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MENORES Y ALCOHOL
IDENTIFICACION PRECOZ E
INTERVENCION BREVE EN ATENCION
PRIMARIA Y OTROS AMBITOS
SANITARIOS

HORARIO CONTENIDOS

16.30-16.45h. Inauguracion

Menores y Alcohol: ayer, hoy y mafiana

Antonio Rial Boubeta

Dr. en Psicologia Social, Profesor de la Facultad de Psicologia de la Univ. de Santiago de
Compostela

16,45-1715h.

Efectos del consumo de alcohol en la maduracion cerebral del adolescente
1715-1745h.  Fernando Cadaveira Mahia
Dr. en Psicologia, Catedratico de Psicobiologia de la Univ. De Santiago de Compostela

Estrategias para la identificacion precoz del consumo de alcohol de los
adolescentes. Entrevista de diagnostico CARLOS (CRAFFT)

17.45-1815h. Patricia Gomez Salgado
Dra. en Psicologia Social y Profesora de la Facultad de Psicologia de la Univ. de Santiago
de Compostela

1815-18.30h. Pausa Café

Entrenamiento en intervencion breve, “Méjate con el alcohol”

Joaquin San José Arango

Dr. en Medicina, especialista en Medicina Familiar y Comunitaria, miembro del grupo de
Educacién Sanitaria y Promocion de la Salud del PAPPS de SEMFyC

18,30-19.30 h.

Presentacion de la “Guia de Prevencion del consumo de alcohol en la Edad
Pediatrica”
19.30-20,30h. José Ramén Hevia Fernandez

Jefe de Servicio de Promocion de la Salud y Participacién
Direccién General de Salud Publica de Asturias

N° maximo de participantes:

80 alumnos/as | Preinscripcion gratuita obligatoria en Jornada acreditada a través de SEAFOR-

s . MEC con 0,6 créditos, lo que implica el

colegiomedico@cmourense.org | 988.210.593 | 988.510.622 reconocimionto por of Sistama Naciona!

de Formacién Continuada y de el Euro-

Fecha: pean Accreditation Council for CME de la
UEMS

24 de octubre 2017. Sede ICOMOu (Juan XllI, 19 entresuelo)
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ONTROVERSIAS Y
TUALIZACIONES EN
MEDICINA
2018
/

/

FECHA CHARLA PONENTE
L EEVPLERAS Diagnoéstico y manejo ambula-  Alberto Paraj6 Calvo. Cirujano
torio de las urgencias anorecta- General. Proctélogo

les

PTG VPLEEES Manejo dolor crénico no onco-  Maria José Modrofio Freire.
légico. Vision desde la A.P. Médico de Familia
PP PLEERS Urgencias oftalmologicas no Margarita de La Fuente Iglesias.
quirdrgicas Médico especialista en Oftal-
mologia de Ourense

VI LETPLEEES Tratamiento de la hipertensién  Lizbeth Herrera Diaz. Médico
arterial en personas mayores de Familia

W OLTPLGERS Atencidn compartida. El pacien- Eduardo Montero Ruiz. Jefe de

te pluripatolégico Seccion de Asistencia Compar-
tida e Interconsultas. Serv. Me-
dicina Interna. Hospital Univer-
sitario Principe de Asturias. Al-
cald de Henares

N° maximo de participantes:

100 alumnos | Preinscripcion obligatoria. colegiomedico@cmourense.org /
088.210.593

Horario:

20:00 horas. Sede ICOMOu (Juan XIlI, 19
entresuelo)

ilustre

colexio oficial de médicos
=4 de ourense

Método de seleccion empleado:
Por orden de inscripcion



CURSO DE CONOCIMIENTOY
TRANSVERSALIDAD EN MEDICINA

b TEP LW i CoOmo preparar una Te-
sis o un Trabajo Fin de
Grado?

eYLEYpIoit: M Medicina fragmentada:
del "primun non nonce-

re" al incidentaloma

WY1 VPLREN Impacto de los ensayos
clinicos en la practica
médica. Conflictos de in-

terés

22/05/2018

Urbanismo y salud

N° maximo de participantes:

FECHA CHARLA PONENTE

Maite Alves Pérez. Bioestadistica,
experta en analisis estadistico y
asesoramiento metodologico

José Luis Jiménez Martinez. Médi-
co Internista. Presidente del Cole-
gio Médico de Ourense

José Ramoén Repullo Labrador. Di-

rector técnico de la Fundacién pa-
ra la Formacién de la Organizacion
Meédica Colegial (FFOMC)

Pedro Calaza Martinez. Decano
del Colegio Oficial de Ingenieros
Agronomos de Galicia. Experto en
Infraestructuras verdes, salud pu-
blica y actividad fisica

100 alumnos | Preinscripcién obligatoria. colegiomedico@cmourense.org / 988.210.593

Horario:

20:00 horas, . Sede ICOMOu (Juan XIII, 19 entresuelo), excepto el 22/05/2018 que serd en

el Centro Cultural Marcos Valcarcel

Método de seleccion empleado:

Por orden de inscripcion

ilustre
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CURSO

17-24-31 ENERO, 2018

17 HORAS « SEDE COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS DE OURENSE
C/ JUAN XXIII, 19 ENTLO

INSCRIPCIONES: COLEGIOMEDICO(@CMOURENSE.ORG
ABIERTO A TODOS LOS PROFESIONALES SANITARIOS

ilustre g ac
colexio oficial de médicos
S DE GALEGA
de ourense D TRACEPCION
\




PROGRAMA CURSO ACTUAL

Mércores 17 de xaneiro 2018

17:00-17:30 Situacién actual da anticoneepceion.

Situacidn actual da anticoncepeion en Espafia e Galicia. Lso de
métodos anticonceptivos e taxas de 1VE.

Celsa Perdiz Alvarez.

17:30-18:15 Métodos anticonceptivos. Comparacion e criterios de
elixibilidade.

Comparacion entre os distintos métodos: eficacia, cumprimento e
taxas de continuidade. Criterios de elixibilidade da OMS.

David Gémez Sanchez

18:15-18:30 Descanso

18:30-20:00 Anticoneepeiéon hormonal eombinada: pilula, parche,
anel vaxinal.

Efectividade, contraindicacions e efectos secundarios. Diferenzas e
particularidades entre os distintos preparados. Beneficios non an-
ticonceptivos sobre a satide. Diibidas habituais das usuarias. Con-
trois necesarios.

David Géomez Sanchez

Mércores 24 de xaneiro 2018

17:00-18:15 Métodos de s6 xestaxenos: minipilula, implante, inxec-
table intramuseular, DIU hormonal.

Efectividade, contraindicaciéns e controis necesarios. Manexo das
alteracions no patréon de sangrado.

Elena Borrajo Hernandez

18:15-18:30 Descanso

18:30-18:55 Métodos de barreira.

Efectividade e taxas de continuacién. Papel na prevencion das
infeceidns de transmision sexual. Lso incorrecto e inconsistente.
Paula Rubio Cid.




[ZACION EN ANTICONCEPCION

18:55:19:20 Métodos de baixa eficacia: métodos naturais e eoito in-
terrompido.

Explicacion dos distintos métodos naturais: calendario, moco cervi-
cal, temperatura basal. Método de lactacion e amenorrea. Coito in-
terrompido.

Paula Rubio Cid.

19:20-20:00 Anticoncepeion intrauterina.

Técnica de insercion e controis necesarios. Diferenzas entre os dis-
tintos dispositivos. Complicaciéns, taxas de continuidade e apari-
cion de efectos secundarios. Manexo das alteracions do patron de
sangrado.

lria Fernandez Grande.

Mércores 31 de xaneiro 2017

17:00-17:45 Técnicas de esterilizacion cirarxica: vasectomia, ligadura
de trompas, oclusion tubarica por via histeroseopica.
Particularidades e eficacia. Complicacions e posibles efectos secun-
darios.

Marta Pérez Adan

17:45-18:15 Anticoncepeién de urxencia.

Alternativas posibles. Eficacia na prevencion do embarazo. Con-
traindicacions e posibles efectos secundarios.

Sandra Gareia Lavandeira

18:15-18:30 Descanso

18:30-19:10 Interrupcion voluntaria do embarazo

Métodos farmacolixico e cirarxico. Aspectos éticos e legais.
Sandra Garcia Lavandeira

19:10-20:00 Consello contraceptivo

Consello contraceptivo personalizado. A entrevista motivacional.
Aspectos a considerar para promover o uso da anticoncepeion. Difi-
cultades na préactica clinica diaria.

Paula Dominguez Vigo.




TALLER
RADIOLOGIA
SIMPLE

Doctor especialista en Radiodiagnostico
Presidente de la Sociedad Gallega de Radiologia

f‘f
-

Sede Colegio Oficial de Médicos de Ourense
(Juan XIIl, 19 entlo.)



TALLER
DE

A “1}

COLEGIO MEDICO

OURENSE
C/ Juan XXIII, 19 entlo
colegiomedicocmourense.rog

Dr. Guillermo Aldama Lépez. Especialista en

Cardiologia Complejo Hospitalario Universitario de A
Coruia (CHUACQ)

Xosé Luis Muifio Lépez-Alvarez. Vicepresidente ICOMOu

‘ ilustre

colexio oficial de médicos
de ourense
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DOCUMENTACION
CIENTIFICA Y BUSQUEDA
BIBLIOGRAFICA_ ¢#¥
2

Objetivos:

— Conocer |os servicios de apoyo
de la biblioteca del ICOMQu

— Familiarizar a los profesionales con la informacion cientifica

— Los recursos electrénicos, su importancia

— Utilizacion de las bases de datos

— Métodos de recuperacion de |lainformacion

— El tiempo en lainformacion

— Internet e Internet invisible. Calidad en esta red de redes

— La estrategia, esa gran olvidada, en las busquedas

Ponente:
José Maria Borrajo. Responsable del Servicio de

Biblioteca del ICOMOu

Horario:
25 de abril 2018
20 horas, Sede ICOMOuU (Juan XIll, 19 entresuelo)

ilustre
colexio oficial de médicos
de ourense

Inscnpeionescolegome&co@cmourensem!gl 988.210.593



Il CURSO PARA
ATENCION PRIMARIA:
ACTUALIZACION EN
PATOLOGIA UROLOGICA

4y 3 de Mayo del 2018

Sede Colegin Dficial de Médicos de Ourense

Més informacidn e inscripciones:

E-mail: colegiomedico@cmourense.org
Teléfono: 988 210 583
WWW.CMOurense.org

colexio oficial de médicos
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THE WORLD WILL BE A DIFFERENT PLACE
ONCE YOU'VE SEEN IT THROUGH HIS EYES

Una de las cinco mejores peliculas de I historia rw’\” N—

24/ 04 DE ‘1@ﬁ@6

Tokyo Monogatari
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LA MUTUA DE LOS PROFESIONALES SANITARIOS






