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¿QUÉNES SOMOS, CÓMO PARTICIPAMOS?

❖ Las colegiadas y colegiados

❖Manifiesto #Dondeestánellas

❖Médicos honoríficos y fallecidos

❖Nuestra Junta Directiva y su actividad

❖Academia Médico Quirúrgica

❖Consello Galego de Colexios Médicos

❖Comisión de ética y deontología médica

ASI NOS POSICIONAMOS

¿CÓMO PUEDE AYUDARTE EL COLEGIO?

❖PAIME

❖Observatorio de agresiones

❖Apoyo estadístico y metodológico

❖BIBLIOTECA

❖Oficina de Instrucciones Previas

❖ASESORIA JURÍDICA

HEMOS SIDO NOTICIA

CONTINUAMOS FORMÁNDONOS

NO TODO ES PRÁCTICA ASISTENCIAL

TRANSMITIMOS A LA SOCIEDAD

ATENCIÓN DIRECTA

ÍNDICE DE CONTENIDOS



¿QUIÉNES SOMOS, 
CÓMO PARTICIPAMOS?



COLEGIADAS/OS 2024
Distribución por edades/género 

79 76 79

172 170

230

213

231

143

203

132

61

‹ 35 35-44 45-54 55-64 65-69 › 70

HOMBRES MUJERES

EDAD HOMBRES MUJERES TOTALES

‹ 35 79 213 292

35-44 76 231 307

45-54 79 143 222

55-64 172 203 375

65-69 170 132 302

› 70 230 61 291

TOTAL 806 983 1789



Altas de colegiadas/os

72

83

70

79 77

101

76

97

118

TOTALES

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024



Bajas de colegiados/as 

Motivos de las bajas 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Por defunción 7 7 8 6 8 7 12 8 10

Cese en el ejercicio 2 2 2 3 6 0 5 2 4

Por traslado en España 31 24 36 37 33 40 30 56 34

Suspensión colegiación 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Por traslado al extranjero 0 4 2 0 0 2 3 2 1

TOTALES 40 37 48 46 47 49 50 68 49



Agapito Dieguez Estévez
Agripina Alonso Fernandez

Andres Jose Gomez-Chao Fernandez
Angeles Reinoso Rey

Antonio Quintela Fernandez
Aurora Miranda Aguiar
Bautista Conde Conde
Cesar Lopez Alvarez

Cesáreo Lorenzo Gomez
David Morante Sueiro

Delia Maria Bizarro Carballo
Dolores Villar Folla-Cisneros

Emilio Gonzalez Afonso
Esteban Ramos Lameiro

Esther Graciela León Artahona
Fermin Dominguez Hervella
Jaime Antonio Pavón Freire
Jorge Enrique Lloveres Insua
Jose Carlos Mendez Martinez
Jose Luis Gonzalez Rodriguez

Jose Luis Romero Limia
Jose Manuel Quintáns Moreira

Josep Masferrer Serra
Juan Jacobo Maria Rey Alvarez

Luis Sánchez García
Manuel Álvarez Hernández
Manuel José Cerdeira Diniz

Manuel Rey Rionegro
Manuel Sampedro Campos

Maria Amelia Campo Cortés
Maria Dolores Collell Llach

Maria Elena Sobrino Sánchez
Maria Gallego Rodríguez

Maria Isabel Pazos Lameiro
Maria Luisa Alberte Castiñeiras

Maria Luz Cid Vila
Maria Mercedes Castro De Martín
Maria Teresa González Álvarez

Pilar Salgado Rodríguez
Ramon León Buide

Ramon Manuel Devesa Muñiz
Ramon Maria Rodriguez Guitián

Román Fernando Garcia De La Infanta
Rosa Maria Galindo Gonzalez

Rosendo Luis Fernández Fernández
Severo Fernández Juiz

Xosé Antón Gómez Fernández
Xosé Eduardo Bergantiños Rodríguez

48 MÉDICOS COLEGIADOS HONORÍFICOS



RECUERDO DE LOS MÉDICOS FALLECIDOS

Mónica Calviño Abeijón

Carlos Guitián Rodríguez

Juan Antonio Álvarez González

Enrique Pumar Vázquez

Constantino José Abades Álvarez

Amaranto de Prado Fernández

Celso Enríquez Sanmamed

María Pilar Pazos González

Mustafa Almassadi Hafez

Rolando Osvaldo Perrotta Parpinelli



Adhesión al Manifiesto #DóndeEstánEllas

2020-2024

Como compromiso con dicha adhesión y para visibilizar la presencia 

de mujeres expertas en el espacio público, especialmente como 

ponentes en debates, eventos y conferencias en diferentes ámbitos y 

en especial en el campo de la medicina y la docencia impulsada por el 

ICOMOu

Tener como objetivo incrementar en un 25% el número de mujeres que 

participan como expertas, panelistas o ponentes en los actos de 

formación y divulgación del Colegio.

Enlace al manifiesto

32

35

17

11

9

19

14
15

2020/2021 2021/2022 2022/2023 2023/2024

hombres mujeres

https://madrid.europarl.europa.eu/es/dossiers/where-is-she/presentation


JUNTA DIRECTIVA



PRESIDENCIA
José Luis Jiménez Martínez

VICEPRESIDENCIA VICESECRETARIA

José Manuel Bendaña 
Jácome

SECRETARIO

Manuel da Costa Moure
TESORERO

Ana Pastor Zapata
VOCAL

Ana Belén Fernández Cortiñas
VOCAL

María del Pilar Alonso Álvarez
VOCAL

Juan José González Soler
VOCAL VOCAL

Pedro Marcos Velázquez
VOCAL

Pilar Garzón Guiteria Sandra Pardo Seoane

Julio Jiménez Féliz



ACTIVIDAD DE LA JUNTA 
DIRECTIVA



PA RT I C I PAC I O N  E N  A S A M B L E A S/ R E U N I O N E S
D E  L A  J U N TA  D I R E CT I VA

Dr. Jose Luis Jiménez Martínez

Vicepresidente ICOMOu

06/03/2024 Reunión Observatorio CGCOM Salud y Cambio Climático 

28/06/2024 II Jornadas del Uso de la Tecnología en la Atención Sanitaria - OMC

06,07/11/2024 Ponente en la II Jornada ONE HEALTH COM Alicante

14-16/11/2024 8ª Convención de la Profesión Médica 

Nº TOTAL DE PROCEDIMIENTOS 

INFORMATIVOS 

Nº TOTAL de PROCEDIMIENTOS 

SANCIONADORES

En tramitación: 0

Finalizados: 6

Estimados: 0

En fase de instrucción:  0

Finalizados:  6

Resolución recurrida en vía 

administrativa:  0

Resolución recurrida en vía contencioso-

administrativa:  0

Dra. Pilar Garzón Guiteria

Presidenta ICOMOu
19/01/2024 Asamblea General OMC

02/02/2024 Asamblea General OMC

23/02/2024 Asamblea General OMC y Extraordinaria

07/03/2024 Moderadora en la Jornada Mujer y profesión médica - OMC

12/04/2024 Asamblea General OMC

17,18/05/2024 Asamblea General OMC

12/07/2024 Asamblea General OMC

06/09/2024 Asamblea extraordinaria OMC

04/10/2024 Asamblea General OMC

14-16/11/2024 8ª Convención de la Profesión Médica 

20/12/2024 Asamblea General OMC

Dr. José Manuel Bendaña

Secretario ICOMOu
07/02/2024 Videoconferencia Observatorio Nacional Agresiones

28/02/2024 Videoconferencia Observatorio Nacional Agresiones

08/03/2024 Reunión Secretarios OMC

11/03/2024 Reunión Secretarios OMC Día Europeo contra las Agresiones

07/06/2024 Reunión Secretarios OMC

18/10/2024 Reunión Secretarios OMC

14/11/2024 Reunión Secretarios OMC

14-16/11/2024 8ª Convención de la Profesión Médica 

Reuniones ICOMOU
07/02/2024 Pleno ICOMOU

02/04/2024 Pleno ICOMOU, Patronos Fundación Galenus Auriensis y 
Asamblea de Colegiados

04/06/2024 Pleno ICOMOU y Patronos Fundación Galenus Auriensis

13/08/2024 Comisión Permanente

10/09/2024 Pleno ICOMOU y Patronos Fundación Galenus Auriensis

18/11/2024 Pleno ICOMOU

11/12/2024 Pleno ICOMOU, Patronos Fundación Galenus Auriensis y 
Asamblea de Colegiados

Asesoría Jurídica 



Dra. María del Pilar Alonso Álvarez
26/01/2024 Asamblea de AP. Urbana 

16/02/2024 Asamblea de AP. Rural
12/04/2024 Asamblea de AP. Rural y Urbana 

24/05/2024 Asamblea AP. Urbana
21/06/2024 Asamblea de AP. Rural
13/12/2024 Asamblea de AP. Rural

Dr. Julio Jiménez Féliz
22/03/2024 Asamblea de Vocalía de Médicos de Administraciones 

Públicas
28/06/2024 Asamblea Vocalías Hospitales, Administraciones 

Públicas y AP Rural 
14-16/11/2024 8ª Convención de la Profesión Médica 

21/11/2024 Ponente en la Jornada "Día Internacional de la 
Eliminación de la Violencia contra la Mujer"

Dra. Ana Belén Fernández Cortiñas
09/02/2024 Asamblea de Médicos de Ejercicio Privado

25/05/2024 Asamblea de Médicos de Ejercicio Privado

19/09/2024 Asamblea de Médicos de Ejercicio Privado

Dra. Ana Pastor Zapata
Dr. Juan José González Soler

01/03/2024 Asamblea de Médicos de Hospitales
Dr. Manuel Dacosta Moure

15/03/2024 Asamblea de la Vocalía de Médicos Jóvenes y 
Promoción del Empleo 

07/06/2024 Reunión Tesoreros OMC 
19/07/2024 Asamblea de la Vocalía de Médicos Jóvenes y 

Promoción del Empleo

Dra. Sandra Pardo Seoane
12/01/2024 Asambleas de Médicos Tutores y Docentes
10/05/2024 Asambleas de Médicos Tutores y Docentes

13,14/09/2024 Asambleas de Médicos Tutores y Docentes
19/07/2024 Asamblea de la Vocalía de Médicos Jóvenes y 

Promoción del Empleo 
14-16/11/2024 8ª Convención de la Profesión Médica 

Dr. Pedro Marcos Velázquez
11/04/2024 Asamblea de Médicos Jubilados

01/06/2024 Asamblea de Médicos Jubilados

12/09/2024 Asamblea de Médicos Jubilados

PA RT I C I PAC I O N  E N  A S A M B L E A S/ R E U N I O N E S
D E  LO S  VO C A L E S  D E  L A  J U N TA  D I R E CT I VA



ACADEMIA MÉDICO 
QUIRÚRGICA



Academia Médico Quirúrgica

Curso 2024-2025

La Academia Médico-Quirúrgica de Ourense con su Junta Directiva presidida por la Doctora Beatriz 

Suárez Rodríguez, inicia este nuevo curso académico con un programa muy interesante, con profesionales 

referentes tanto de la provincia como de fuera y al que os invitan expresamente.

Aunque las conferencias son de carácter técnico, abren la puerta a todas las personas que puedan estar 

interesadas en alguno de los diferentes temas que se traten.

Beatriz Suárez Rodríguez en el 
centro. 

Camino Mouronte Sánchez a 
la izquierda. 

Pablo López Mato a la 
derecha.

https://amqourense.com/
https://amqourense.com/


CONSELLO GALEGO DE 
COLEXIOS DE MÉDICOS



Reuniones Consello COM Galicia

Fecha Temas destacados

22-01-2024
Desestimación de recursos.

Memoria Paime 2023.

06-02-2024 Reunión extraordinaria.

06-03-2024
Proyecto estratégico de recuperación y transformación económica.

Reunión con los presidentes de Colegios Oficiales de farmacéuticos de Galicia.

08-04-2024 Sentencia programa XIDE.

11-05-2024
Negociación XIDE. Contratos mayores de 70 años. Receta privada y sus problemas. Situación área 

Orense y resto de provincias.

20-05-2024 Análisis reunión Conselleiro de Sanidade. Plan XIDE.

25-06-2024 Retirada recurso Plan XIDE.

06-09-2024 Reunión con el Conselleiro de Sanidade.



COMISIÓN DE ÉTICA Y 
DEONTOLOGÍA MÉDICA



MIEMBROS

Alberto Fidalgo Francisco

 Presidente

Roberto Fernández Álvarez

Secretario 

Carlos Menéndez Villalva

David Simón Lorda

Jose Carlos Villar Chao

Alba López Álvarez

Gemma Novoa Gómez

Jesús Priego Sanz

Maria Luz Rey Sarceda

Marta Maes Carballo

Susana Blanco Pérez

Elena García Lorenzo

REUNIONES Y ESTUDIO DE DOCUMENTOS

22-02-2024 Reunión ordinaria

11-06-2024 Reunión ordinaria

08-10-2024 Reunión ordinaria

COMISIÓN DE ÉTICA Y DEONTOLOGÍA MÉDICA



ASÍ NOS POSICIONAMOS



POSICIONAMIENTOS

Propuesta de autojustificación de incapacidades temporales

El Colegio Médico de Ourense respalda las movilizaciones de profesionales médicos

Carta Abierta del Colegio Médico de Ourense a la Gerencia del Área Sanitaria

Respaldo a las movilizaciones de profesionales médicos y farmacéuticos

Carta de apoyo a la Gerencia del Área Sanitaria

Cada día dos médicos/as en España sufren agresiones

https://www.cmourense.org/es/noticia/la-propuesta-de-autojustificacion-de-incapacidades-temporales-puede-ayudar-a-desburocratizar-consultas-y-mejorar-la-accesibilidad-al-sistema
https://www.cmourense.org/es/noticia/el-colegio-oficial-de-medicos-de-ourense-icomou-respalda-las-movilizaciones-de-profesionales-medicos-y-farmaceuticos-en-ourense-verin-y-o-barco-de-valdeorras-por-la-mejora-de-la-sanidad-y-condiciones-laborales
https://www.cmourense.org/es/noticia/llamada-urgente-a-la-accion-carta-abierta-del-colegio-medico-de-ourense-a-la-gerencia-del-area-sanitaria-de-ourense-verin-y-o-barco-de-valdeorras
https://www.cmourense.org/es/noticia/el-colegio-oficial-de-medicos-de-ourense-icomou-respalda-las-movilizaciones-de-profesionales-medicos-y-farmaceuticos-en-ourense-verin-y-o-barco-de-valdeorras-por-la-mejora-de-la-sanidad-y-condiciones-laborales
https://www.cmourense.org/es/noticia/llamada-urgente-a-la-accion-carta-abierta-del-colegio-medico-de-ourense-a-la-gerencia-del-area-sanitaria-de-ourense-verin-y-o-barco-de-valdeorras
https://www.cmourense.org/es/noticia/cada-dia-dos-medicos-as-en-espana-sufren-agresiones


Consello Galego de Colexios Médicos de Galicia

Posicionamientos

➢ EL CONSELLO GALEGO DE COLEXIOS MÉDICOS RECURRIRÁ LA SENTENCIA DEL TSXG DEL PLAN XIDE

➢ COMUNICADO DEL CONSELLO DE COLEGIOS MÉDICOS DE GALICIA SOBRE LA HUELGA DE MÉDICOS/AS EN GALICIA

➢ EL CONSELLO GALEGO DE COLEXIOS MÉDICOS RECHAZA EL PROCEDIMIENTO DE VALORACIÓN DE LAS COMPETENCIAS 

PERSONALES IMPLANTADO POR EL SERGAS.

➢ EL CONSELLO DE COLEXIOS MÉDICOS DE GALICIA SOBRE LAS GUÍAS TERAPÉUTICAS APROBADAS RECIENTEMENTE

https://www.medicosypacientes.com/articulo/el-consello-galego-de-colexios-medicos-recurrira-la-sentencia-del-tsxg-que-avala-el-plan-xide/
https://www.cmourense.org/es/noticia/comunicado-del-consello-de-colegios-medicos-de-galicia-sobre-la-huelga-de-medicos-as-en-galicia
https://www.cmourense.org/es/noticia/el-consello-galegode-colexios-medicos-rechazael-procedimiento-de-valoracion-de-las-competencias-personales-implantado-por-el-sergas
https://www.cmourense.org/es/noticia/el-consello-galegode-colexios-medicos-rechazael-procedimiento-de-valoracion-de-las-competencias-personales-implantado-por-el-sergas
https://www.cmourense.org/es/noticia/el-consello-de-colexios-medicos-de-galicia-sobre-las-guias-terapeuticas-aprobadas-recientemente


¿CÓMO PUEDE 
AYUDARTE EL COLEGIO?



P.A.I.M.E.

Xunta de Galicia. Consellería de Sanidade

Programa de Atención Integral al Médico 
Enfermo

http://www.sergas.es/Portada.aspx?IdPaxina=0


✓ Atención médica y psicológica

Apoyo social a la familia 

Asesoría laboral y jurídica 

Confidencialidad absoluta

Servicios específicos

Asistencia médica y psicológica 

especializada

Actividad profesional bajo 

evaluación

Xunta de Galicia. Consellería de Sanidade

¿Qué ofrece este programa?

52

Nº Visitas sucesivas (suma de todas las
visitas)

Datos asistenciales

2024

http://www.sergas.es/Portada.aspx?IdPaxina=0


OBSERVATORIO DE 
AGRESIONES





EVOLUCIÓN DE 2021 - 2024

2021 2022 2023 2024

1 1

4

5

1

4

1

2

MUJER HOMBRE

5

5

3

3

1

A.P.

HOSPITAL

URGENCIAS A.P.

URGENCIAS HOSPITAL

DOMICILIO_INITINERE

Ámbito de trabajo

2

9 9

4

<35 36-45 46-55 >60

GRUPO DE EDAD TOTAL



EVOLUCIÓN DE 2021 a 2024

ACOSO
4%

LESIONES
4%

AMENAZAS/COACCIONES
47,8%

INSULTOS/VEJACIONES

48,3%

TIPO DE AGRESIÓN

Discrepancias con la atencion médica

Tiempo en ser atendido

Informes no acordes con sus pretensiones

Mal funcionamiento del centro

Relacionado con COVID

Otra

64,00%

6,06%

6,06%

6,00%

6,00%

12,24%

Causa de la agresión

1

4

7

T ELEFO NO /T ELEMAT IC A

T ELEFO NIC A/ TELEMATIC A/ PR ES ENCIAL

P R ES ENCIAL

VIA EN LA QUE SE PRODUCE LA AGRESIÓN



TOTAL AGRESIONES EN 2024

Hombres  2

Mujeres  5

GRUPOS DE EDAD 
AGREDIDAS/OS

HOMBRES MUJERES

=< 35 1 1

36-45 1 2

46-55 1

56-65 1

ÁMBITO DE 
TRABAJO

A.P. 3

HOSPITAL 1

URGENCIAS A.P. 1

URGENCIAS HOSPITAL 2

TIPO DE AGRESIÓN

ACOSO 1 1

INSULTOS/ VEJACIONES 2 5

AMENAZAS
COACCIONES

1 5

LESIONES 1 5

LESIONES
FÍSICAS

PSÍQUICAS 2 4

BAJA LABORAL
SÍ 1

NO 2 4

TRAMO HORARIO 
EN QUE SE 

PRODUJERON LOS 
HECHOS

LABORAL 2 5

NO LABORAL

VÍA EN QUE SE 
PRODUCE LA 

AGRESIÓN

TELÉFONO / 
TELEMÁTICA

PRESENCIAL 2 5

DATA DE LA 
AGRESIÓN

Enero Julio 3

Febrero Agosto

Marzo Septiembre

Abril 2 Octubre

Mayo Noviembre

Junio 2 Diciembre

DATOS DEL AGRESOR/A

HOMBRES MUJERES

TIPOLOGÍA DEL 
AGRESOR/A

PROGRAMADO

NO 
PROGRAMADO

3 4

DESPLAZADO 1 1

ACOMPAÑANTE 4

EDAD DEL 
AGRESOR/A
Si se conoce

<40 1 1

40-60 2 4

>60 4

EJERCICIO

HOMBRES MUJERES

PUBLICO 2 5

PRIVADO

CAUSAS DE LA 
AGRESIÓN

TIEMPO EN SER ATENDIDO 3

DISCREPANCIAS CON LA
ATENCIÓN MEDICA

1 1

INFORMES NO ACORDES CON SUS PRETENSIONES 1

MAL FUNCIONAMIENTO DEL CENTRO 1

DAÑOS MATERIALES
SÍ

NO 2 5

ASESORÍA/APOYO DE 
LA EMPRESA

SÍ 2

NO 5

3

1 1

2

4

1

4

1

4 4

DATOS DEL AGRESOR/A

HOMBRES MUJERES



SEGUROS COLECTIVOS



• Muerte por accidente, capital asegurado: 1.800 €

• Invalidez Parcial o Total permanente por accidente, 

capital asegurado: 1.800€

• Seguro de decesos: 3.000€

• Seguro de responsabilidad civil por todo el periodo 

de residencia MIR

Póliza colectiva de accidentes

Póliza Vida



• 50€/día durante los primeros 15 días de baja laboral 

en caso de sufrir una agresión en el trabajo.

Póliza Agresiones



• Con una cobertura de 2.000€ durante las 24 horas 

del día.

Fallecimiento por accidente



• Catálogo de prestaciones

• Cobertura de la atención y defensa jurídica ante 

agresiones físicas, psíquicas o verbales hacia el médico 

en su puesto de trabajo, así como una indemnización 

por fallecimiento o invalidez permanente a causa de la 

agresión.

PROTECCIÓN EN EL EJERCICIO PROFESIONAL - FPSOMC

https://www.fpsomc.es/actividad/proteccion-social/prestaciones/catalogo-de-prestaciones/prestaciones


CONVENIOS CON EL COLEGIO 
MÉDICO



Casa de los lentes / Opticalia
c/ Paseo 2

20% en productos ópticos
10% en el resto de productos

Asesoría Fiscal. ASEGAL
20% sobre precio de mercado.

BARCELÓ HOTELES

10% de descuento para todas las reservas 

hoteleras que realicen en www.barcelo.com

Código de descuento: BCOMORENSE

Según el acuerdo los profesionales de la Medicina colegiados en 
España obtienen un precio reducido y exclusivo en los alojamientos 
de Paradores.

Los beneficiarios tienen derecho a un descuento exclusivo del 15% 
sobre la “Tarifa Parador” en régimen de alojamiento y desayuno en 
las habitaciones estándar. La promoción tiene vigencia del 2 de 
enero al 29 de diciembre de 2025.

Serán beneficiarios todos los miembros que pertenezcan al 
colectivo, y los familiares de primer grado y/o cónyuges a su cargo, 
cuando vayan acompañados del beneficiario, que es quien debe 
realizar la reserva.

Las reservas, que están sujetas a disponibilidad, se efectúan a través 
de la web de Paradores, en la central de reservas de Paradores (Tel.: 
91 374 25 00), por correo electrónico: reservas@parador.es, o 
directamente en cada Parador.

Para realizar la reserva el beneficiario debe indicar el código 
promocional TC25CGCM e identificarse como colegiado/a en el 
Colegio de Médicos.

http://www.barcelo.com/
https://paradores.es/es


PROTECCIÓN SOCIAL



PROTECCIÓN SOCIAL

FUNDACIÓN PROTECCIÓN SOCIAL

2017-2024

Abonado Abonado Abonado Abonado Abonado Abonado Abonado Abonado

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Huérfanos ‹ 21 años 24.742,00 28.564,83 30.828,00 26.057,00 22.260,00 25.438,80 18.576 18.576

Huérfanos enfermos 6.765,00 1.092,00 - - 6.061,00 6.912 6.912 6.912

Médicos Inválidos 16.878,00 16.344,00 16.344,00 12.563,28 13.131,36 1.437 - -

Viudas Médicos 9.361,00 9.336,24 9.149,02 9.915,24 13.215,24 13.847,28 13.847,28 13.826,28

Residencia Mayores 2.854,00 348,00 688,27 2.242,50 2.928 1.586 1.464

Médicos Jubilados 18.728,00 14.792,00 16.097,04 14.945,52 15.034,32 15.423,12 15.423,12 15.423,12

Becas 7.258,00 - 3.752,10 3.629,00 7.294,00 3.830 11.059,00 3.812

Protección COVID-19 - - - - 4.060,75 3.777,60 - -

Expedición título - - - - - - 146,56

Atención en el domicilio 240

TOTAL 86.586,00 70.477,07 76.170,16 67.798,31 83.299,17 73.593,80 69.572,96 60.253,40



86.586,00

70.477,07

76.170,16

67.798,31

83.299,17

73.593,80
69572,96

60.253,40

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Totales en mensualidades



APOYO ESTADÍSTICO Y 
METODOLÓGICO



CONSULTAS ATENDIDAS EN EL AÑO 2024

Desde la Unidad de apoyo metodológico del 

ICOMOU se realiza una labor de consultoría, 

suministrando apoyo y asesoramiento sobre 

metodología de la investigación y estadística 

a los colegiados y pre-colegiados.



CONSULTAS ATENDIDAS EN EL AÑO 2024



BIBLIOTECA



MEMORIA BIBLIOTECA ICOMOu 

2024

2024

3001

0
326

3921 3914

7835

1159

3020

210

1159

Peticiones de usuarios

Tesis (Ayuda con bibliografía)

Intercambio de documentación con otra
bibliotecas

Acceso a las revistas electronicas

Acceso a las bases de datos

Total de accesos a la web

Catalogación de monografías

Difusión selectiva de la información

EXPURGO

Procesado Monografías Dr. Luís Míguez



EVOLUCIÓN PETICIONES A LA BIBLIOTECA 

de 2019 a 2024

2801 2750 2668
2552

2.256

3001

1 2 3 1 2 065 110
226 321 298 326

5295

4693 4653

4244

3.663

3921

2234

2700

3067

3360

3.794
3914

7529
7393

7720
7874

7.457

7835

125 225 295
125

333

1159

831

1525

2112

2656
2.851

3020

45 62 99 56 135 210

1029
1159

2019 2020 2021 2022 2023 2024

Peticiones de usuarios Tesis (Ayuda con bibliografía) Intercambio de documentación con otra bibliotecas

ACCESO A LAS REVISTAS ELECTRÓNICAS ACCESO A LAS BASES DE DATOS TOTAL DE ACCESOS A LA WEB

CATALOGACIÓN DE MONOGRAFÍAS DIFUSIÓN SELECTIVA DE LA INFORMACIÓN EXPURGO

Procesado Monografías Dr. Luís Míguez



OFICINA DE INSTRUCCIONES PREVIAS

https://www.cmourense.org/es/oip-entrada/oficina-de-instrucciones-previas-oip-del-icomou


OFICINA DE INSTRUCCIONES PREVIAS

• El Colegio de Médicos de Ourense ha creado su Oficina de Instrucciones Previas 

(OIP) con el fin de poder ayudar a los/las colegiados y colegiadas de las profesiones 

sanitarias de Ourense y a la ciudadanía en general a cumplimentar y registrar 

su Documento de IP.

• Este documento, con validez legal, que se adjunta a la Historia Clínica de la persona 

paciente, es el que permitirá al equipo médico que la asista, así como a su familia, 

conocer qué es lo que la persona desea para si en una situación de final de vida en la que 

no puede expresar su voluntad por sí misma, por ejemplo, qué tratamientos acepta, cuáles 

rechaza y cómo quiere llegar al final de su existencia.

• La OIP del ICOMOu está coordinada por miembros de la Junta Directiva, de la Comisión 

Deontológica y por trabajadoras sociales vinculadas al proyecto.

• Desde su creación, se asesoraron y tramitaron desde el Colegio Médico 8 Documentos de IP.

• Más información

https://www.cmourense.org/es/oip-entrada/oficina-de-instrucciones-previas-oip-del-icomou


Servicio de Conciliación 
y Arbitraje

Tiene por objeto la 
resolución de 

controversias entre los 
profesionales de la 

medicina, entre estos y 
sus paciente o con otros 
profesionales sanitarios, 
mediante la conciliación 

y el arbitraje como 
fórmulas alternativas a 

la vía judicial

Servicio de Mediación

La mediación es un 
método alternativo de 
resolver conflictos, que 

tiene como finalidad 
intrínseca llegar a la 

solución integral de un 
conflicto entre partes, 
evitando de este modo 

llegar a la instancia 
judicial.

Instalaciones y medios 
del Colegio

• Los médicos que 
organicen reuniones 
científicas sin 
patrocinadores. 

• Apoyo Técnico de la 
Fundación Galenus 
Auriensis (FGA) para 
Eventos, Reuniones y 
Formación Continuada 
del Área Biomédica.

Servicio de traducción 
de artículos para 

publicaciones.

4 artículos traducidos 
en 2024



ASESORÍA JURÍDICA



ACTUACIONES JUDICIALES

• Asuntos sobre demandas en reclamaciones de colegiados en 

procedimientos ante los Juzgados de lo Contencioso-

Administrativo de Ourense. 

• 6 demandas en reclamaciones a colegiados en 

procedimientos ante los Juzgados de lo Social. 

• 3 procedimientos en la jurisdicción penal en defensa de 

colegiados. 

• 2 demandas ante la jurisdicción civil en reclamación cuotas 

colegiales.

Nº TOTAL DE PROCEDIMIENTOS 

INFORMATIVOS 

Nº TOTAL de PROCEDIMIENTOS 

SANCIONADORES

En tramitación: 0

Finalizados: 6

Estimados: 0

En fase de instrucción: 0

Finalizados: 6

Resolución recurrida en vía 

administrativa: 0

Resolución recurrida en vía 

contencioso-administrativa: 0

ACTIVIDAD COLEGIAL

• Redacción texto y tramitación de la modificación y aprobación de 

los nuevos de Estatutos del Colegio Oficial de Médicos de 

Ourense.

• Asesoramiento, elaboración y renovación de contratos y  

Convenios con entidades, empresas, mutualistas, bancos, 

administración, etc…

• Estudio y preparación de informes.

• Confección de propuestas de resolución en expedientes 

administrativos.

• Gestiones ante el personal laboral de la oficina colegial.

• Expedientes administrativos colegiales.

• Elaboración de alegaciones a los proyectos de disposiciones 

legales (Decretos, Reglamentos, Leyes, etc.)

• 158 consultas de colegiados.

• Asistencia y asesoramiento a la Asamblea General, Pleno, 

Comisión permanente y vocalías del ICOMOU, al Patronato de la 

Fundación Galenus Auriensis y al Consello Galego de Colegios de 

Médicos.

• Despachos con la Secretaría del ICOMOU sobre asuntos 

colegiales.

• Asistencia Congresos de Derecho Sanitario y de la profesión 

médica.



La asesoría jurídica del Colegio Oficial de 
Médicos de Ourense presta asesoramiento y 
asistencia gratuita en aquellos asuntos 
referentes a la conciliación de la vida 
familiar y laboral, como son: 

✓ Maternidad 
✓ Adaptaciones de puesto de trabajo 
✓ Reducciones de jornada 
✓ Retribuciones e indemnizaciones por 

causa de maternidad

CONCILIACION VIDA FAMILIAR Y LABORAL



Las trabajadoras en periodo de lactancia tienen 
derecho a ser eximidas de realizar guardias 
nocturnas si un informe médico lo recomienda, 
debido a los riesgos que este tipo de trabajo 
implica para la salud de la madre y el bebé. 

El Tribunal de Justicia de la UE y sentencias 
recientes en Galicia respaldan este derecho, 
protegiendo la lactancia y garantizando que no 
haya discriminación por razones de sexo. 

Más información

Ver vídeo

EXENCIÓN DE GUARDIAS DURANTE LA LACTANCIA

https://www.cmourense.org/es/noticia/informacion-para-el-personal-medico-sobre-la-exencion-de-guardias-durante-la-lactancia
https://www.instagram.com/reel/DCq9POKuoV7/?utm_source=ig_embed
https://www.instagram.com/reel/DCq9POKuoV7/?utm_source=ig_embed


Más información

¿Sabías qué? 

https://www.cmourense.org/es/noticia/complemento-de-maternidad-paternidad


C:\Users\usuario\Documents\DOCUMENTOS MJ\ARCHIVOS SECRETARIA\2018\Sabias qué\sabias qué3.jpg
C:\Users\usuario\Documents\DOCUMENTOS MJ\ARCHIVOS SECRETARIA\2018\Sabias qué\sabias qué4.jpg

C:\Users\usuario\Documents\DOCUMENTOS MJ\ARCHIVOS SECRETARIA\2018\Sabias qué\sabias qué6.jpg

¿Sabías qué? 

Ver VIDEO

https://www.fpsomc.es/prestaciones_conciliacion
https://www.cmourense.org/es/informacion/apoyo-estadistico-y-metodologico
https://www.cmourense.org/es/informacion/apoyo-estadistico-y-metodologico
https://www.cmourense.org/es/noticia/sabes-que-es-la-alianza-medica-contra-el-cambio-climatico
https://www.instagram.com/reel/ClBKXnFPLl_/?utm_source=ig_web_copy_link
https://www.instagram.com/reel/ClBKXnFPLl_/?utm_source=ig_web_copy_link


Complemento de maternidad/paternidad

✓ Antes del 2021, solo mujeres con dos o más hijos recibían 

aumento en sus pensiones mediante el Complemento de 

Maternidad.

✓ Desde el 2021, tanto hombres como mujeres jubiladas entre el 

01 de enero del 2016 y el 3 de febrero del 2021 pueden 

obtener este complemento según el número de hijos: 5% (2 

hijos), 10% (3 hijos) y 15% (4+ hijos). Las sentencias están 

condenando al INSS a abonar además la cantidad de 1.800 

euros en concepto de indemnización.

✓ Para solicitarlo, redacta una carta sencilla al INSS solicitando el 

complemento de maternidad indicando: fecha de jubilación y 

adjuntando documentos como la resolución de tu pensión, DNI 

y certificados de nacimiento de tus hijos. 

✓ Si te jubilaste después del 4 de febrero de 2021, solo un 

cónyuge puede recibir el "complemento de reducción de la 

brecha de género“.

✓ Aprovecha esta oportunidad, si aún no lo has hecho para 

mejorar tu pensión y asegurarte de recibir los beneficios a los 

que tienes derecho.

¿Sabías qué? 

https://www.cmourense.org/es/noticia/complemento-de-maternidad-paternidad
https://www.instagram.com/reel/Cwo-9hfNSpJ/


Tramitación de solicitud de talonarios de recetas 

para médicos jubilados.

También recetas en formato pdf para consultas 

privadas a través del Colegio Médico. Sin coste para 

el colegiado.

Asesoramiento fiscal

•Consultas para la elaboración de impuestos de la 

renta y patrimonio a través de la asesoría fiscal 

colegial (ASEGAL), a precios ventajosos.

Reciclaje de Papel Ecológico y de residuos 

informáticos

•Reciclaje de papel y cartón generado en este 

colegio.

•Uso de papel ecológico en nuestras oficinas.

•Reciclaje de todo tipo de residuos informáticos.



PERITOS MÉDICOS 
JUDICIALES



Relación Inscritos por Especialidades

(Art. 341 de la Ley de Enjuiciamiento Civil)

ESPECIALIDADES Número de peritos

Cirugía General y del Aparato Digestivo 5

Cirugía Ortopédica y Traumatología 4

Microbiología 1

Hematología – Hemoterapia 1

Endocrinología y Nutrición 1

Medicina Interna 4

Medicina del Trabajo y Valoración del Daño Corporal 4

Medicina General / MEDICINA FAMILIAR Y COMUNITARIA (Con 
Formación académica en VALORACION DAÑO CORPORAL) 

19

Medicina General 2

Microbiología 1

Neurocirugía 1

Neurología 1

Oncología Médica 1

Psiquiatría 3



HEMOS SIDO NOTICIA



Noticias destacadas

Fecha TEMA

07-02-2024 Presentación IX Ciclo de Cine y Medicina

23-02-2024 Medidas preventivas y de seguridad laboral contra las agresiones

07-03-2024 Análisis de la normativa sobre igualdad y conciliación en la profesión médica

23-02-2024 Información para los mutualistas

06-03-2024
Jornada de Análisis de la Ley de Voluntariado en España y VI Encuentro de Oficinas, Secciones y Responsables de 

Cooperación Internacional

20-03-2024 Presentación: "Guía de transporte sanitario en Servicio Urgente"

08-04-2024 Presentación Trabajos Ganadores Premios Científicos del ICOMOu 2023

12-04-2024 Día Mundial de la Atención Primaria

22-04-2024 Cooperación y Voluntariado: Compromiso Médico con el Bienestar Global

23-04-2024 Sanidad, Intereses y Personas

07-06-2024 Sentencia Favorable para los MIR del Servicio Gallego de Salud

10-09-2024 Gestión adecuada de los botiquines caseros

30-10-2024 Cálculo de Huella de Carbono 2022-2023

https://www.cmourense.org/es/noticia/rp-presentacion-ix-ciclo-de-cine-y-medicina
https://www.cmourense.org/es/noticia/medidas-preventivas-y-de-seguridad-laboral-claves-en-la-lucha-contra-las-agresiones
https://www.cmourense.org/es/noticia/debate-analisis-de-la-normativa-sobre-igualdad-y-conciliacion-en-la-profesion-medica
https://www.cmourense.org/es/noticia/informacion-para-los-as-jubilados-mutualistas-que-trabajaron-entre-1967-y-el-31-de-diciembre-de-1978
https://www.medicosypacientes.com/articulo/facilitar-permisos-y-licencias-a-medicos-cooperantes-y-voluntarios-en-espana-una-propuesta-rentable-y-factible-para-el-sistema-nacional-de-salud/
https://www.medicosypacientes.com/articulo/facilitar-permisos-y-licencias-a-medicos-cooperantes-y-voluntarios-en-espana-una-propuesta-rentable-y-factible-para-el-sistema-nacional-de-salud/
https://www.cmourense.org/es/noticia/presentacion-guia-de-transporte-sanitario-en-servicio-urgente-5410
https://www.cmourense.org/es/noticia/presentacion-trabajos-ganadores-premios-cientificos-del-icomou-2023-5415
https://www.cmourense.org/es/noticia/dia-mundial-de-la-atencion-primaria
https://www.cmourense.org/es/noticia/jornada-de-cooperacion-y-voluntariado-5423
https://www.cmourense.org/es/noticia/sanidad-intereses-y-personas
https://www.cmourense.org/es/noticia/sentencia-favorable-para-los-mir-del-servicio-gallego-de-salud
https://www.cmourense.org/es/noticia/los-colegios-de-farmaceuticos-medicos-y-enfermeria-de-ourense-promueven-una-gestion-adecuada-de-los-botiquines-caseros-para-cuidar-la-salud-y-el-medio-ambiente
https://www.cmourense.org/es/noticia/calculo-de-huella-de-carbono-2022-2023-del-colegio-medico-de-ourense


CONTINUAMOS FORMÁNDONOS
Y GENERANDO CONOCIMIENTO



FORMACIÓN CONTINUADA



FORMACIÓN CONTINUADA



FORMACIÓN CONTINUADA ACREDITADA

Actividad Nº Expediente Horas Diploma

Créditos Créditos Europeos

DPC Fecha Alumnos

SNS UEMS

Curso Práctico de Abordajes 
Craneales 

0213P/05/2024 10 SNS 1,7 10 0027/05/2024 13/06/2024 120

GALISEPSIS 2024. 
DIAGNÓSTICO Y 

TRATAMIENTO DE SEPSIS
0277P/07/2024 15 SNS 3 15 0029/07/2024

16-10-2024 / 
18-10-2024

120

Análisis crítico de la práctica 
médica actual

0386P/10/2023 3 SNS 0,5 3 0048/10/2023 28/11/2023 120

El MIR en la encrucijada 0402P/11/2023 3 SNS 0,5 3 0051/11/2023 16/01/2024 120

Terapia domiciliaria por 
presión negativa en úlceras 

cutáneas 
0394P/10/2023 3 SNS 0,5 3 0048/10/2023 30/01/2024 120

Inteligencia Artificial, Redes 
Sociales y Prevención del 

Suicidio 
0406P/11/2023 3 SNS 0,5 3 0053/11/2023 20/02/2024 120

Actualización en el 
tratamiento de la migraña

0407P/11/2023 3 SNS 0,5 3 0054/11/2023 12/03/2024 120

Entidades de Base Asociativa 
(EBAS). Una alternativa para 

Atención Primaria
0408P/11/2023 3 SNS 0,5 3 0055/11/2023 16/04/2024 120

Enfermedades desatendidas: 
cooperación internacional

0409P/11/2023 3 SNS 0,5 3 0056/11/2023 14/05/2024 120

TOTAL 46 8,2 31 1080



FECHA DE

IMPARTICIÓN
HORA TEMA DOCENTE Y CUALIFICACIÓN

10-10-2024 19:30
Salud y género: ¿seguimos con la inercia o 

cambiamos de perspectiva?

Dr. Manuel Anxo Blanco Ramos Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. 
Doctor en Medicina y Máster en Salud Pública por la USC. Director General del Área 
de Atención Primaria Ourense (2005- 2009). Director Ejecutivo de Relaciones 
Institucionales de Organon España.

07-11-2024 19:30
Medicina narrativa y salud mental 

Presentación del libro: “Felices los normales. 
Memorias de una Psiquiatra” 

Dra. Mercedes Navío Acosta Jefa de Sección del Servicio de Psiquiatría del 
Hospital 12 de Octubre. Doctora en Neurociencias por la UG. Presidenta de la 
Comisión de Eutanasia de la Comunidad de Madrid y coordinadora del Plan de 
Salud Mental y Adicciones 2022-2024 y Plan de Prevención de Suicidio.

06-02-2025 19:30 El edadismo: un problema de salud pública 

Dra. Vânia De La Fuente-Núñez Médica y Antropóloga. Experta internacional en 
edadismo y envejecimiento saludable. Dirigió la Campaña Mundial contra el 
Edadismo de la OMS. Coautora principal del primer Informe Mundial de Naciones 
Unidas sobre edadismo

03-04-2025 19:30
Acercándonos a la terapia asistida por 

animales 

Lucia Lombardía Cortiñas Terapeuta Ocupacional, responsable del Área de 
Intervenciones Asistidas con Animales de Candamin. 

Adrián Paredes Vázquez Educador Canino, responsable de la Escuela de 
Educación Canina de Candamin. 

08-05-2025 19:30
Consideraciones bioéticas de la aplicación de 

la IA en medicina

Dr. José María Domínguez Roldán Jefe Clínico de la Unidad de Medicina Intensiva 
del Hospital Virgen del Rocío. Doctor en Medicina y Bioética. Presidente de la 
Comisión Central de Ética y Deontología Médica de la OMC. Profesor asociado de 
Ética Médica de la Universidad de Sevilla.

04-06-2024 19:30 Con la música a otra parte: sensogenómica

Dr. Federico Martinón Torres Doctor en Medicina por la USC. Jefe y Coordinador 
Servicio de Pediatría del CHUS. Académico de Real Academia de Medicina de 
Galicia. Catedrático Pediatría USC. Investigador principal en Infecciones 
respiratorias pediátricas y vacunas en CIBERES (Instituto de Salud Carlos III). 
Miembro del Comité asesor en vacunas para Europa de la OMS.

ACADEMIA MÉDICO QUIRÚRGICA

CURSO 2024-2025

https://amqourense.com/


PREMIOS CIENTÍFICOS

•Trabajo ganador: “Evaluación del impacto en práctica clínica real del 

tratamiento adyuvante con trastuzumab en pacientes con cáncer de 

mama precoz HER 2 positivo”

•Autor: Dr. Jesús García Mata

•Premio: 2700€ y diploma

XXXIX Premio "Manuel Cabaleiro 

Goás"

•Trabajo ganador: Tras deliberación del Tribunal Calificador se 

acuerda que el accésit al XXXIX Premio Cabaleiro Goás quede 

desierto.

•Premio: 300€ y diploma

Accésit

XXXIX Premio "Manuel Cabaleiro

Goás“ 2023

•Trabajo ganador: “Effect of viral storm in patients admitted to 

intensive care units with severe COVID-19 in Spain: a 

multicentre, prospective, cohort study.”

•Autores: primer firmante Dr. Pablo Vidal Cortés

•Premio: 300€ y diploma

XXIX Premio de Publicaciones 

Médico-Científicas 2023

•Trabajo ganador: “Role of Artificial Intelligence in Colonoscopy 

Detection of Advanced Neoplasias”

•Autores: primer firmante  Dra. Sara Zarraquiños Fernández

•Premio: diploma

Accésit

XXIX Premio de Publicaciones 

Médico-Científicas 2023



NO TODO ES PRÁCTICA 
ASISTENCIAL



AYUDA A PROGRAMAS DE ORGANIZACIONES NO 
GUBERNAMENTALES 2023

ONG ganadora:

Proyecto de triaje en el servicio de urgencias del hospital KING FAHAD (LAMU 
COUNTY HOSPITAL) en Lamu, Kenia. 

OBJETIVO ESPECÍFICOS 
Implantar y adaptar un sistema de TRIAJE en el hospital público para poder 
potenciar las consultas externas pediátricas y la atención urgente.  Entrenar a 
personal de enfermería y hacer participe a los médicos ya formados en pediatría 
de la importancia de la toma de constantes y  de establecer la gravedad del 
paciente en el momento que llega al hospital para garantizar una adecuada 
asistencia. 

La Fundación Pablo Horstmann es una entidad independiente, sin ánimo 
de lucro, con una finalidad clara de asistencia social y cooperación al 
desarrollo e inspirada en los principios de justicia social y en los 
valores cristianos.

El Colegio Médico de Ourense destina 
anualmente el 0,7% de su presupuesto a 
programas sociales o de cooperación para 
el desarrollo a través de su 
programa Fundación Galenus Auriensis, 
de ayuda a programas de cooperación de 
organizaciones no gubernamentales.



Profesionales Médicos Cooperantes y Voluntarios

MÉDICOS COLEGIADOS EN OURENSE INSCRITOS:  25

DATE DE ALTA

REGISTRO NACIONAL DE PROFESIONALES 

MÉDICOS COOPERANTES Y VOLUNTARIOS

https://registro.fcomci.com/registro-medico
https://registro.fcomci.com/registro-medico


Bienvenida Residentes 2024

El martes 7 de Mayo de 2024 a las 

17.00 horas, tuvo lugar en el salón de 

actos del Colegio Médico de Ourense, 

el Acto de Bienvenida a las/os 

nuevas/os Residentes (MIR) del Área 

Sanitaria de Ourense, Verín o Barco, 

En dicho acto se entregaron los 

carnets de colegiada/o y se les 

informó sobre las actividades y 

prestaciones del Colegio.



El Colegio Médico de Ourense celebró el 
viernes 14 de junio, el Día del Médico 
2024 como un modo de compartir con 
los profesionales sanitarios y los 
ciudadanos su compromiso con la 
sanidad ourensana. El acto central tuvo 
lugar en el Centro Cultural Marcos 
Valcárcel.

De izquierda a derecha:
D. Pedro Márcos Velázquez, Vocal del Colegio 
Médico
D. Antonio Gómez Caamaño, Conselleiro de 
Sanidade
Dª. Pilar Garzón Guiteria, Presidenta del Colegio 
Médico de Ourense
D. José Manuel Bendaña Jácome, Secretario del 
ICOMOu 

Día del Médico 2024



En memoria del Dr. José Gil Sevilla 

Día del Médico 2024

Ana Gómez Pombo. Compañera y amiga del Dr. Gil Sevilla, leyó unas 
emotivas palabras.



XXIX Premio Publicaciones Médico Científicas 2023 - Homenaje al Dr. José Gil Sevilla

Ganador: “Efecto de la tormenta viral en pacientes ingresados 
en unidades de cuidados intensivos con COVID-19 grave en 
España: un estudio multicéntrico, prospectivo, de cohorte 
(Effect of viral storm in patients admitted to intensive care units 
with severe COVID-19 in Spain: a multicentre, prospective, cohort 
study)”, presentado por el Dr. Pablo Vidal Cortés que recoge el 
premio.

Día del Médico 2024

Accésit: “Papel de la inteligencia artificial en la detección de 
neoplasias avanzadas mediante colonoscopia (Role of Artificial 
Intelligence in Colonoscopy Detection of Advanced Neoplasias)” 
presentado por la Dra. Sara Zarraquiños Martínez. 
Joaquín Cubiella Fernández, coautor del trabajo recogió el premio.



XXXIX Premio Manuel Cabaleiro Goás 2023

Ganador: “Evaluación del impacto en práctica clínica real 
del tratamiento adyuvante con trastuzumab en pacientes 
con cáncer de mama precoz HER 2 positivo” 

Su autor el Dr. Jesús García Mata recogió el premio.

Día del Médico 2024



Premios a las ONG

Fundación Pablo Horstmann
Proyecto Ganador Ayuda ONG 2023 

Proyecto de triaje en el servicio de urgencias del 
hospital King Fahad (Lamu County Hospital) en 
Lamu, Kenia. 
Recogió el premio Alba García Moreira. Médica 
colegiada cooperante.

Día del Médico 2024



El Cineclube Padre Feijóo y el 

Colegio Médico de Ourense 

desarrollan el IX Ciclo de Cine y 

Medicina. Con 6 películas de una 

gran variedad de géneros 

cinematográficos y temáticas. 

Como siempre, finalizando las 

proyecciones con un 

debate/fórum sobre la película y 

el tema suscitado con la presencia 

de compañeras/os involucrados 

en el asunto.

El Ciclo está pensado no sólo para 

los profesionales del sector, sino 

también para todo tipo de 

espectadores y aficionados al cine 

en general.

IX CICLO DE CINE Y MEDICINA 2024



JORNADA DE CAMPO MICOLÓGICA

Formando parte las actividades que organiza el ICOMOU en temas transversales y, en este 

caso, en relación con la naturaleza, el 19 de octubre organizamos una jornada de campo en 

colaboración con la Asociación Micolóxica de Ourense OS COGORDOS, con el fin de dar a 

conocer o profundizar en el maravilloso 4º reino de los hongos, y en especial especies 

comestibles y tóxicas de nuestro excepcional hábitat.



VIII CONCURSO DE DIBUJO/PINTURA 

INFANTIL NAVIDEÑA 2024

Julia Carnicero Troncoso de 6 años y José Cortizo Rodríguez-Portugal de 5 años, son los 
ganadores de nuestro VIII Premio de Dibujo/Pintura navideña de 2024

Los premios se entregaron en la tradicional Fiesta Infantil de Reyes organizada por los 
Colegios de Médicos, Farmacéuticos y Veterinarios en la que las niñas y los niños pudieron 

saludar a los Reyes Magos y pasar una tarde divertida de magia y juegos para todo el 
mundo.



Julia Carnicero Troncoso de 6 años 

José Cortizo Rodríguez-Portugal de 5 años



TRANSMITIMOS A LA 
SOCIEDAD



Nuestro portal 

www.cmourense.org donde se 

encuentran las últimas noticias 

sobre el colegio médico, 

actualidad sanitaria, se pueden 

descargar lo último en leyes, 

artículos de interés, etc. 

El ICOMOu está en las principales redes sociales, toda 

la actualidad, cursos y eventos se encuentran allí.

En Facebook

1,700 Me gusta y 1,840 seguidores

En X (Twitter)

1,670 seguidores

En Instagram

1008 seguidores

Medios de comunicación

http://www.cmourense.org/
http://www.facebook.com/ICOMOu
https://twitter.com/ICOMOu
https://www.instagram.com/icomourense/?hl=es
http://www.facebook.com/ICOMOu
https://www.instagram.com/icomourense/?hl=es
https://twitter.com/ICOMOu


Medios de comunicación

canal de Youtube

Formas de acceso:

-Pinchando en el icono de Youtube de acceso 
directo de nuestra web: 
https://www.cmourense.org/es/

-Acceso directo al canal

https://www.youtube.com/user/ICOMOu

https://www.cmourense.org/es/
https://www.youtube.com/user/ICOMOu


COLABORACIONES CON ASOCIACIONES

Emergencia COVID India. Necesitan tu apoyo. 

COVID19 ha regresado con más virulencia a la 

India. Necesitan tu apoyo para conseguir 

un GENERADOR DE OXÍGENO para garantizar la 

atención médica y hacer frente a esta nueva ola de 

contagios.

CAMPAÑA EMERGENCIA CLIMÁTICA. La Fundación 

Vicente Ferrer lanza la campaña Emergencia Climática 

para recoger firmas y exigir a la ONU medidas 

urgentes que eviten el riesgo para la salud y el medio 

ambiente. 

https://www.fundacionvicenteferrer.org/es/

Voluntariado para Special Olympics Galicia 

Special Olympics Galicia (Asociación de Padres, Profesionales y 

Amigos de Personas con Discapacidad Intelectual) solicita la 

colaboración de médicos de la provincia de Ourense, con carácter 

de voluntariado en sus actividades habituales.

http://www.specialolympicsgalicia.org/

CINECLUBE Padre Feijóo

Entidad cultural sin ánimo de lucro. 

https://cineclubepf.blogspot.com/

 

https://www.cmourense.org/es/noticia/emergencia-covid-india
https://www.cmourense.org/es/noticia/fundacion-vicente-ferrer-campana-emergencia-climatica
https://www.fundacionvicenteferrer.org/es/
http://www.specialolympicsgalicia.org/
https://cineclubepf.blogspot.com/


Asociación para la Lucha Contra las Enfermedades 

del Riñón

https://www.alcerourense.com/ 

Asociación de Familiares de Enfermos de Alzhéimer 

de Ourense

https://www.afaor.info/ 

Entidad cultural y de ocio, con 170 años de antiguedad.

En el Liceo se celebran una media anual de 400 actos

culturales o conmemorativos de la sociedad provincial, sin

ningún tipo de coste para los organizadores. 

http://www.liceodeourense.com/2.0/ 

Asociación abierta de mujeres independientes en 

diferentes ámbitos ejecutivos y directivos, tanto 

públicos como privados. 

https://executivasdegalicia.org/ 

https://www.alcerourense.com/
https://www.afaor.info/
http://www.liceodeourense.com/2.0/
https://executivasdegalicia.org/


ATENCIÓN DIRECTA



PERITOS MEDICOS JUDICIALES

LEGALIZACIÓN DE FIRMAS NACIONALES E INTERNACIONALES

TALONARIOS DE MEDICAMENTOS ESTUPEFACIENTES

RECLAMACIONES

VISADO CERTIFICADOS MÉDICOS INTERNACIONALES

TALONARIOS DE RECETAS PARA MÉDICOS JUBILIADOS

TALONARIOS DE RECETAS PARA CONSULTA PRIVADA

TRAMITACIONES

CORREOS ELECTRÓNICOS 
RECIBIDOS: 35.874
ENVIADOS: 25.698

ENVIOS DE CERTIFICADOS 
DE IRPF

1.792



Expedición de receta médico privada
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TALONARIOS DE ESTUPEFACIENTES
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TALONARIOS RECETAS MÉDICO JUBILADO
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Certificados de Idoneidad Profesional para trabajar en 

el extranjero en 2024

Registro de Títulos

Se incluirán en el expediente colegial todos los títulos y diplomas de los 

que disponga el/la colegiado/a.

PAÍSES Francia Irlanda Portugal EE.UU.

1 1 1 1



•B.O.E.

•D.O.G.A.

•Publicaciones profesionales y especializadas

Revisión, Envío y Publicación de Textos, Proyectos y Disposiciones

•La ley del 16 de junio del 2007, ley 2/2007 establece que las sociedades que tengan por 

objeto social el ejercicio en común de una actividad profesional deberán constituirse como 

sociedades profesionales, a través de cualquiera de las formas societarias previstas

•Existe la obligación legal de inscribirse en el registro del Colegio Médico.

Registro de Sociedades Profesionales



Exención de cuotas

Casos nuevos por año
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Certificados médicos con autentificación 

de firma
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TRAMITACIÓN DE PROYECTOS LEGISLATIVOS

❖ Proyecto de Real Decreto por el que se modifica el Real Decreto 1753/1998, de 31 de julio, sobre acceso excepcional al título de 

Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria y sobre el ejercicio de la Medicina de Familia en el Sistema Nacional de 

Salud.

❖ Proyecto de Orden por la que se modifica el anexo II del Real Decreto 1277/2003, de 10 de octubre, por el que se establecen las 

bases generales sobre autorización de centros, servicios y establecimientos sanitarios.

❖ Proyecto de Real Decreto por el que se establecen los criterios de calidad y seguridad de las unidades asistenciales de 

radioterapia.

❖ Proyecto de Real Decreto por el que se modifica el Real Decreto 589/2022, de 19 de julio, por el que se regulan la formación 

transversal de las especialidades en Ciencias de la Salud



ANÁLISIS DE LA HUELLA 
DE CARBONO



COMPROMISO DE COLEGIOS  DE MEDICOS OMC: postura proactiva en la 

descarbonización de la sanidad, el cumplimiento de la Agenda 2030 y los 

Objetivos de Desarrollo Sostenible. 

ACCIÓN ESTADO 2023 RESULTADO dic/2024

Promoción de la Alianza Médica contra el Cambio Climático

entradas en FACEBOOK SI SI

entradas en X (TWITER) SI SI

entradas en INSTAGRAM SI SI

jornadas, simposios o charlas para difundir entre los médicos la amenaza del c. climático. 1 3

organizar formación continuada y acreditada sobre cambio climático y salud. SI SI

A incluir en la web colegial un apartado sobre cambio climático y medio ambiente. SI SI

Iniciativas propias del Colegio en la oficina colegial

Reducción del uso de papel. 8% 10%

número de unidades de compra (caja) adquiridas 4 4

porcentaje de papel reciclado libre de cloro del total adquirido 0% 0%

Reducción del consumo de agua. 5% 4%

medición del consumo de agua 228m3 220m3

medición del consumo de luz 10.677 Kw 10.000 Kw

sustitución de luminarias instalando LED 25% 25%

número de luminarias totales en las instalaciones colegiales, internas o externas 70 70

número de luminarias LED sobre el total 10 10

sustitución de botellas de plástico por vidrio o fuentes 20% 100%

recogida selectiva de papel SI SI

recogida selectiva de plásticos SI SI

recogida selectiva de pilas SI SI

recogida selectiva de tonner SI SI

Promocionar la asistencia on-line a reuniones de Juntas de Colegio y Consejo Autonómico 50% 50%

numero de asistencias on-line sobre número de asistencias totales 95/120 100/120




	Diapositiva 1
	Diapositiva 2: MEMORIA CORPORATIVA  2024
	Diapositiva 3
	Diapositiva 4: ¿QUIÉNES SOMOS, CÓMO PARTICIPAMOS?
	Diapositiva 5: COLEGIADAS/OS 2024 Distribución por edades/género 
	Diapositiva 6: Altas de colegiadas/os
	Diapositiva 7: Bajas de colegiados/as 
	Diapositiva 8
	Diapositiva 9
	Diapositiva 10
	Diapositiva 11: JUNTA DIRECTIVA
	Diapositiva 12
	Diapositiva 13: ACTIVIDAD DE LA JUNTA DIRECTIVA
	Diapositiva 14
	Diapositiva 15
	Diapositiva 16: ACADEMIA MÉDICO QUIRÚRGICA
	Diapositiva 17: Academia Médico Quirúrgica Curso 2024-2025
	Diapositiva 18: CONSELLO GALEGO DE  COLEXIOS DE MÉDICOS
	Diapositiva 19: Reuniones Consello COM Galicia
	Diapositiva 20: COMISIÓN DE ÉTICA Y DEONTOLOGÍA MÉDICA
	Diapositiva 21
	Diapositiva 22: ASÍ NOS POSICIONAMOS
	Diapositiva 23
	Diapositiva 24
	Diapositiva 25: ¿CÓMO PUEDE AYUDARTE EL COLEGIO?
	Diapositiva 26: P.A.I.M.E.
	Diapositiva 27
	Diapositiva 28: OBSERVATORIO DE AGRESIONES
	Diapositiva 29
	Diapositiva 30
	Diapositiva 31
	Diapositiva 32
	Diapositiva 33: SEGUROS COLECTIVOS
	Diapositiva 34
	Diapositiva 35
	Diapositiva 36
	Diapositiva 37
	Diapositiva 38: CONVENIOS CON EL COLEGIO MÉDICO
	Diapositiva 39
	Diapositiva 40: PROTECCIÓN SOCIAL
	Diapositiva 41
	Diapositiva 42
	Diapositiva 43: APOYO ESTADÍSTICO Y METODOLÓGICO
	Diapositiva 44
	Diapositiva 45
	Diapositiva 46: BIBLIOTECA
	Diapositiva 47: MEMORIA BIBLIOTECA ICOMOu  2024
	Diapositiva 48
	Diapositiva 49
	Diapositiva 50: OFICINA DE INSTRUCCIONES PREVIAS
	Diapositiva 51
	Diapositiva 52: ASESORÍA JURÍDICA
	Diapositiva 53
	Diapositiva 54
	Diapositiva 55
	Diapositiva 56
	Diapositiva 57
	Diapositiva 58
	Diapositiva 59
	Diapositiva 60: PERITOS MÉDICOS JUDICIALES
	Diapositiva 61: Relación Inscritos por Especialidades (Art. 341 de la Ley de Enjuiciamiento Civil)
	Diapositiva 62: HEMOS SIDO NOTICIA
	Diapositiva 63
	Diapositiva 64: CONTINUAMOS FORMÁNDONOS Y GENERANDO CONOCIMIENTO
	Diapositiva 65
	Diapositiva 66
	Diapositiva 67
	Diapositiva 68
	Diapositiva 69: PREMIOS CIENTÍFICOS
	Diapositiva 70: NO TODO ES PRÁCTICA ASISTENCIAL
	Diapositiva 71: AYUDA A PROGRAMAS DE ORGANIZACIONES NO GUBERNAMENTALES 2023
	Diapositiva 72: Profesionales Médicos Cooperantes y Voluntarios
	Diapositiva 73
	Diapositiva 74
	Diapositiva 75
	Diapositiva 76
	Diapositiva 77
	Diapositiva 78
	Diapositiva 79
	Diapositiva 80
	Diapositiva 81
	Diapositiva 82
	Diapositiva 83: TRANSMITIMOS A LA SOCIEDAD
	Diapositiva 84
	Diapositiva 85
	Diapositiva 86: COLABORACIONES CON ASOCIACIONES
	Diapositiva 87
	Diapositiva 88: ATENCIÓN DIRECTA
	Diapositiva 89
	Diapositiva 90: Expedición de receta médico privada
	Diapositiva 91: TALONARIOS DE ESTUPEFACIENTES
	Diapositiva 92: TALONARIOS RECETAS MÉDICO JUBILADO
	Diapositiva 93
	Diapositiva 94
	Diapositiva 95: Exención de cuotas Casos nuevos por año
	Diapositiva 96: Certificados médicos con autentificación  de firma
	Diapositiva 97
	Diapositiva 98: ANÁLISIS DE LA HUELLA DE CARBONO
	Diapositiva 99
	Diapositiva 100

