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HUELGA DE MEDICOS/AS DE GALICIA

MEDICOS Y FARMACEUTICOS DE ATENCION PRIMARIA Y HOSPITALARIA

MEDICOS JOVENES Y DESERTIFICACION MEDICA

EQUIDAD Y COHESION NACIONAL DEL SISTEMA MIR ACTUAL

MEJORES MEDICOS



https://www.cmourense.org/es/noticia/comunicado-del-icomou-sobre-el-fin-de-la-huelga-de-medicos-as-de-galicia
https://www.cmourense.org/es/noticia/manifiesto-de-medicos-y-farmaceuticos-de-atencion-primaria-y-hospitalaria-del-area-sanitaria-de-ourense-con-respecto-a-las-medidas-acordadas-en-el-acta-de-desconvocatoria-de-huelga-con-fecha-19-4-2023
https://www.cmourense.org/es/noticia/los-medicos-jovenes-alertan-del-impacto-de-la-desertificacion-medica-para-la-cohesion-territorial-y-acceso-a-servicios-de-salud-en-espana
https://www.cmourense.org/es/noticia/la-profesion-medica-defiende-la-equidad-y-la-cohesion-nacional-del-sistema-mir-actual
https://www.cmourense.org/es/noticia/mejores-medicos

Proyecto de Real Decreto por el que se creay regula la Red Estatal de Vigilancia en Salud Puablica.
Proyecto de Real Decreto por el que se regulan los productos sanitarios para diagnostico in vitro.
Proyecto de Real Decreto por el que se establece el titulo de Médica/o Especialista en Urgencias y

Emergencias.

Proyecto de Real Decreto por el que se modifica el RD 472/2021 Cédigo Deontolégico CNMC
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FECHA / FORMATO REPRESENTACIONES TEMAS DESTACADOS BT

10/01/2023
Videoconferencia
20/01/2023
Videoconferencia /
Presencial
26/01/2023
Videoconferencia /
Presencial

27/01/2023
Videoconferencia /
Presencial

02/02/2023
Videoconferencia /
Presencial
11/02/2023
Videoconferencia /
Presencial

11/02/2023
Videoconferencia /
Presencial

16/02/2023
Videoconferencia /
Presencial

17/02/2023
Videoconferencia /
Presencial

ASAMBLEAS/REUNIONES

Dr. José Manuel Bendana
Secretario ICOMOu

Dra. Pilar Garzon Guiteria
Presidenta ICOMOu

Dr. Pedro Marcos Velazquez
Vocal

Dra. Ana Pastor Zapata

Dr. Juan José Gonzalez Soler
Vocales

Dr. Manuel Da Costa Moure
Tesorero

Dr. Jose Manuel Bendana
Secretario ICOMOu

Dra. Pilar Garzon Guiteria
Presidenta ICOMOu

Dr. José Manuel Bendana
Secretario ICOMOu

Dr. Jose Luis Jiménez Martinez

Vicepresidente ICOMOu

Dra. Sandra Pardo Seoane
Vicesecretaria ICOMOu

Reunién Observatorio de Agresiones

Pleno y Asamblea General CGCOM

Asamblea Vocalia Médicos Jubilados

Asamblea conjunta de Médicos de AP Rural y Médicos de Hospitales

Reunién Observatorio Agresiones

Asamblea General CGCOM

Asamblea de Secretarios

Reunién Agencia Espafola de Medicamentos y Productos Sanitarios - CGCOM

Asamblea de Médicos Tutores y Docentes
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FECHA / FORMATO REPRESENTACIONES TEMAS DESTACADOS VI

16/02/2023
Videoconferencia /
Presencial

24/02/2023
Videoconferencia /
Presencial

01/03/2023
Videoconferencia
04/03/2023
Presencial

09/03/2023
Videoconferencia /
Presencial

30/03/2023
Videoconferencia /
Presencial

31/03/2023
Videoconferencia /
Presencial

13/04/2023
Videoconferencia /
Presencial

21/04/2023
Videoconferencia /
Presencial

12/05/2023
Videoconferencia /
Presencial

ASAMBLEAS/REUNIONES

Dr. Jose Luis Jiménez Martinez
Vicepresidente ICOMOu

Dra. Maria del Pilar Alonso
Vocal

Dr. José Manuel Bendana
Secretario ICOMOu

Dr. José Manuel Bendanha
Secretario ICOMOu

Dr. Jose Luis Jiménez Martinez
Vicepresidente ICOMOu

Dr. Jose Luis Jiménez Martinez
Vicepresidente ICOMOu

Dra. Pilar Garzon Guiteria
Presidenta ICOMOu

Dr. Pedro Marcos Velazquez
Vocal

Dra. Pilar Garzon Guiteria
Presidenta ICOMOu

Dra. Ana Belén Fernandez
Cortinas
Vocal

Reunion Comité SOGAMI

Asamblea Vocalia AP Urbana

Reunién Observatorio de Agresiones

VIl jornada autonémica PAIME 2023

Reunion Comité Académico Escuela de la Profesion Médica

Jornada Investigacion en Cambio Climatico

Asamblea General CGCOM

Asamblea Vocalia de Médicos Jubilados

Asamblea General CGCOM

Asamblea de la Vocalia de Médicos Ejercicio privado
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FECHA / FORMATO

27/05/2023
Videoconferencia /
Presencial
27/05/2023
Videoconferencia /
Presencial
15/06/2023
Videoconferencia /
Presencial
23/06/2023
Videoconferencia /
Presencial
30/06/2023
Videoconferencia /
Presencial

07/07/2023
Videoconferencia /
Presencial

01/09/2023
Videoconferencia /
Presencial

08/09/2023
Videoconferencia /
Presencial

15/09/2023
Videoconferencia /
Presencial

ASAMBLEAS/REUNIONES N

REPRESENTACIONES

Dra. Pilar Garzon Guiteria
Presidenta ICOMOu

Dr. José Manuel Bendana
Secretario ICOMOu

Dr. Pedro Marcos Velazquez
Vocal

Dr. Julio Jiménez Féliz
Vocal

Dra. Pilar Garzon Guiteria
Presidenta ICOMOu

Dr. Manuel Da Costa Moure
Tesorero

Dra. Sandra Pardo Seoane
Vicesecretaria ICOMOu

Dra. Pilar Garzon Guiteria
Presidenta ICOMOu

Dr. Manuel Da Costa Moure
Tesorero
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Asamblea General CGCOM

Asamblea de Secretarios

Asamblea Vocalia de Médicos Jubilados

Asamblea Vocalia de Administraciones Publicas

Asamblea General CGCOM

Asamblea de la Vocalia de Médicos Jovenes y promocién del Empleo

Asamblea de Médicos Tutores y Docentes

Asamblea General y Pleno CGCOM

Reuniéon Tesoreros CGCOM
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22/09/2023

Dra. Maria del Pilar Alonso

Videoconferencia / Vocal Asamblea Vocalia de Médicos AP Urbana

Presencial

06/10/2023 . , o
Videoconferencia / Dra._Pllar Garzon Guiteria Asamblea General CGCOM

: Presidenta ICOMOu

Presencial

20/10/2023 Dra. Ana Pastor Zapata
Videoconferencia / Dr. Juan José Gonzalez Soler Asamblea Vocalia de Médicos de Hospitales
Presencial Vocales

27/10/2023 . e . -

Videoconferencia / \[/);'ci?“o Jimenez Feliz Asamblea de la Vocalia de Administraciones Publicas
Presencial

28/10/2023 Dra. Ana Belén Fernandez

Videoconferencia / Cortinas Asamblea de la Vocalia de Médicos Ejercicio privado
Presencial Vocal

03/11/2023
Videoconferencia /
Presencial

17/11/2023
Videoconferencia /

Dr. José Manuel Bendana

Secretario ICOMOu Asamblea de Secretarios

Dra. Pilar Garzon Guiteria

Presidenta ICOMOW Asamblea General CGCOM

Presencial

01/12/2023 . .

Videoconferencia / \?;iélMa”a del Pilar Alonso Asamblea Vocalia de Médicos de AP Rural
Presencial

15/12/2023
Videoconferencia /
Presencial

Dra. Pilar Garzon Guiteria

Presidenta ICOMOU Asamblea General CGCOM



Fecha TEMA

9-02-2023
2y 16-03-2023

Mujeres Referentes de la Medicina en Ourense.

04-03-2023 Uno de cada cuatro médicos de Ourense podra jubilarse en los proximos cinco afnos

22-03-2023 Trabajos Cientificos. XXVIII Premio Publicaciones Médico-Cientificas.

29-03-2023 ONG ganadoras 2022

06-04-2023 Huelga indefinida

26-04-2023 Médicos vy farmaceéuticos de Qurense, en contra del fin de la huelga

09-05-2023 Los medicos de Qurense reclaman mayor atencion a Medicina de Familia

8-06-2023 One Health y el cambio climatico

11-08-2023 Prescripcion de anticoagulantes

01-10-2023 Asociacion "Mirada Mulleres +60"

19-11-2023 La falta de médicos en el rural

21-11-2023 Presentacion del programa formativo 2023-2024

22-11-2023 En Primaria se necesita una reforma potente

22-11-2023 La reforma de atencion primaria no puede esperar mas



https://www.cmourense.org/es/noticia/jornadas-referentes-de-la-medicina-en-ourense
https://www.laregion.es/articulo/ourense/cada-medicos-ourense-podra-jubilarse-proximos-anos/202303032301261203221.html
https://www.cmourense.org/es/noticia/presentacion-trabajos-cientificos-xxviii-premio-publicaciones-medico-cientificas-5276
https://www.cmourense.org/es/noticia/presentacion-ong-ganadoras-2022-5278
https://www.farodevigo.es/ourense/2023/04/06/medicos-ourensanos-secundan-huelga-indefinida-85678590.html
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/ourense/2023/04/27/medicos-farmaceuticos-contra-fin-huelga-aborda-fondo-problema/0003_202304O27C6995.htm
https://www.laregion.es/articulo/ourense/medicos-ourense-reclaman-mayor-atencion-medicina-familia/202305082211411218121.html
https://www.cmourense.org/es/noticia/la-concienciacion-el-trabajo-multidisciplinar-y-el-enfoque-one-health-son-esenciales-para-la-lucha-contra-el-cambio-climatico-desde-el-sector-salud
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/sociedad/2023/08/11/medicos-gallegos-advierten-solo-facultativos-pueden-recetar-anticoagulantes-enfermeras/00031691750735639435505.htm
https://www.cmourense.org/es/noticia/el-icomou-se-reune-con-la-asociacion-mirada-mulleres-60-en-busca-del-bienestar-de-las-personas-mayores
https://www.laregion.es/articulo/ourense/falta-medicos-rural-ourense-pone-riesgo-atencion-calidad/202311190650131256100.html
https://www.cmourense.org/es/noticia/presentacion-del-programa-formativo-2023-2024
https://www.laregion.es/articulo/ourense/medicos-ourense-primaria-necesita-reforma-potente/202311220800001256719.html
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/ourense/2023/11/22/colegio-medicos-ourense-reforma-atencion-primaria-puede-esperar-/0003_202311O22C2993.htm
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24/01/2023

14/02/2023
04/03/2023

06/05/2023

12/06/2023

11/07/2023

26/07/2023

07/11/2023

REUNIONES CONSELLO
COM GALICIA

@?L‘X Temas destacados

Eleccion del nuevo/a presidente/a del Consello Galego de Colexios de Médicos

Reuniéon COM Galicia con Sanidade
Reunion ordinaria

Atencion pediatrica primaria
Plan de actuacion, alegaciones XIDE

Aprobacion Estatutos C.0.M. Ourense

Sistema XIDE. Medidas a adoptar

Reunidon ordinaria
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Consello Galego de Colexios Medicos de Galicia

Posicionamientos 2023

> COMUNICADO DEL CONSELLO DE COLEGIOS MEDICOS DE GALICIA SOBRE LA HUELGA DE

MEDICOS/AS EN GALICIA

> EL CONSELLO GALEGO DE COLEXIOS MEDICOS RECHAZA EL PROCEDIMIENTO DE VALORACION DE

LAS COMPETENCIAS PERSONALES IMPLANTADO POR EL SERGAS.

> EL CONSELLO DE COLEXIOS MEDICOS DE GALICIA SOBRE LAS GUIAS TERAPEUTICAS APROBADAS

RECIENTEMENTE


https://www.cmourense.org/es/noticia/comunicado-del-consello-de-colegios-medicos-de-galicia-sobre-la-huelga-de-medicos-as-en-galicia
https://www.cmourense.org/es/noticia/comunicado-del-consello-de-colegios-medicos-de-galicia-sobre-la-huelga-de-medicos-as-en-galicia
https://www.cmourense.org/es/noticia/el-consello-galegode-colexios-medicos-rechazael-procedimiento-de-valoracion-de-las-competencias-personales-implantado-por-el-sergas
https://www.cmourense.org/es/noticia/el-consello-galegode-colexios-medicos-rechazael-procedimiento-de-valoracion-de-las-competencias-personales-implantado-por-el-sergas
https://www.cmourense.org/es/noticia/el-consello-de-colexios-medicos-de-galicia-sobre-las-guias-terapeuticas-aprobadas-recientemente
https://www.cmourense.org/es/noticia/el-consello-de-colexios-medicos-de-galicia-sobre-las-guias-terapeuticas-aprobadas-recientemente
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MIEMBROS

Alberto Fidalgo Francisco
Presidente

Roberto Fernandez Alvarez
Secretario

Carlos Menéndez Villalva
Angeles Reinoso Rey
David Simon Lorda
J. Carlos Villar Chao
Alba Lopez Alvarez
Gemma Novoa GoOmez
Jesus Priego Sanz
Maria Luz Rey Sarceda
Marta Maes Carballo
Susana Blanco Pérez

REUNIONES Y ESTUDIO DE DOCUMENTOS

07-02-2023 Reunion extraordinaria

11-02-2023 Reunion de las Comisiones de
Deontologia

21-03-2023 Reunion ordinaria
11-05-2023 Reunion extraordinaria
27-06-2023 Reunion ordinaria
21-11-2023 Reunion ordinaria

Fundacion
Galenus Auriensis
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XXXIX Premio "Manuel
Cabaleiro Goas"

Accésit

XXXIX Premio "Manuel
Cabaleiro Goas"

XXIX Premio de Publicaciones
Médico-Cientificas 2023

Homenaje al Dr. José Gil
Sevilla

Accésit
XXIX Premio de Publicaciones
Médico-Cientificas 2023
Homenaje al Dr. José Gil
Sevilla

PREMIOS CIENTIFICOS /\‘

Fundacion
Galenus Auriensis

- Trabajo ganador: “Evaluacion del impacto en practica
clinica real del tratamiento adyuvante con trastuzumab en
pacientes con cancer de mama precoz HER 2 positivo”

- Autor: Dr. Jesus Garcia Mata
-Premio: 2700€ y diploma

_ T e e e
- Trabajo ganador: Tras deliberacion del Tribunal Calificador
se acuerda que el accésit al XXXVII Premio Cabaleiro Goas
2023 quede desierto.
-Premio: 300€ y diploma
- Trabajo ganador: “Effect of viral storm in patients admitted
to intensive care units with severe COVID-19 in Spain: a
multicentre, prospective, cohort study”
- Autores: primer firmante Dr. Pablo Vidal Cortés
- Premio: 300€ y diploma Y

- Trabajo ganador: “Role of Artificial Intelligence in
Colonoscopy Detection of Advanced Neoplasias”

- Autores: primer firmante Dra. Sara Zarraquinos Martinez
- Premio: diploma
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Controversias y 22-12-
Actualizaciones en 0009/: 1/2021 =~ ¢ SNS 2 16 0284;/]] 172015022 / 23-
Medicina 2023 05-2023
Controversias en  |0014/10/202 0346P/10/20 | 2501
fibrilacion auricular 2 6 SNS el 22 2023 / 16-
02-2023
GALISEPSIS 2023, 18-04-
DIAGNOSTICOY 0005/03/202 0094P/03/20 )
TRATAMIENTO DE 3 Us SNS 2,6 23 28532(/)2]39
SEPSIS
Control de la
Hemorragia Bleeding
Betite] J5Cen @i ¢ 0002/;)2/202 4 SNS : 00392/302/20 12/0%/202
paciente
olitraumatizado
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Actividad Alumnos
GALISEPSIS 2023.
DIAGNOSTICO Y 120

TRATAMIENTO DE SEPSIS
Controversias en fibrilacion 120
auricular
Control de la Hemorragia
Bleeding Control /B-Con en 120
el paciente politraumatizado
Controversias y
Actualizaciones en Medicina| 120
2023
La transexualidad desde la 120
perspectiva asistencial
Trastornos del movimiento.
Estimulacion cerebral 120
profunda.
Atencion Primaria: una crisis 120
de oferta o de jdemanda?
Manejo diagnéstico de una 120
adenopatia
Los médicos en los sistemas 120
de salud. Presente y futuro
Analisis critico de la practica 120
médica actual
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TRASTORNOS DEL MOVIMIENTO. ATENCION PRIMARIA: UNA CRISIS DE
ESTIMULACION CEREBRAL PROFUNDA OFERTAODEGDEMANDA?

SESION MIXTA: PRESF\( IAL'Y STREAMINGS

co IMI
SOD NTROV ER AZIGONCE 3 7l TRA REBSOKID D CURSO DE CONTROVERSIAS, CONOCIMI

DES E LA - 2022-2023
ASI
%ARTES MARTES
ENERO
HQRASIE.OO 14 MARZO
/ MARTES 19:00 HORAS

14 FEBRERO
19:00 HORAS RAUL CALVO RICO

» ;
Dr. Luis Carlos Alvarez Garcia Médico de Familia. Toledo. SESCAM

Psicologo clinico. CHUS

- ROSA YANEZ BARA | ROSENDO BUGARIN GONZALEZ

Y IE - PRESENCIAL Y STREAMING (ZOOM Y YOUTUBE) Médica especialista en Neurologia. CHUO —_— Médico de Familia. Monforte de Lemos. SERGAS
£ tou WS g
TRy 3 XOSE LUIS MUINO LOPEZ-ALVAREZ e JOSE LUIS JIMENEZ MARTINEZ

Comité Docencia ICOMOu VW.Cmourense.org Vicepresidencia ICOMOu




qﬂj FORMACION CONTINUADA &

LA PROFESION MEDICA Y EL
PROFESIONALISMO EN ESPANA.
ESTADO DE LA SITUACION

OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO
222222222

MANEJO DIAGNOSTICO DE UNA
ADENUPATIA

OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO
22222222

MARTES MARTES

18 ABRIL 23 MAYO

19:00 HORAS 19:00 HORAS

BOI RUIZ GARCIA

Ex Conseller de Salud de la Generalitat de
Catalunya. Profesor de la Universidad
Internacional de Barcelona

(I fld nédic
se

e Servicio Anatomia Patolégica. CHUO

¢ CARMEN PENIN CORDERI

PRESENCIAL Y STREAMING (ZOOM Y YOUTUBE) PEDHG TR"-I-U PAREJ“

Servicio Cirugia y Ap. Digestivo. CHUO

Modera:
JOSE LUIS JIMENEZ MARTINEZ

Servicio Medicina interna. CHUO

JOSE LUIS JIMENEZ MARTINEZ

www.cmourense.org Servicio Medicina interna. CHUO
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Abonado
2015
16.464,00
10.776,00
14.208,00
8.532,00
8.861,00

13.517,52

TOTAL

Abonado
2016
16.464,00
8.283,00
14.208,00
8.532,00
9.844,00
13.968,49

3.619,00

Abonado
2017
24.742,00
6.765,00
16.878,00
9.361,00
2.854,00
18.728,00

7.258,00

Abonado
2018
28.564,83
1.092,00
16.344,00
9.336,24
348,00

14.792,00

Abonado
2019

30.828,00

16.344,00

9.149,02

16.097,04

3.752,10

Abonado
2020

26.057,00

12.563,28

9.915,24
688,27

14.945,52

3.629,00

Abonado
2021
22.260,00
6.061,00
13.131,36
13.215,24
2.242,50
15.034,32
7.294,00

4.060,75

Abonado
2022
25.438,80
6.912
1.437
13.847,28
2.928
15.423,12
3.830

3.777,60

72.359 | 74918 | 86.586 | 70.477 | 76.170 | 67.798 | 83.299 | 73.593

Abonado
2023
18.576

6.912

13.847,28
1.586
15.423,12

11.059,00

146,56

69.572
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TOTALES

86.586,00

83.299,17
76.170,16
S 74.918,00 - 73.593,80
| 70.477,07 | 67.798,31 69572,96

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
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http://www.sergas.es/Portada.aspx?IdPaxina=0

colexio oficial de médicos COMSELLERIA DE SANIDADE
4 de ourense

AiE ﬂ XUNTA DE GALICIA

PAIM.E. ,
PROGRAMA DE ATENCION
INTEGRAL AL MEDICO ENFERMO

Programa Atencion Integral al
Médico Enfermo

Buzoén de voz
636 11 45 62

paime@cmourense.org

y A

3

FUNDACION PARA LA
_ PROTECCION SOCIAL

¢Qué ofrece este programa?

v Atencion médica y psicolégica
v Apoyo social a la familia
v Asesoria laboral y juridica
v Confidencialidad absoluta
v Servicios especificos
v Asistencia médica y psicoloégica
especializada
v Actividad profesional bajo
evaluacion
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H N° Primeras visitas (de casos nuevos PAIME o de recaidas)

: : CONSELLERIA DE SANIDADE

.¥. XUNTA DE GALICIA

VISITAS

B N° Visitas sucesivas (suma de todas las visitas)

75

Datos asistenciales

2023

Trastornos
relacionados con el
consumo de alcohol y
ofras sustancias

Trastornos del estado
de dnimo

L

i

Diagnésticos

Trastornos de la
personalidad

a ~,

.‘/,\ | {

FUNDACION PARA LA \ %> N
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N
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Esquizofrenia y otros
trastornos psicéticos


http://www.sergas.es/Portada.aspx?IdPaxina=0
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12 DE MARZ0

DiA EUROPED CONTRA
LAS AGRESIONES
AMEDICOS Y
PROFESIONALES
SANITARIOS
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EL COLEGIO ~ TRAMITES NOTICIAS FORMACION ~ EMPLEO v CONTACTO Q

OFICINA DE INSTRUCCIONES

PREVIAS (OIP)

TRAMITES FORMACION VALIDACION RESERVA UNIDAD DE APOYO A LA INVESTIGACION
PERIéDICA DE SALAS Y PRODUCCION CIENTIFICA

BIBLIOTECA

ACADEMIA MEDICO

Q QUIRURGICA

PREMIOS Y ENCUENTRA MEDICINA POSICIONAMIENTOS
CONVOCATORIAS TU MEDICO PRIVADA

OBSERVATORIO DE

AURIENSIS ES LA REVISTA CONSIGUELA AQUI AGRESIONES

DEL ILUSTRE COLEXIO OFICIAL DE .

MEDICOS DE OURENSE <

| T C— CODIGO DEONTOLOGICO



Ambito de trabajo
4(33,3%)

3(25,0%)
2(16,7%) 2(16,7%

1(8,3%)
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Grupo de edad agredido/a

58,3%

Numro de casos

= Mujer = Hombre




Via en la que se produce la agresién Causa de la agresion

Presencial; 7 (58,3%

Teléfono/Telematica;
1(8,3%)

Tipo de agresion

Acoso (4%)

Amenazas/Coa
(46%)

= Tiempo en ser atendido
= Discrepacias con la atencién médica
Telefonica/Telematica y )
Presencial; 4 (33,3%) Informes no acordes con sus pretensiones
= Mal funcionamiento del centro

= Relacionado con COVID-19

m Otra

Baja laboral

s/Vejaciones
(a6%)

Lesiones (4%)
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TOTAL AGR

ESIONES 2023

DATOS DEL AGRESOR/A

HOMBRES MUJERES
GRUPOS DE EDAD =<35 1
AGREDIDAS/OS 36-45 1 1
46-55 2
A.P. 1
HOSPITAL 1
AMBITO DE TRABAJO URGENCIAS A.P. 1
URGENCIAS >
HOSPITAL
ACOSO 1
INSULTOS/ .
TIPO DE AGRESION VEJACIONES 4
AMENAZAS
COACCIONES 1 3
FISICAS
LESIONES .
PSIQUICAS 1
Si
BAJA LABORAL
NO 1 4
TRAMO HORARIO EN QUE LABORAL 1 3
SE PRODUJERON LOS
HECHOS NO LABORAL 1
. TELEFONO /
VIA EN QUE SE PRODUCE TELEMATICA 1
LA AGRESION
PRESENCIAL 1 3

HOMBRES MUJERES
TIPOLOGIA DEL PROGRAMADO 4
AGRESOR/A
NO PROGRAMADO 1
ACOMPANANTE 1
HOMBRES MUJERES
EDAD DEL AGRESOR/A <40 2
Si se conoce 40-60 3 1
>60
HOMBRES MUJERES
EJERCICIO PUBLICO 1 4
PRIVADO
TIEMPO EN SER ATENDIDO 1
DISCREPANCIAS CON LA 1 3
CAUSAS DE LA ATENCION MEDICA
AGRESION INFORMES NO ACORDES
CON SUS PRETENSIONES 1
OTRAS* (detallar para su
R g 1 1
contabilizacion)
(s 1di{&[&)) uso mascarilla en centro sanitario
. Si
DANOS MATERIALES
NO 1 4
ASESORIA/APOYO DE Si
LA EMPRESA NO 1 4
Enero Julio
Febrero Agosto 1
DATA DE LA Marzo Septiembre
AGRESION Abril 1 Octubre
Mayo Noviembre
Junio Diciembre

Fundacion
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Asesoramiento en el
disefio y creacion de  metodologico para la  de protocolos de estadistico y redaccidn de articulos solicitud al Comité de desarrollo de
bases de datos

CONSULTAS ATENDIDAS EN EL ANO 2023

7
3
5
L I [

Asesoramiento Disefio metodoldgico Realizacion de andlisis Asesoramientoenla  Asesoramientoenla  Asesorameento en el

eiecucion de proyectos estudios de tratamiento de datos dentificos Etica cuadernos de recogida
académicos investigacion de datos
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CONSULTAS ATENDIDAS EN EL ANO 2023

Actividad (2023) n %
MNumero total de consultas atendidas 35
Numero total de investigadores 15
Colegiados 15 100.,0
Pre-colegiados 0 0.0
Puesto de trabajo (Colegiados)
Hospital 10 66,7
Atencion Primaria 3 20,0
Hospital privado 2 13,3
Tipo de apoyo
Asesoramiento en el disefio y creacion de bases de datos 6 12.8
Asesoramiento metodologico para la ejecucion de proyectos academicos 1 2.1
Disefic metodologico de protocolos de estudios de investigacion 7 14.9
Realizacion de analisis estadistico y tratamiento de datos 26 55.3
Asesoramiento en la redaccién de articulos cientificos 1 2.1
Asesoramiento en la solicitud al Comité de Etica 5 10.6
Asesoramiento en el desarrollo de cuadernos de recogida de datos 1 2.1
Finalidad del trabajo
Comunicacion para reunion cientifica 6 15.0
Publicacion cientifica (revista internacional) 9 22.5
Publicacion cientifica (revista nacional) 13 32.5
Tesis Doctoral 8 20.0
Proyecto financiado (convocatorias publicas o privadas) 4 10.0

Fundacion
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7720 ey
75_29 7393 — 7.457
5295
4693 4653
4392
] 4155 4244
3170
2851 M 2754 2822 2801 2668
3 2112
1222
1029
831
b
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2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
@ Peticiones de usuarios B Tesis (Ayuda con bibliografia) @ Intercambio de documentacién con otra bibliotecas
BACCESO A LAS REVISTAS ELECTRONICAS DACCESO A LAS BASES DE DATOS DOTOTAL DE ACCESOS A LA WEB
TOCATALOGACION DE MONOGRAFIAS ODIFUSION SELECTIVA DE LA INFORMACION BEXPURGO

DOProcesado Monografias Dr. Luis Miguez
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7457

M Peticiones de usuarios
— Tesis (Ayuda con bibliografia)
~

-y
-

N Intercambio de documentacion con otra bibliotecas
B Acceso a las revistas electronicas
B Acceso a las bases de datos
H Total de accesos a la web
Catalogaciéon de monografias
Difusién selectiva de la informaciéon

m EXPURGO

Procesado Monografias Dr. Luis Miguez
1029

2023
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EL COLEGIO v TRAMITES NOTICIAS FORMACION ~ EMPLEO ~ CONTACTO Q

’ Leer mas <

Area de Administracion 120 ANOS CONTIGO
Accede a documentacién y comprueba todos tus tramites desde esta drea

OFICINA DE INSTRUCCIONES
PREVIAS (OIP)

o

TRAMITES FORMACION VALIDACION RESERVA UNIDAD DE APOYO A LA INVESTIGACION
PERIODICA DE SALAS Y PRODUCCION CIENTIFICA

Area de Informacion BIBLIOTECA

ACADEMIA MEDICO
QUIRURGICA

£ =



https://www.cmourense.org/es/oip-entrada/oficina-de-instrucciones-previas-oip-del-icomou

N
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OFICINA DE INSTRUCCIONES PREVIAS

El Colegio de Médicos de Ourense ha creado su Oficina de Instrucciones Previas (OIP) con
el fin de poder ayudar a los/las colegiados y colegiadas de las profesiones sanitarias de
Ourense y a la ciudadania en general a cumplimentar y registrar su Documento de IP.

Este documento, con validez legal, que se adjunta a la Historia Clinica de la persona paciente,
es el que permitira al equipo médico que la asista, asi como a su familia, conocer qué es lo
que la persona desea para si en una situacion de final de vida en la que no puede expresar su

voluntad por si misma, por ejemplo qué tratamientos acepta, cuales rechaza y como quiere
llegar al final de su existencia.

La OIP del ICOMOu esta coordinada por miembros de la Junta Directiva, de la Comision
Deontoldgica y por trabajadoras sociales vinculadas al proyecto.

Desde su creacion, se asesoraron y tramitaron desde el Colegio Médico 7 Documentos de IP.

N
47

»
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Servicio de Conciliacion
y Arbitraje

Tiene por objeto la
resolucion de
controversias entre los
profesionales de la

medicina, entre estos y
sus paciente o con otros
profesionales sanitarios,
mediante la conciliacién
y el arbitraje como
formulas alternativas a
la via judicial

Servicio de Mediacion

La mediaciéon es un
método alternativo de
resolver conflictos, que

tiene como finalidad

intrinseca llegar a la
solucién integral de un
conflicto entre partes,
evitando de este modo
llegar a la instancia
judicial.

Instalaciones y medios

del Colegio

* Los médicos que

organicen reuniones
cientificas sin
patrocinadores.

Apoyo Técnico de la
Fundaciéon Galenus
Auriensis (FGA) para
Eventos, Reuniones y
Formacién Continuada
del Area Biomédica.

Servicio de traduccion
de articulos para
publicaciones.

3 articulos traducidos en

2023

Fundacion
Galenus Auriensis
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Tramitacion de solicitud de talonarios de recetas para médicos jubilados,
asi como para consultas privadas a través del Colegio Médico. Formato
papel sin coste.

Asesoramiento Tisca

- Consultas para la elaboracion de impuestos de la renta y patrimonio a
traves de la asesoria fiscal colegial (ASEGAL), a precios muy ventajosos.

Reciclaje de Papel Ecologico y de residuos informaticos

-Reciclaje de papel y carton generado en este colegio.
-Uso de papel ecologico en nuestras oficinas.
-Reciclaje de todo tipo de residuos informaticos.

Vf }"wt
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N° TOTAL DE PROCEDIMIENTOS

INFORMATIVOS

En tramitacién: O
Finalizados: 6
Estimados: O

N° TOTAL de PROCEDIMIENTOS

SANCIONADORES

En fase de instrucciéon: 0
Finalizados: 6
Resolucién recurrida en via
administrativa: 0
Resolucién recurrida en via
contencioso-administrativa: O

ACTUACIONES JUDICIALES

« 43 asuntos sobre demandas en reclamaciones de colegiados
en procedimientos ante los Juzgados de lo Contencioso-
Administrativo de Ourense.

- 6 demandas en reclamaciones a colegiados en
procedimientos ante los Juzgados de lo Social.

« 4 procedimientos en la jurisdiccion penal en defensa de

colegiados.

- 3 demandas ante la jurisdiccion civil en reclamacion cuotas

colegiales.

Fundacién
Galenus Auriensis

ACTIVIDAD COLEGIAL

Redaccién texto y tramitacion de la modificacion y aprobacion de
los nuevos de Estatutos del Colegio Oficial de Médicos de
Ourense.

Asesoramiento, elaboracion y renovacion de contratos y
Convenios con entidades, empresas, mutualistas, bancos,
administracion, etc...

Estudio y preparacién de informes.

Confeccién de propuestas de resolucion en expedientes
administrativos.

Gestiones ante el personal laboral de la oficina colegial.
Expedientes administrativos colegiales.

Elaboracion de alegaciones a los proyectos de disposiciones
legales (Decretos, Reglamentos, Leyes, etc.)

204 consultas de colegiados.

Asistencia y asesoramiento a la Asamblea General, Pleno,
Comision permanente y vocalias del ICOMOU, al Patronato de la
Fundacion Galenus Auriensis y al Consello Galego de Colegios de
Médicos.

Despachos con la Secretaria del ICOMOU sobre asuntos
colegiales.

Asistencia Congresos de Derecho Sanitario y de la profesion
meédica.
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La asesoria juridica del Colegio Oficial de
Médicos de Ourense presta asesoramiento y
asistencia gratuita en aquellos asuntos
referentes a la conciliacion de la vida
familiar y laboral, como son:

v' Maternidad

v' Adaptaciones de puesto de trabajo

v" Reducciones de jornada

v" Retribuciones e indemnizaciones por
causa de maternidad
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colexio oficial de médicos TRAMITACIONES

PERITOS MEDICOS
LEGALIZACION DE FIRMAS NACIONALES E INTERNACIONALES
TALONARIOS DE ESTUPEFACIENTES

RECLAMACIONES

VISADO CERTIFICADOS MEDICOS INTERNACIONALES
TALONARIOS DE RECETAS PARA MEDICOS JUBILIADOS
TALONARIOS DE RECETAS PARA CONSULTA PRIVADA

ENVIOS DE CERTIFICADOS 1.754 CORREO ELECTRONICO

DE IRPF RECIBIDOS: 35874

ENVIADOS: 25698
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24200

2016

EXPEDICION DE
RECETA MEDICO PRIVADA

B N° Recetas total

70000

42600
36000 34700

23500
15900
2017 2018 2019 2020 2021 2022

81599

2023
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2015

TALONARIOS DE ESTUPEFACIENTES

2016

2017

2018

2019

2020

2021

2022

2023
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PAISES

FRANCIA

IRLANDA

N° de certificados

Registro de Titulos

Se incluiran en el expediente colegial todos los titulos y diplomas de los

que disponga el/la colegiado/a.

Fundacién
Galenus Auriensis
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———  Revision, Envio y Publicacién de Textos, Proyectos y Disposiciones

-B.O.E.
-D.0.G.A.
- Publicaciones profesionales y especializadas

NS Historia Clinica

-Obligatoria su custodia por el periodo minimo de 5 afnos o mientras dure un proceso judicial.

-EI ICOMOu se hara responsable de su guarda y custodia siempre que exista un impedimento
por el que el médico responsable o su familia no puedan hacerse cargo.

———  Registro de Sociedades Profesionales

-La ley del 16 de junio del 2007, ley 2/2007 establece que las sociedades que tengan por
objeto social el ejercicio en comln de una actividad profesional deberan constituirse como
sociedades profesionales, a través de cualquiera de las formas societarias previstas

- Existe la obligacion legal de inscribirse en el registro del Colegio Médico.
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TOTALES
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Motivos bajas n -

Por defunciéon 5 7 7 8 6 8 7 12 -

Cese en el ejercicio 2 2 2 2 3 6 0 5 -
Por traslado en Espaiia 37 31 24 36 37 33 40 30 -
Suspension colegiacién 0] 0 0 0 0 0 0 0] -
Por traslado al extranjero 8 0 4 2 0 0 2 3 -
TOTALES 52 40 37 48 46 47 49 50 -
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HOMBRES MUJERES

(35 74 208

35-44 77 214

45-54 80 151

55-64 199 218

65-69 168 113

y 70 206 43

(35 35-44 45-54 55-64 65-69 »70

® HOMBRES ™ MUJERES TOTAL 804 947
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2017

2018

EXENCION DE CUOTAS
CASOS NUEVOS POR ANO

2019

2020

2021
2022

2023
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El martes 23 de Mayo de 2023 a las 17.30 horas, tuvo lugar en el salon de actos del Colegio
Médico de Qurense, el Acto de Bienvenida a las/os nuevas/os Residentes (MIR) del Area Sanitaria
de Ourense, Verin o Barco,

En dicho acto se entregaron los carnets de colegiada/o y se les informo6 sobre las actividades y
prestaciones del Colegio.




“ Eglsg(?ooﬁcialdemédicos Dia del Médico 2023 ‘-_

de ourense

El Colegio Médico de Ourense celebrd el viernes 16 de junio, el
Dia del Médico 2023 como un modo de compartir con los
profesionales sanitarios y los ciudadanos su compromiso con la
sanidad ourensana. El acto central tuvo lugar en el Centro Cultural
Marcos Valcarcel.

Fundacion
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De izquierda a derecha:

D. Pedro Marcos Velazquez, Vocal del Colegio Médico

Da. Pilar Garzon Guiteria, Presidenta del Colegio Médico

D. Julio Garcia Comesana, Conselleiro de Sanidade

Dina. Laura Lopez del Castillo, Jefa territorial de la Conselleria de
Sanidad en Ourense

D. José Manuel Bendaina Jacome, Secretario del ICOMOu
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En memoria del Dr. D. Ramon de la Fuente Galvan Galenus Auriensis

Gislena de la Fuente Cid y Ricardo de la Fuente Cid leyeron unas
emotivas palabras.
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XXVIII Premio Publicaciones Médico Cientificas, homenaje al Dr. Ramon de la Fuente Galvan Zhidid.

Ganador: “Closing the gap for post-colonoscopy colorectal
cancer. / Reduciendo la incidencia del cancer colorrectal
post-colonoscopia” Publicado en The Lancet. Dr. Joaquin
Cubiella Fernandez.

Entrega premio: Dia. Pilar Garzén Guiteria. Presidenta del
ICOMOu

Recoge: Dr. Eloy Sanchez Hernandez

Galenus Auriensis

Accésit:"Inmune-mediated inflammatory rheumatic diseases
in transgender people: A scoping review./ Enfermedades
reumaticas inflamatorias inmunomediadas en personas
transgénero: Una revision de alcance” Publicado en Seminars
in Arthritis and Rheumatism. Dra. Eva Salgado Pérez y
colaboradores.

Entrega premio: D3. Laura Lopez del Castillo, Jefa territorial
de la Conselleria de Sanidad en Ourense

Recoge: Dr. Manuel Rodriguez Gomez



W ot ce i Dia del Médico 2023

Premios a las ONG

ONG Beyond Suncare. Proyecto “"Defensa y promocion del derecho
a la vida, a la salud y a la seqguridad de las personas con albinismo en
Malaui con especial atencion a nifias y nifos.”

Entrega premio: D. Julio Garcia Comesana. Conselleiro de Sanidade
Recoge: Maria Bustillo Casado. Médica colegiada cooperante.

ONG Fundacion Vicente Ferrer. Proyecto: “Fortalecimiento de
las capacidades operativas de la unidad de pediatria del hospital
rural de Kalyandurg, gracias a la adquisicion de nuevo
equipamiento médico.”

Entrega premio: D. José Luis Jiménez Martinez. Vicepresidente
ICOMOu

Recoge: Maria Moldes Suarez. Delegada de la Fundacion Vicente
Ferrer en Galiciay Principado de Asturias

Fundacion
Galenus Auriensis
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MEDICOS HONORIFICOS

Ana Maria Sobral Seco
Angel Emilio Baz Erades
Angel Rodriguez Baelo
Antonio Fernandez Lorenzo
Augusto Alejandro Polo Medina
Carmen Leyte Coello
Concepcion Vazquez Barquero
Constantino Fernandez Lourido
Domingo Corton Lamelas
Emilio Canal Blanco
Eustaquio Puga Munoz
Genaro Loureiro Clemente
Isabel Gil Alvarez
Jose Daniel Diaz Castellanos

Julio Jose Rodriguez Salgueiro
Manuel Conde-Corbal Tejada
Manuel Francisco Muniz Fontaina
Manuela Maria Salgado Novoa
Maria Fernanda Garcia Somoza
Maria Jesus Blanco Jorge
Maria Oliva Fernandez Moure
Miguel Angel Justo Fernandez
Miguel Angel Lopez Ortiz
Monserrat Riu Lloveras
Olga Fernandez Alvarez
Raul Rodriguez Perez
Recaredo Gomez Penin
Teodoro Alvarez Pereira
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Dia del Médico 2023

RECUERDO DE LOS MEDICOS FALLECIDOS

Gonzalo Rodriguez Pérez
Juan Gomez Randulfe
Pedro Garcia Vazquez

Rafael Bangueses Bangueses
Aristides Humberto Avila Alonso

Manuel Mondelo Garcia

Felipe Alonso Monge

Guillermo Pérez Gonzalez




s VII CONCURSO DE DIBUJO/PINTURA W
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AR INFANTIL NAVIDENA 2023 =i
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Emma Rodriguez Alén de 8 anos y Enrique Blanco Vazquez de 5 anos, son los
ganadores de nuestro VIl Premio de Dibujo/Pintura navidena de 2023

Los premios se entregaron en la tradicional Fiesta Infantil de Reyes organizada
por los Colegios de Médicos, Farmacéuticos y Veterinarios en la que las ninas y los
ninos pudieron saludar a los Reyes Magos y pasar una tarde divertida de magia y

juegos para todo el mundo.
- L | :-i_‘
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Enrique Blanco Vazquez de 5 ainos

Emma Rodriguez Alén de 8 anos
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Ver VIDEO

iSABIAS QUE?

jPodemos traducir al inglés ese

iSABIAS QUE?

jPuedes desgravar el 75% de tu
aportaciéon como socio protector
de la Fundacion de Proteccion
Social de la OMC!

iSABIAS QUE?

jPodemos darte apoyo en tesis

articulo cientifico que vas a doctorales, trabajos fin de

publicar de forma gratuita!

grado/ master!

INFORMATE EN EL COLEGIO INFORMATE EN EL COLEGIO INFORMATE EN EL COLEGIO

i SABIAS QUE?

jExiste una prestacion que
Ante las agresiones ayuda a pagar la residencia de

#ttoleranciacero mayores a tus progenitores!

iSABIAS QUE?

iTe ayudamos a desarrollar

i SABIAS QUE?

éSabes qué es la Alianza
Médica contra el
Cambio Climatico?

trabajos de investigacion!

Lontacto;: 63( 2 INFORMATE EN EL COLEGIO

B s
toleranciacerov


https://www.fpsomc.es/prestaciones_conciliacion
https://www.cmourense.org/es/informacion/apoyo-estadistico-y-metodologico
https://www.cmourense.org/es/informacion/apoyo-estadistico-y-metodologico
https://www.cmourense.org/es/noticia/sabes-que-es-la-alianza-medica-contra-el-cambio-climatico
https://www.instagram.com/reel/ClBKXnFPLl_/?utm_source=ig_web_copy_link
https://www.instagram.com/reel/ClBKXnFPLl_/?utm_source=ig_web_copy_link
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i SABIAS QUE?

Las recetas médicas que
solicitéis al Colegio para la
actividad privada tendra a partir
de hoy coste cero para las/os
colegiadas/os del ICOMOu

ilustre
colexio oficial de médicos
de ourense

INFORMATE EN EL COLEGIO

iSABIAS QUE?

Si organizas un Congreso,
Curso, Jornada, Reunion
Cientifica, Seminario o Taller, el
Colegio Médico puede gestionar
Su acreditacion a través de
SEAFORMEC para la obtencion
de créditos europeos y/o del
SNS.

INFORMATE EN EL COLEGIO Yy
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i SABIAS QUE?

Existe una Prestacion dineraria
mensual que se suma a la pension
de jubilacion, dirigida a la reduccion

de la brecha de género para reparar

el perjuicio que han sufrido a lo
largo de su carrera profesional las
mujeres por asumir el papel
principal en el cuidado de los hijos.


https://www.cmourense.org/es/informacion/solicita-tu-receta-medica-privada
https://www.cmourense.org/es/noticia/complemento-de-maternidad-paternidad

ilustre , 7 0,’/1‘ ‘ :
‘ colexio oficial de médicos é,Sablas que? S
de ourense S IS
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Complemento de maternidad/paternidad

v' Antes del 2021, solo mujeres con dos o mas hijos recibian
aumento en sus pensiones mediante el Complemento de
Maternidad.

v" Desde el 2021, tanto hombres como mujeres jubiladas entre el
01 de enero del 2016 y el 3 de febrero del 2021 pueden
obtener este complemento segun el numero de hijos: 5% (2
hijos), 10% (3 hijos) y 15% (4+ hijos). Las sentencias estan
condenando al INSS a abonar ademas la cantidad de 1.800
euros en concepto de indemnizacion.

v' Para solicitarlo, redacta una carta sencilla al INSS solicitando el
complemento de maternidad indicando: fecha de jubilacion y
adjuntando documentos como la resolucion de tu pension, DNI
y certificados de nacimiento de tus hijos.

v' Si te jubilaste después del 4 de febrero de 2021, solo un
conyuge puede recibir el "complemento de reduccion de la
brecha de género”.

v' Aprovecha esta oportunidad, si aun no lo has hecho para
mejorar tu pension y asegurarte de recibir los beneficios a los
que tienes derecho.



https://www.cmourense.org/es/noticia/complemento-de-maternidad-paternidad
https://www.instagram.com/reel/Cwo-9hfNSpJ/

ilustre
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Como compromiso con dicha adhesion y para visibilizar la
presencia de mujeres expertas en el espacio publico,
especialmente como ponentes en debates, eventos y conferencias
en diferentes ambitos y en especial en el campo de la medicina y
la docencia impulsada por el ICOMOu

Tener como objetivo incrementar en un 25% el numero de mujeres
que participan como expertas, panelistas o ponentes en los actos
de formacioén y divulgaciéon del Colegio.

Enlace al manifiesto

2021/2022

2020/2021

2022/2023

B hombres H mujeres

ENCUESTA DE PERCEPCION Y ACTITUD DE LOS
PROFESIONALES SANITARIOS ESPANOLES EN LA
ASISTENCIA A LAS PERSONAS TRANS.

La Seccion de Ginecologia y Obstetricia Psicosomatica
de la SEGO esta estudiando la percepcion y actitud de
los profesionales sanitarios espanoles en la atencion a
las personas trans.

Han elaborado una encuesta andnima para intentar
evaluar la formacion recibida por los distintos
profesionales sanitarios, en la que se incluyen una
serie de preguntas sobre percepcion y actitud en la
atencion a estos pacientes, la formacién recibida al
respecto y establecer la necesidad de Guias de Practica
Clinica especificas para la atencion multidisciplinar y

7



https://madrid.europarl.europa.eu/es/dossiers/where-is-she/presentation
https://www.congresosego2023.es/
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DIRECCION, SUBDIRECCION MEDICA, JEFATURA
TERRITORIAL

MUJERES

HOMBRES

JEFATURAS DE SERVICIO CHUO JEFATURAS DE SERVICIO ATENCION PRIMARIA

m——

WHOMBRES & MUJERES HOMBRES MUJERES
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El Cineclube Padre Feijoo y el
Colegio Médico de Ourense

desarrollan el VIII Ciclo de Cine y i3 >
1= - coliCino oibw riiie (i PR wilir 5 3 :
Medicina. Con 6 peliculas de una NOTHING SPREADS UIKE FEAR 4“4 RIS M N0 Ny
¢ ; CONTAGION |
gran variedad de géneros L e, BN 02/05|
y e ALL 4 4 SEPTEMBERS . 3 E; oy N 0 "~
cinematograficos y tematicas. i N e
P . k [ § =y (2 L g R - e
Como siempre, finalizando las "% 07/03k  11/04 ! RS
proyecciones con un ' i

debate/féorum sobre la pelicula'y st et
el tema suscitado con la presencia | ‘f 12/12
de companeras/os involucrados » DN \

DRUNHEN? Tl i
en el asunto. 'S ILLidI
El Ciclo esta pensado no sélo para 3 y
los profesionales del sector, sino g 07/“' . 7 4
e . § !
también para todo tipo de

espectadores y aficionados al cine
HORARIO: MARTES, 19:30

en general. LUGAR: SALON DA CASA DA CULTURA. C/ CONCEJO, 11
PRECIO: 4€ PELICULA | BONO 6 PELICULAS: 15€

DESPUES DE LA PELICULA TENDRA LUGAR UN DEBATE/ FORUM SOBRE LA MISMA,
MODERADO POR PROFESIONALES VINCULADOS A LA TEMATICA DEL FILM

CCPF

Cineclube Padre Feijoo
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ONG ganadora:

AYUDA A PROGRAMAS DE ORGANIZACIONES

NO GUBERNAMENTALES

Proyecto de triaje en el servicio de urgencias del hospital KING FAHAD (LAMU
COUNTY HOSPITAL) en Lamu, Kenia.

OBJETIVO ESPECIFICOS

El Colegio Médico de Ourense destina
anualmente el 0,7% de su presupuesto a
programas sociales o de cooperacion para
el desarrollo a través de su
programa Fundaciéon Galenus Auriensis,
de ayuda a programas de cooperaciéon de
organizaciones no gubernamentales.

Implantar y adaptar un sistema de TRIAJE en el hospital publico para poder
potenciar las consultas externas pediatricas y la atencion urgente. Entrenar a
personal de enfermeria y hacer participe a los médicos ya formados en pediatria
de la importancia de la toma de constantes y de establecer la gravedad del
paciente en el momento que llega al hospital para garantizar una adecuada
asistencia.

La Fundacion Pablo Horstmann es una entidad independiente, sin animo
de lucro, con una finalidad clara de asistencia social y cooperacion al
desarrollo e inspirada en los principios de justicia social y en los
valores cristianos.

Fundac ion
Galenus Auriensis
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COVID19 ha regresado con mas virulencia a la
India. Necesitan tu apoyo para conseguir
un GENERADOR DE OXIGENO para garantizar la
atencion médica y hacer frente a esta nueva ola de
contagios.

La Fundacion
Vicente Ferrer lanza la campafna Emergencia Climatica
para recoger firmas y exigir a la ONU medidas
urgentes que eviten el riesgo para la salud y el medio
ambiente.

COLABORACIONES CON ASOCIACIONES

Ar ﬁﬁ.‘

e

Special Olympics

Voluntariado para Special Olympics Galicia

Special Olympics Galicia (Asociacion de Padres, Profesionales y
Amigos de Personas con Discapacidad Intelectual) solicita la
colaboracion de médicos de la provincia de Ourense, con caracter
de voluntariado en sus actividades habituales.

CINECLUBE Padre Feijoo
Entidad cultural sin animo de lucro.

N
V4

-
N
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https://www.cmourense.org/es/noticia/emergencia-covid-india
https://www.cmourense.org/es/noticia/fundacion-vicente-ferrer-campana-emergencia-climatica
https://www.fundacionvicenteferrer.org/es/
http://www.specialolympicsgalicia.org/
https://cineclubepf.blogspot.com/

ilustre
colexio oficial de médicos
de ourense

alecer

oureinse

/\

Asociacion para la Lucha Contra las Enfermedades
del Rindn
https://www.alcerourense.com/

AFAOR 2.0
ALZHEIMER

Declarada de Utilidad Publica

Asociacion de Familiares de Enfermos de Alzhéimer
de Ourense
https://www.afaor.info/

e
i
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cn () Q)
Q‘[ A iceco de k nicinac

Entidad cultural y de ocio, con 170 anos de antiguedad.
En el Liceo se celebran una media anual de 400 actos
culturales o conmemorativos de la sociedad provincial, sin
ningun tipo de coste para los organizadores.

http://www.liceodeourense.com/2.0/

axecutivas

ASOCIACION DE EXECUTIVAS DE GALICIA

Asociacion abierta de mujeres independientes en
diferentes ambitos ejecutivos y directivos, tanto
publicos como privados.

https://executivasdegalicia.org/



https://www.alcerourense.com/
https://www.afaor.info/
http://www.liceodeourense.com/2.0/
https://executivasdegalicia.org/
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Nuestro portal
donde se El ICOMOu esta en las principales redes sociales, toda

encuentran las ultimas noticias
sobre el colegio medico,
actualidad sanitaria, se pueden En

descargar lo ultimo en leyes, .
SIS RS 1,600 Me gusta y 1,700 seguidores

la actualidad, cursos y eventos se encuentran alli.

Acceso a la ventanilla unica donde El
nuestros médicos colegiados y los 1,670 seguidores
ciudadanos pueden acceder a
informacion cifrada. En

888 seguidores


http://www.cmourense.org/
http://www.facebook.com/ICOMOu
https://twitter.com/ICOMOu
https://www.instagram.com/icomourense/?hl=es
http://www.facebook.com/ICOMOu
https://www.instagram.com/icomourense/?hl=es
https://twitter.com/ICOMOu

Medios de comunicacion o

de ourense

| Youtube IESE
ICO MOU Fo.rmas de acceso.:

-Pinchando en el icono de Youtube de acceso
1901 - 2021 @ICOMOu - 1,1 K suscriptores - 94 videos directo de nuestra web:

llustre Colegio Oficial de Médicos de Ourense )

= -Acceso directo al canal
— dnNosS cmourense.org y 4 enlaces mas

Personalizar canal Gestionar videos

Inicio  Videos Shorts Endirecto Listas Comunidad B

Populares Mas antiguos

INTELIGENCIA ARTIFICIAL, p‘v" '\'

REDES sSsOClALES V¥V

PREVENCION DEL SUICIDIO g
Ana Fre m E[ MI” E”M
Martes
o ebeiro O | ENCRUCHIADA
19:00 horas ¥p) d el
— JOSE LS YJJM\ mu
o . ;
. ABORTO
Inteligencia Artificial, Redes Sociales y Historia del Aborto El MIR en la encrucijada Analisis critico de la practica médica actual
Prevencion del Suicidio 117 visualizaciones + Emitido hace 3 semanas 234 visualizaciones * Emitido hace 1 mes 325 visualizaciones + Emitido hace 2 meses

78 visualizaciones * Emitido hace 20 horas


https://www.cmourense.org/es/
https://www.youtube.com/user/ICOMOu




-%‘ RELACION INSCRITOS POR ESPECIALIDADES ! 5

(ART. 341 DE LA LEY DE ENJUICIAMIENTO CIVIL) e
Cirugia General y del Aparato Digestivo 4
Cirugia Ortopédica y Traumatologia 4
Microbiologia 1
Hematologia — Hemoterapia 1
Endocrinologia y Nutricién 1
Medicina Interna 4
Medicina del Trabajo y Valoracién del Dano Corporal 4

Medicina General / MEDICINA FAMILIAR Y COMUNITARIA (Con

Formacién académica en VALORACION DANO CORPORAL) "
Medicina General 2

Microbiologia 1

Neurocirugia 1

Neurologia 1

Oncologia Médica 1

Psiquiatria 3
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Promocion de la Alianza Médica contra el Cambio Climatico

entradas en FACEBOOK
entradas en TWITER
entradas en INSTAGRAM
entradas en Whatsapp
jornadas, simposios o charlas para difundir entre los médicos la amenaza del c. climatico.
organizar formacion continuada y acreditada sobre cambio climatico y salud.
A incluir en la web colegial un apartado sobre cambio climatico y medio ambiente.

Iniciativas propias del Colegio en la oficina colegial

Reduccion del uso de papel.
numero de unidades de compra (caja) adquiridas
porcentaje de papel reciclado libre de cloro del total adquirido
Reduccion del consumo de agua.
mediciéon del consumo de agua
medicion del consumo de luz
sustitucion de luminarias instalando LED
numero de luminarias totales en las instalaciones colegiales, internas o externas
numero de luminarias LED sobre el total
sustitucion de botellas de plastico por vidrio o fuentes
recogida selectiva de papel
recogida selectiva de plasticos
recogida selectiva de pilas
recogida selectiva de tonner
Promocionar la asistencia on-line a reuniones de Juntas de Colegio y Consejo Autonémico
numero de asistencias on-line sobre niumero de asistencias totales

COMPROMISO DE COLEGIOS DE MEDICOS OMC: postura proactiva en la
descarbonizacion de la sanidad, el cumplimiento de la Agenda 2030 y los
Objetivos de Desarrollo Sostenible.

ACCION ESTADO 2022 RESULTADO dic/2023 ;

SI
SI
SI
NO

1 conferencia

SI
SI

4
0%

228 m3
12.300 Kw
100%
70
100%
20%

SI
S
S
SI
50%
90/120

Sl
Sl
Sl
NO
1 conferencia
Sl
SI

8%
4
0%
5%
228m3
12.000 Kw
25%
70
10
20%
SI
SI
SI
SI
50%
95/120

Fundacion
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https://registro.fcomci.com/registro-medico
https://registro.fcomci.com/registro-medico
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ACADEMIA
MEDICO QUIRURGICA

ACADEMIA MEDICO QUIRURGICA
CURSO 2023-2024

La Academia Mcedico-Quirtroica de Ourense con su nueva Junta Directiva presidida por la Doctora

Beatriz Suarez Rodriguez, inicia este nuevo curso académico con un programa muy interesante, con
profesionales referentes tanto de la provincia como de fuera y al que os invitan expresamente.

Aunque las conferencias son de caracter tecnico, abren la puerta a todas las personas que puedan estar

interesadas en alguno de los diferentes temas que se traten.

Dra. Camino Mouronte, Dra. Beatriz Suarez y Dra. Sandra Pardo

7
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https://amqourense.com/
https://amqourense.com/
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ACADEMIA MEDICO QUIRURGICA W

ACADEMIA
MEDICO QUIRURGICA

de ourense CURSO 2023-2024 OURENSE
Dra. Maria Martinon Torres Fundadora de la European Society for the
05-10-2023 20:00 ;Por qué enfermamos? Una perspectiva Study of Human Evolution, miembro de la Real Academia de Medicinay
' desde la medicina evolutiva. Cirugia de Galicia y Directora del Centro Nacional de Investigacion sobre
la Evolucién Humana (CNIEH)
Dr. Pablo Lara Muiioz, Presidente de la Conferencia Nacional de Decanas
Pensando en la educacion médica del y Decanos de las Facultades de Medicina Espafnolas. Director de la
09-11-2023 20:00 futuro: Necesidades de profesorado y Catedra de Educacion y Profesionalismo Médico de la UMA y socio
colaboracion de los centros san fundador del ‘Movimiento Hipocratico’, promotor del caracter humanista
de la Medicina.
Lucia Lombardia Cortifias: Terapeuta Ocupacional, responsable del Area
Acercandonos a la terapia asistida por 22 lEreneenes Aslsies
08-02-2024 | 19:30 animalesp P con Animales de Candamin
’ Adrian Paredes Vazquez: Educador Canino, responsable de la Escuela de
Educaciéon Canina de Candamin
Juan Alberto Garcia De Cubas
07-03-2024 19:30 | ;La cultura beneficia realmente a la salud? |Presidente, fundador y director de La Fundacion Cultura en Vena.
Arquitecto, museografo, gestor cultural y comisario musical
Dra. Eugenia Garcia Amor
04-04-2024 19:30 | Medicina Grafica: Qué es y como utilizarla |Miembro fundador de la Sociedad Espafiola de Medicina Grafica. Médico
en Formacion de la Especialidad de Neurologia
Cuéntame un cueto y comeré mas contento: | Dra. Eugenia Garcia Amor
09-05-2024 19:30 | La realidad frente al culto del mito sobre la |Miembro fundador de la Sociedad Espafola de Medicina Grafica. Médico
alimentacion saludable. en Formacion de la Especialidad de Neurologia
Investigacion biomédica: Un valor anadido Do JERGILTT GBI R =
29-05-2024 19:30 9 . NPT Especialista en Aparato Digestivo del Complejo Hospitalario Universitario
para el sistema sanitario publico. de Ourense
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https://amqourense.com/
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O AMA

* agrupacion mutual
* aseguradora

LA MUTUA DE LOS PROFESIONALES SANITARIOS

. Muerte por acudente capital asegurado 1. 800 €
« Invalidez Parcial o Total permanente por accidente,
capital asegurado 1.800€

« Seqguro de decesos 3.000€

« Seguro de responsabilidad civil por todo el periodo
de residencia MIR



"
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MutualMedica

La Mutualidad de los Médicos

Péliza Agresiones

« 50€/dia durante los primeros 15 dias de baja laboral
en caso de sufrir una agresion en el trabajo.
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Con una cobertura de 2.000€ durante las 24 horas

del dia.

Fallecimiento por accidente
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e

N
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FUNDACION PARA LA
PROTECCION SOCIAL

« (Catalogo de prestaciones

« Cobertura de la atencion y defensa juridica ante
agresiones fisicas, psiquicas o verbales hacia el médico
en su puesto de trabajo, asi como una indemnizacion
por fallecimiento o invalidez permanente a causa de la
agresion.



https://www.fpsomc.es/actividad/proteccion-social/prestaciones/catalogo-de-prestaciones/prestaciones
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Casa de los lentes / Opticalia
¢/ Paseo 2
20% en productos Spticos
10% en el resto de productos

Asesoria Fiscal. ASEGAL
20% sobre precio de mercado.
BARCELO HOTELES

10% de descuento para todas las reservas

hoteleras que realicen en

Cédigo de descuento: BCOMORENSE

IO
PARADORES

Segun el acuerdo los profesionales de la Medicina colegiados en
Espafia obtienen un precio reducido y exclusivo en los alojamientos
de Paradores.

Los beneficiarios tienen derecho a un descuento exclusivo del 15%
sobre la “Tarifa Parador” en régimen de alojamiento y desayuno en
las habitaciones estandar. La promocion tiene vigencia durante todo
el afo.

Ademas, los familiares a cargo del beneficiario también podran
obtener la bonificacion siempre y cuando vayan acompafiados
por el propio beneficiario, que es quien debe realizar la reserva. Las
reservas, que estan sujetas a disponibilidad, se efectuan a traves de
la , en la central de reservas de Paradores (Tel.: 91
374 25 00), por correo electronico: reservas@parador.es, o
directamente en cada Parador.

Para realizar la reserva el beneficiario debe indicar el codigo
promocional CP24CGCM e identificarse como colegiado/a un
Colegio de Medicos.

Fundacion
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http://www.barcelo.com/
https://paradores.es/es
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