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JUNTA DIRECTIVA



Junta Directiva ICOMOu

Pilar Garzón Guiteria
PRESIDENCIA

José Luis Jiménez Martínez
VICEPRESIDENCIA

Sandra Pardo Seoane
VICESECRETARIA

José Manuel Bendaña Jácome
SECRETARIO

Manuel da Costa Moure
TESORERO

Ana Pastor Zapata
VOCAL

Ana Belén Fernández Cortiñas
VOCAL

María del Pilar Alonso Álvarez
VOCAL

Juan José González Soler
VOCAL

Julio Jiménez Féliz
VOCAL

Pedro Marcos Velázquez
VOCAL



POSICIONAMIENTOS, 
PROYECTOS Y ALEGACIONES



POSICIONAMIENTOS

HUELGA DE MÉDICOS/AS DE GALICIA

MÉDICOS Y FARMACÉUTICOS DE ATENCIÓN PRIMARIA Y HOSPITALARIA 

MÉDICOS JÓVENES Y DESERTIFICACIÓN MÉDICA 

EQUIDAD Y COHESIÓN NACIONAL DEL SISTEMA MIR ACTUAL

MEJORES MÉDICOS

https://www.cmourense.org/es/noticia/comunicado-del-icomou-sobre-el-fin-de-la-huelga-de-medicos-as-de-galicia
https://www.cmourense.org/es/noticia/manifiesto-de-medicos-y-farmaceuticos-de-atencion-primaria-y-hospitalaria-del-area-sanitaria-de-ourense-con-respecto-a-las-medidas-acordadas-en-el-acta-de-desconvocatoria-de-huelga-con-fecha-19-4-2023
https://www.cmourense.org/es/noticia/los-medicos-jovenes-alertan-del-impacto-de-la-desertificacion-medica-para-la-cohesion-territorial-y-acceso-a-servicios-de-salud-en-espana
https://www.cmourense.org/es/noticia/la-profesion-medica-defiende-la-equidad-y-la-cohesion-nacional-del-sistema-mir-actual
https://www.cmourense.org/es/noticia/mejores-medicos


PROYECTOS LEGISLATIVOS

❖ Proyecto de Real Decreto por el que se crea y regula la Red Estatal de Vigilancia en Salud Pública.

❖ Proyecto de Real Decreto por el que se regulan los productos sanitarios para diagnóstico in vitro.

❖ Proyecto de Real Decreto por el que se establece el título de Médica/o Especialista en Urgencias y 

Emergencias.

❖ Proyecto de Real Decreto por el que se modifica el RD 472/2021 Código Deontológico CNMC



FECHA / FORMATO REPRESENTACIONES TEMAS DESTACADOS

10/01/2023

Videoconferencia

Dr. José Manuel Bendaña

Secretario ICOMOu
Reunión Observatorio de Agresiones

20/01/2023

Videoconferencia / 

Presencial

Dra. Pilar Garzón Guiteria

Presidenta ICOMOu
Pleno y Asamblea General CGCOM

26/01/2023 

Videoconferencia / 

Presencial

Dr. Pedro Marcos Velázquez 

Vocal
Asamblea Vocalía Médicos Jubilados

27/01/2023 

Videoconferencia / 

Presencial

Dra. Ana Pastor Zapata

Dr. Juan José Gonzalez Soler

Vocales

Dr. Manuel Da Costa Moure

Tesorero

Asamblea conjunta de Médicos de AP Rural y Médicos de Hospitales

02/02/2023 

Videoconferencia / 

Presencial

Dr. Jose Manuel Bendaña

Secretario ICOMOu
Reunión Observatorio Agresiones

11/02/2023

Videoconferencia / 

Presencial

Dra. Pilar Garzón Guiteria

Presidenta ICOMOu
Asamblea General CGCOM

11/02/2023

Videoconferencia / 

Presencial

Dr. José Manuel Bendaña

Secretario ICOMOu
Asamblea de Secretarios

16/02/2023

Videoconferencia / 

Presencial

Dr. Jose Luis Jiménez Martínez

Vicepresidente ICOMOu
Reunión Agencia Española de Medicamentos y Productos Sanitarios - CGCOM

17/02/2023

Videoconferencia / 

Presencial

Dra. Sandra Pardo Seoane

Vicesecretaria ICOMOu
Asamblea de Médicos Tutores y Docentes 

ASAMBLEAS/REUNIONES



FECHA / FORMATO REPRESENTACIONES TEMAS DESTACADOS

16/02/2023

Videoconferencia / 

Presencial

Dr. Jose Luis Jiménez Martínez

Vicepresidente ICOMOu
Reunión Comité SOGAMI

24/02/2023

Videoconferencia / 

Presencial

Dra. María del Pilar Alonso

Vocal
Asamblea Vocalía AP Urbana 

01/03/2023

Videoconferencia

Dr. José Manuel Bendaña

Secretario ICOMOu
Reunión Observatorio de Agresiones

04/03/2023

Presencial

Dr. José Manuel Bendaña

Secretario ICOMOu
VII jornada autonómica PAIME 2023

09/03/2023

Videoconferencia / 

Presencial

Dr. Jose Luis Jiménez Martínez

Vicepresidente ICOMOu
Reunión Comité Académico Escuela de la Profesión Médica

30/03/2023

Videoconferencia / 

Presencial

Dr. Jose Luis Jiménez Martínez

Vicepresidente ICOMOu
Jornada Investigación en Cambio Climático

31/03/2023

Videoconferencia / 

Presencial

Dra. Pilar Garzón Guiteria

Presidenta ICOMOu
Asamblea General CGCOM

13/04/2023 

Videoconferencia / 

Presencial

Dr. Pedro Marcos Velázquez

Vocal
Asamblea Vocalía de Médicos Jubilados 

21/04/2023

Videoconferencia / 

Presencial

Dra. Pilar Garzón Guiteria

Presidenta ICOMOu
Asamblea General CGCOM

12/05/2023 

Videoconferencia / 

Presencial

Dra. Ana Belén Fernández 

Cortiñas

Vocal

Asamblea de la Vocalía de Médicos Ejercicio privado 

ASAMBLEAS/REUNIONES



FECHA / FORMATO REPRESENTACIONES TEMAS DESTACADOS

27/05/2023

Videoconferencia / 

Presencial

Dra. Pilar Garzón Guiteria

Presidenta ICOMOu
Asamblea General CGCOM

27/05/2023

Videoconferencia / 

Presencial

Dr. José Manuel Bendaña

Secretario ICOMOu
Asamblea de Secretarios

15/06/2023 

Videoconferencia / 

Presencial

Dr. Pedro Marcos Velázquez 

Vocal
Asamblea Vocalía de Médicos Jubilados

23/06/2023 

Videoconferencia / 

Presencial

Dr. Julio Jiménez Féliz

Vocal
Asamblea Vocalía de Administraciones Públicas

30/06/2023

Videoconferencia / 

Presencial

Dra. Pilar Garzón Guiteria

Presidenta ICOMOu
Asamblea General CGCOM

07/07/2023

Videoconferencia / 

Presencial

Dr. Manuel Da Costa Moure

Tesorero
Asamblea de la Vocalía de Médicos Jóvenes y promoción del Empleo

01/09/2023

Videoconferencia / 

Presencial

Dra. Sandra Pardo Seoane

Vicesecretaria ICOMOu
Asamblea de Médicos Tutores y Docentes 

08/09/2023

Videoconferencia / 

Presencial

Dra. Pilar Garzón Guiteria

Presidenta ICOMOu
Asamblea General y Pleno CGCOM

15/09/2023

Videoconferencia / 

Presencial

Dr. Manuel Da Costa Moure

Tesorero
Reunión Tesoreros CGCOM

ASAMBLEAS/REUNIONES



FECHA / FORMATO REPRESENTACIONES TEMAS DESTACADOS

22/09/2023

Videoconferencia / 

Presencial

Dra. María del Pilar Alonso

Vocal
Asamblea Vocalía de Médicos AP Urbana 

06/10/2023

Videoconferencia / 

Presencial

Dra. Pilar Garzón Guiteria

Presidenta ICOMOu
Asamblea General CGCOM

20/10/2023 

Videoconferencia / 

Presencial

Dra. Ana Pastor Zapata

Dr. Juan José Gonzalez Soler

Vocales

Asamblea Vocalía de Médicos de Hospitales

27/10/2023 

Videoconferencia / 

Presencial

Dr. Julio Jiménez Féliz

Vocal
Asamblea de la Vocalía de Administraciones Públicas

28/10/2023 

Videoconferencia / 

Presencial

Dra. Ana Belén Fernández 

Cortiñas

Vocal

Asamblea de la Vocalía de Médicos Ejercicio privado 

03/11/2023

Videoconferencia / 

Presencial

Dr. José Manuel Bendaña

Secretario ICOMOu
Asamblea de Secretarios

17/11/2023

Videoconferencia / 

Presencial

Dra. Pilar Garzón Guiteria

Presidenta ICOMOu
Asamblea General CGCOM

01/12/2023 

Videoconferencia / 

Presencial

Dra. María del Pilar Alonso

Vocal
Asamblea Vocalía de Médicos de AP Rural

15/12/2023

Videoconferencia / 

Presencial

Dra. Pilar Garzón Guiteria

Presidenta ICOMOu
Asamblea General CGCOM

ASAMBLEAS/REUNIONES



Noticias destacadas

Fecha TEMA

9-02-2023
2 y 16-03-2023 Mujeres Referentes de la Medicina en Ourense. 

04-03-2023 Uno de cada cuatro médicos de Ourense podrá jubilarse en los próximos cinco años

22-03-2023 Trabajos Científicos. XXVIII Premio Publicaciones Médico-Científicas. 

29-03-2023 ONG ganadoras 2022

06-04-2023 Huelga indefinida

26-04-2023 Médicos y farmacéuticos de Ourense, en contra del fin de la huelga

09-05-2023 Los médicos de Ourense reclaman mayor atención a Medicina de Familia

8-06-2023 One Health y el cambio climático

11-08-2023 Prescripción de anticoagulantes

01-10-2023 Asociación "Mirada Mulleres +60" 

19-11-2023 La falta de médicos en el rural

21-11-2023 Presentación del programa formativo 2023-2024

22-11-2023 En Primaria se necesita una reforma potente

22-11-2023 La reforma de atención primaria no puede esperar más

https://www.cmourense.org/es/noticia/jornadas-referentes-de-la-medicina-en-ourense
https://www.laregion.es/articulo/ourense/cada-medicos-ourense-podra-jubilarse-proximos-anos/202303032301261203221.html
https://www.cmourense.org/es/noticia/presentacion-trabajos-cientificos-xxviii-premio-publicaciones-medico-cientificas-5276
https://www.cmourense.org/es/noticia/presentacion-ong-ganadoras-2022-5278
https://www.farodevigo.es/ourense/2023/04/06/medicos-ourensanos-secundan-huelga-indefinida-85678590.html
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/ourense/2023/04/27/medicos-farmaceuticos-contra-fin-huelga-aborda-fondo-problema/0003_202304O27C6995.htm
https://www.laregion.es/articulo/ourense/medicos-ourense-reclaman-mayor-atencion-medicina-familia/202305082211411218121.html
https://www.cmourense.org/es/noticia/la-concienciacion-el-trabajo-multidisciplinar-y-el-enfoque-one-health-son-esenciales-para-la-lucha-contra-el-cambio-climatico-desde-el-sector-salud
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/sociedad/2023/08/11/medicos-gallegos-advierten-solo-facultativos-pueden-recetar-anticoagulantes-enfermeras/00031691750735639435505.htm
https://www.cmourense.org/es/noticia/el-icomou-se-reune-con-la-asociacion-mirada-mulleres-60-en-busca-del-bienestar-de-las-personas-mayores
https://www.laregion.es/articulo/ourense/falta-medicos-rural-ourense-pone-riesgo-atencion-calidad/202311190650131256100.html
https://www.cmourense.org/es/noticia/presentacion-del-programa-formativo-2023-2024
https://www.laregion.es/articulo/ourense/medicos-ourense-primaria-necesita-reforma-potente/202311220800001256719.html
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/ourense/2023/11/22/colegio-medicos-ourense-reforma-atencion-primaria-puede-esperar-/0003_202311O22C2993.htm


CONSELLO DE COLEXIOS DE 
MÉDICOS DE GALICIA



REUNIONES CONSELLO

COM GALICIA

Fecha Temas destacados

24/01/2023 Elección del nuevo/a presidente/a del Consello Galego de Colexios de Médicos

14/02/2023 Reunión COM Galicia con Sanidade

04/03/2023 Reunión ordinaria

06/05/2023 Atención pediátrica primaria

12/06/2023 Plan de actuación, alegaciones XIDE

11/07/2023 Aprobación Estatutos C.O.M. Ourense

26/07/2023 Sistema XIDE. Medidas a adoptar

07/11/2023 Reunión ordinaria



Consello Galego de Colexios Médicos de Galicia

Posicionamientos 2023

➢ COMUNICADO DEL CONSELLO DE COLEGIOS MÉDICOS DE GALICIA SOBRE LA HUELGA DE 

MÉDICOS/AS EN GALICIA

➢ EL CONSELLO GALEGO DE COLEXIOS MÉDICOS RECHAZA EL PROCEDIMIENTO DE VALORACIÓN DE 

LAS COMPETENCIAS PERSONALES IMPLANTADO POR EL SERGAS.

➢ EL CONSELLO DE COLEXIOS MÉDICOS DE GALICIA SOBRE LAS GUÍAS TERAPÉUTICAS APROBADAS

RECIENTEMENTE

https://www.cmourense.org/es/noticia/comunicado-del-consello-de-colegios-medicos-de-galicia-sobre-la-huelga-de-medicos-as-en-galicia
https://www.cmourense.org/es/noticia/comunicado-del-consello-de-colegios-medicos-de-galicia-sobre-la-huelga-de-medicos-as-en-galicia
https://www.cmourense.org/es/noticia/el-consello-galegode-colexios-medicos-rechazael-procedimiento-de-valoracion-de-las-competencias-personales-implantado-por-el-sergas
https://www.cmourense.org/es/noticia/el-consello-galegode-colexios-medicos-rechazael-procedimiento-de-valoracion-de-las-competencias-personales-implantado-por-el-sergas
https://www.cmourense.org/es/noticia/el-consello-de-colexios-medicos-de-galicia-sobre-las-guias-terapeuticas-aprobadas-recientemente
https://www.cmourense.org/es/noticia/el-consello-de-colexios-medicos-de-galicia-sobre-las-guias-terapeuticas-aprobadas-recientemente


COMISIÓN DE ÉTICA Y 
DEONTOLOGÍA MÉDICA



MIEMBROS

Alberto Fidalgo Francisco

Presidente

Roberto Fernández Álvarez

Secretario

Carlos Menéndez Villalva

Ángeles Reinoso Rey

David Simón Lorda

J. Carlos Villar Chao

Alba López Álvarez

Gemma Novoa Gómez

Jesús Priego Sanz

Maria Luz Rey Sarceda

Marta Maes Carballo

Susana Blanco Pérez

REUNIONES Y ESTUDIO DE DOCUMENTOS

07-02-2023 Reunión extraordinaria

11-02-2023 Reunión de las Comisiones de 

Deontología

21-03-2023 Reunión ordinaria

11-05-2023 Reunión extraordinaria

27-06-2023 Reunión ordinaria

21-11-2023 Reunión ordinaria



ACTIVIDAD 
CIENTÍFICO CULTURAL 

Y FORMACIÓN



PREMIOS CIENTÍFICOS

•Trabajo ganador: “Evaluación del impacto en práctica 

clínica real del tratamiento adyuvante con trastuzumab en 

pacientes con cáncer de mama precoz HER 2 positivo”

•Autor: Dr. Jesús García Mata

•Premio: 2700€ y diploma

XXXIX Premio "Manuel 

Cabaleiro Goás" 

•Trabajo ganador: Tras deliberación del Tribunal Calificador 

se acuerda que el accésit al XXXVII Premio Cabaleiro Goás

2023 quede desierto.

•Premio: 300€ y diploma

Accésit

XXXIX Premio "Manuel 

Cabaleiro Goás" 

•Trabajo ganador: “Effect of viral storm in patients admitted

to intensive care units with severe COVID-19 in Spain: a 

multicentre, prospective, cohort study”

•Autores: primer firmante Dr. Pablo Vidal Cortés

•Premio: 300€ y diploma

XXIX Premio de Publicaciones 

Médico-Científicas 2023

Homenaje al Dr. José Gil 

Sevilla

•Trabajo ganador: “Role of Artificial Intelligence in 

Colonoscopy Detection of Advanced Neoplasias”

•Autores: primer firmante Dra. Sara Zarraquiños Martínez

•Premio: diploma

Accésit

XXIX Premio de Publicaciones 

Médico-Científicas 2023

Homenaje al Dr. José Gil 

Sevilla



FORMACIÓN CONTINUADA 
ACREDITADA

Actividad Nº Expediente Horas Diploma
Créditos

Créditos 

Europeos DPC Fecha

SNS UEMS

Controversias y 

Actualizaciones en 

Medicina 2023

0009/11/202

1 
16 SNS 2 16

0284P/11/20

21

22-12-

2022 / 23-

05-2023

Controversias en 

fibrilación auricular

0014/10/202

2
6 SNS 1,1

0346P/10/20

22

26-01-

2023 / 16-

02-2023

GALISEPSIS 2023. 

DIAGNÓSTICO Y 

TRATAMIENTO DE 

SEPSIS

0005/03/202

3
14 SNS 2,6

0094P/03/20

23

18-04-

2023 / 19-

05-2023

Control de la 

Hemorragia Bleeding 

Control /B-Con en el 

paciente 

politraumatizado

0002/02/202

3
4 SNS 1

0039P/02/20

23

12/03/202

3

TOTAL 36 5,7 16

Actividad Alumnos

GALISEPSIS 2023. 

DIAGNÓSTICO Y 

TRATAMIENTO DE SEPSIS

120

Controversias en fibrilación 

auricular
120

Control de la Hemorragia 

Bleeding Control /B-Con en 

el paciente politraumatizado

120

Controversias y 

Actualizaciones en Medicina 

2023

120

La transexualidad desde la 

perspectiva asistencial 
120

Trastornos del movimiento. 

Estimulación cerebral 

profunda.

120

Atención Primaria: una crisis 

de oferta o de ¿demanda?
120

Manejo diagnóstico de una 

adenopatía
120

Los médicos en los sistemas 

de salud. Presente y futuro
120

Análisis crítico de la práctica 

médica actual
120

TOTAL 1080



FORMACIÓN CONTINUADA



FORMACIÓN CONTINUADA



PROTECCIÓN SOCIAL



PROTECCIÓN SOCIAL

2015-2023

Abonado Abonado Abonado Abonado Abonado Abonado Abonado Abonado Abonado

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Huérfanos ‹ 21 años 16.464,00 16.464,00 24.742,00 28.564,83 30.828,00 26.057,00 22.260,00 25.438,80 18.576

Huérfanos enfermos 10.776,00 8.283,00 6.765,00 1.092,00 - - 6.061,00 6.912 6.912

Médicos Inválidos 14.208,00 14.208,00 16.878,00 16.344,00 16.344,00 12.563,28 13.131,36 1.437 -

Viudas Médicos 8.532,00 8.532,00 9.361,00 9.336,24 9.149,02 9.915,24 13.215,24 13.847,28 13.847,28

Residencia Mayores 8.861,00 9.844,00 2.854,00 348,00 688,27 2.242,50 2.928 1.586

Médicos Jubilados 13.517,52 13.968,49 18.728,00 14.792,00 16.097,04 14.945,52 15.034,32 15.423,12 15.423,12

Becas - 3.619,00 7.258,00 - 3.752,10 3.629,00 7.294,00 3.830 11.059,00

Protección COVID-19 - - - - - - 4.060,75 3.777,60 -

Expedición título - - - - - - - - 146,56

TOTAL 72.359 74.918 86.586 70.477 76.170 67.798 83.299 73.593 69.572  



72.359,00
74.918,00

86.586,00

70.477,07

76.170,16

67.798,31

83.299,17

73.593,80
69572,96

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

TOTALES



P.A.I.M.E.

http://www.sergas.es/Portada.aspx?IdPaxina=0


P.A.I.M.E.
PROGRAMA DE ATENCIÓN 

INTEGRAL AL MÉDICO ENFERMO

✓ Atención médica y psicológica

Apoyo social a la familia 

Asesoría laboral y jurídica 

Confidencialidad absoluta

Servicios específicos

Asistencia médica y psicológica 

especializada

Actividad profesional bajo 

evaluación

¿Qué ofrece este programa?

http://www.sergas.es/Portada.aspx?IdPaxina=0


Datos asistenciales

2023

5

75

VISITAS

Nº Primeras visitas (de casos nuevos PAIME o de recaídas)

Nº Visitas sucesivas (suma de todas las visitas)

8

9

1 1
0

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

Trastornos
relacionados con el

consumo de alcohol y
otras sustancias

Trastornos del estado
de ánimo

Trastornos de la
personalidad

Esquizofrenia y otros
trastornos psicóticos

Diagnósticos

http://www.sergas.es/Portada.aspx?IdPaxina=0


OBSERVATORIO 
DE AGRESIONES





EVOLUCIÓN DE 2021 - 2023



EVOLUCIÓN DE 2021 - 2023



TOTAL  AGRESIONES 2023

GRUPOS DE EDAD 

AGREDIDAS/OS

HOMBRES MUJERES

=< 35 1

36-45 1 1

46-55 2

ÁMBITO DE TRABAJO

A.P. 1

HOSPITAL 1

URGENCIAS A.P. 1

URGENCIAS 

HOSPITAL
2

TIPO DE AGRESIÓN

ACOSO 1

INSULTOS/ 

VEJACIONES
1 4

AMENAZAS

COACCIONES
1 3

LESIONES
FÍSICAS

PSÍQUICAS 1

BAJA LABORAL
SÍ

NO 1 4

TRAMO HORARIO EN QUE 

SE PRODUJERON LOS 

HECHOS

LABORAL 1 3

NO LABORAL 1

VÍA EN QUE SE PRODUCE 

LA AGRESIÓN

TELÉFONO / 

TELEMÁTICA
1

PRESENCIAL 1 3

Hombres  1

Mujeres  4

EJERCICIO

HOMBRES MUJERES

PUBLICO 1 4
PRIVADO

CAUSAS DE LA 

AGRESIÓN

TIEMPO EN SER ATENDIDO 1

DISCREPANCIAS CON LA

ATENCIÓN MEDICA
1 3

INFORMES NO ACORDES 

CON SUS PRETENSIONES
1

OTRAS* (detallar para su 

contabilización)
1 1

(especificar *) uso mascarilla en centro sanitario

DAÑOS MATERIALES
SÍ

NO 1 4

ASESORÍA/APOYO DE 

LA EMPRESA

SÍ

NO 1 4

DATA DE LA 

AGRESIÓN

Enero Julio

Febrero Agosto 1
Marzo 1 Septiembre

Abril 1 Octubre

Mayo Noviembre 1
Junio Diciembre 1

DATOS DEL AGRESOR/A

TIPOLOGÍA DEL 

AGRESOR/A

HOMBRES MUJERES

PROGRAMADO 1 1
NO PROGRAMADO 2 1

ACOMPAÑANTE 1

EDAD DEL AGRESOR/A

Si se conoce

HOMBRES MUJERES

<40 2
40-60 3 1

>60



APOYO ESTADÍSTICO Y 
METODOLÓGICO



CONSULTAS ATENDIDAS EN EL AÑO 2023

Desde la Unidad de apoyo metodológico del ICOMOU se realiza una labor de 

consultoría, suministrando apoyo y asesoramiento sobre metodología de la 

investigación y estadística a los colegiados y pre-colegiados.



CONSULTAS ATENDIDAS EN EL AÑO 2023



BIBLIOTECA



2851 2754 2801 2750 2668
2552

2.256

1 2 3 1 251 82 65 110
226 321 298

1222
1333

5295

4693 4653

4244

3.663

3170

2822

2234

2700

3067

3360

3.794

4392
4155

7529
7393

7720
7874

7.457

125 81 125 225 295
125

333
525

721
831

1525

2112

2656
2.851

112 96 45 62 99 56 135

1029

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Peticiones de usuarios Tesis (Ayuda con bibliografía) Intercambio de documentación con otra bibliotecas

ACCESO A LAS REVISTAS ELECTRÓNICAS ACCESO A LAS BASES DE DATOS TOTAL DE ACCESOS A LA WEB

CATALOGACIÓN DE MONOGRAFÍAS DIFUSIÓN SELECTIVA DE LA INFORMACIÓN EXPURGO

Procesado Monografías Dr. Luís Míguez



MEMORIA BIBLIOTECA ICOMOU 

2023

2023

2552

1
321

3663 3794

7457

333

2851

135

1029

Peticiones de usuarios

Tesis (Ayuda con bibliografía)

Intercambio de documentación con otra bibliotecas

Acceso a las revistas electronicas

Acceso a las bases de datos

Total de accesos a la web

Catalogación de monografías

Difusión selectiva de la información

EXPURGO

Procesado Monografías Dr. Luís Míguez



OTROS SERVICIOS



OFICINA DE INSTRUCCIONES PREVIAS

https://www.cmourense.org/es/oip-entrada/oficina-de-instrucciones-previas-oip-del-icomou


OFICINA DE INSTRUCCIONES PREVIAS

El Colegio de Médicos de Ourense ha creado su Oficina de Instrucciones Previas (OIP) con

el fin de poder ayudar a los/las colegiados y colegiadas de las profesiones sanitarias de

Ourense y a la ciudadanía en general a cumplimentar y registrar su Documento de IP.

Este documento, con validez legal, que se adjunta a la Historia Clínica de la persona paciente,

es el que permitirá al equipo médico que la asista, así como a su familia, conocer qué es lo

que la persona desea para sí en una situación de final de vida en la que no puede expresar su

voluntad por sí misma, por ejemplo qué tratamientos acepta, cuáles rechaza y cómo quiere

llegar al final de su existencia.

La OIP del ICOMOu está coordinada por miembros de la Junta Directiva, de la Comisión

Deontológica y por trabajadoras sociales vinculadas al proyecto.

Desde su creación, se asesoraron y tramitaron desde el Colegio Médico 7 Documentos de IP.

Más información

https://www.cmourense.org/es/oip-entrada/oficina-de-instrucciones-previas-oip-del-icomou


Servicio de Conciliación 
y Arbitraje

Tiene por objeto la 
resolución de 

controversias entre los 
profesionales de la 

medicina, entre estos y 
sus paciente o con otros 
profesionales sanitarios, 
mediante la conciliación 

y el arbitraje como 
fórmulas alternativas a 

la vía judicial

Servicio de Mediación

La mediación es un 
método alternativo de 
resolver conflictos, que 
tiene como finalidad 
intrínseca llegar a la 

solución integral de un 
conflicto entre partes, 

evitando de este modo 
llegar a la instancia 

judicial.

Instalaciones y medios 
del Colegio

• Los médicos que 
organicen reuniones 
científicas sin 
patrocinadores. 

• Apoyo Técnico de la 
Fundación Galenus 
Auriensis (FGA) para 
Eventos, Reuniones y 
Formación Continuada 
del Área Biomédica.

Servicio de traducción 
de artículos para 

publicaciones.

3 artículos traducidos en 
2023



Tramitación de solicitud de talonarios de recetas para médicos jubilados, 

así como para consultas privadas a través del Colegio Médico. Formato 

papel sin coste.

Asesoramiento fiscal

• Consultas para la elaboración de impuestos de la renta y patrimonio a 

través de la asesoría fiscal colegial (ASEGAL), a precios muy ventajosos.

Reciclaje de Papel Ecológico y de residuos informáticos

•Reciclaje de papel y cartón generado en este colegio.

•Uso de papel ecológico en nuestras oficinas.

•Reciclaje de todo tipo de residuos informáticos.



ASESORÍA JURÍDICA



ACTUACIONES JUDICIALES

• 43 asuntos sobre demandas en reclamaciones de colegiados 

en procedimientos ante los Juzgados de lo Contencioso-

Administrativo de Ourense. 

• 6 demandas en reclamaciones a colegiados en 

procedimientos ante los Juzgados de lo Social. 

• 4 procedimientos en la jurisdicción penal en defensa de 

colegiados. 

• 3 demandas ante la jurisdicción civil en reclamación cuotas 

colegiales.

Nº TOTAL DE PROCEDIMIENTOS 

INFORMATIVOS 

Nº TOTAL de PROCEDIMIENTOS 

SANCIONADORES

En tramitación: 0

Finalizados: 6

Estimados: 0

En fase de instrucción: 0

Finalizados: 6

Resolución recurrida en vía 

administrativa: 0

Resolución recurrida en vía 

contencioso-administrativa: 0

ACTIVIDAD COLEGIAL

• Redacción texto y tramitación de la modificación y aprobación de 

los nuevos de Estatutos del Colegio Oficial de Médicos de 

Ourense.

• Asesoramiento, elaboración y renovación de contratos y  

Convenios con entidades, empresas, mutualistas, bancos, 

administración, etc…

• Estudio y preparación de informes.

• Confección de propuestas de resolución en expedientes 

administrativos.

• Gestiones ante el personal laboral de la oficina colegial.

• Expedientes administrativos colegiales.

• Elaboración de alegaciones a los proyectos de disposiciones 

legales (Decretos, Reglamentos, Leyes, etc.)

• 204 consultas de colegiados.

• Asistencia y asesoramiento a la Asamblea General, Pleno, 

Comisión permanente y vocalías del ICOMOU, al Patronato de la 

Fundación Galenus Auriensis y al Consello Galego de Colegios de 

Médicos.

• Despachos con la Secretaría del ICOMOU sobre asuntos 

colegiales.

• Asistencia Congresos de Derecho Sanitario y de la profesión 

médica.



La asesoría jurídica del Colegio Oficial de
Médicos de Ourense presta asesoramiento y
asistencia gratuita en aquellos asuntos
referentes a la conciliación de la vida
familiar y laboral, como son:

✓ Maternidad 
✓ Adaptaciones de puesto de trabajo 
✓ Reducciones de jornada 
✓ Retribuciones e indemnizaciones por 

causa de maternidad

CONCILIACION VIDA FAMILIAR Y LABORAL



ACTIVIDAD 
ADMINISTRATIVA



PERITOS MEDICOS

LEGALIZACIÓN DE FIRMAS NACIONALES E INTERNACIONALES

TALONARIOS DE ESTUPEFACIENTES

RECLAMACIONES

VISADO CERTIFICADOS MÉDICOS INTERNACIONALES

TALONARIOS DE RECETAS PARA MÉDICOS JUBILIADOS

TALONARIOS DE RECETAS PARA CONSULTA PRIVADA

TRAMITACIONES

CORREO ELECTRÓNICO 
RECIBIDOS: 35874
ENVIADOS: 25698

ENVIOS DE CERTIFICADOS
DE IRPF

1.754



EXPEDICIÓN DE 
RECETA MÉDICO PRIVADA

24200

15900

23500

36000 34100

42600

70000

81599

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Nº Recetas total



TALONARIOS DE ESTUPEFACIENTES

25

18

15

18
19

18

23

14 14

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023



TALONARIOS RECETAS MÉDICO JUBILADO

64
62 61

58
62

72

87

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023



Certificados de Idoneidad Profesional para trabajar en 

el extranjero en 2023

PAISES FRANCIA IRLANDA

Nº de certificados 1 1

Registro de Títulos

Se incluirán en el expediente colegial todos los títulos y diplomas de los 

que disponga el/la colegiado/a.



•B.O.E.

•D.O.G.A.

•Publicaciones profesionales y especializadas

Revisión, Envío y Publicación de Textos, Proyectos y Disposiciones

•Obligatoria su custodia por el periodo mínimo de 5 años o mientras dure un proceso judicial.

•El ICOMOu se hará responsable de su guarda y custodia siempre que exista un impedimento 

por el que el médico responsable o su familia no puedan hacerse cargo.

Historia Clínica

•La ley del 16 de junio del 2007, ley 2/2007 establece que las sociedades que tengan por 

objeto social el ejercicio en común de una actividad profesional deberán constituirse como 

sociedades profesionales, a través de cualquiera de las formas societarias previstas

•Existe la obligación legal de inscribirse en el registro del Colegio Médico.

Registro de Sociedades Profesionales



MOVIMIENTO DE 
COLEGIADAS/OS



ALTAS DE COLEGIADAS/OS

64

72

83

70

79
77

101

76

97

TOTALES

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023



BAJAS DE COLEGIADOS/AS 

Motivos bajas 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Por defunción 5 7 7 8 6 8 7 12 8

Cese en el ejercicio 2 2 2 2 3 6 0 5 2

Por traslado en España 37 31 24 36 37 33 40 30 56

Suspensión colegiación 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Por traslado al extranjero 8 0 4 2 0 0 2 3 2

TOTALES 52 40 37 48 46 47 49 50 68



COLEGIADAS/OS 2023
DISTRIBUCIÓN POR EDADES/GÉNERO 

EDAD HOMBRES MUJERES 

‹ 35 74 208

35-44 77 214

45-54 80 151

55-64 199 218

65-69 168 113

› 70 206 43

TOTAL 804 947

74 77 80

199

168

206208
214

151

218

113

43

‹ 35 35-44 45-54 55-64 65-69 › 70

HOMBRES MUJERES



EXENCIÓN DE CUOTAS

CASOS NUEVOS POR AÑO

2017
2018

2019
2020

2021
2022

2023

25

20

23

13

25

23

13



CERTIFICADOS MÉDICOS CON AUTENTIFICACIÓN 

DE FIRMA

119

58

18
21 23

6 4
10

6

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023



VIDA COLEGIAL



Bienvenida Residentes 2023

El martes 23 de Mayo de 2023 a las 17.30 horas, tuvo lugar en el salón de actos del Colegio

Médico de Ourense, el Acto de Bienvenida a las/os nuevas/os Residentes (MIR) del Área Sanitaria

de Ourense, Verín o Barco,

En dicho acto se entregaron los carnets de colegiada/o y se les informó sobre las actividades y

prestaciones del Colegio.



El Colegio Médico de Ourense celebró el viernes 16 de junio, el
Día del Médico 2023 como un modo de compartir con los
profesionales sanitarios y los ciudadanos su compromiso con la
sanidad ourensana. El acto central tuvo lugar en el Centro Cultural
Marcos Valcárcel.

De izquierda a derecha:
D. Pedro Márcos Velázquez, Vocal del Colegio Médico
Dª. Pilar Garzón Guiteria, Presidenta del Colegio Médico 
D. Julio García Comesaña, Conselleiro de Sanidade
Dña. Laura López del Castillo, Jefa territorial de la Consellería de 
Sanidad en Ourense
D. José Manuel Bendaña Jácome, Secretario del ICOMOu 

Día del Médico 2023



En memoria del Dr. D. Ramón de la Fuente Galván

Gislena de la Fuente Cid y Ricardo de la Fuente Cid leyeron unas 

emotivas palabras.

Día del Médico 2023



XXVIII Premio Publicaciones Médico Científicas, homenaje al Dr. Ramón de la Fuente Galván

Accésit:“Inmune-mediated inflammatory rheumatic diseases 
in transgender people: A scoping review./ Enfermedades 
reumáticas inflamatorias inmunomediadas en personas 
transgénero: Una revisión de alcance” Publicado en Seminars 
in Arthritis and Rheumatism. Dra. Eva Salgado Pérez y 
colaboradores.
Entrega premio: Dª. Laura López del Castillo, Jefa territorial 
de la Consellería de Sanidad en Ourense
Recoge: Dr. Manuel Rodríguez Gómez

Ganador: “Closing the gap for post-colonoscopy colorectal
cancer. / Reduciendo la incidencia del cáncer colorrectal 
post-colonoscopia” Publicado en The Lancet. Dr. Joaquín 
Cubiella Fernández.
Entrega premio: Dña. Pilar Garzón Guiteria. Presidenta del 
ICOMOu
Recoge: Dr. Eloy Sánchez Hernández

Día del Médico 2023



Premios a las ONG

ONG Fundación Vicente Ferrer. Proyecto: “Fortalecimiento de
las capacidades operativas de la unidad de pediatría del hospital
rural de Kalyandurg, gracias a la adquisición de nuevo
equipamiento médico.”
Entrega premio: D. José Luis Jiménez Martínez. Vicepresidente
ICOMOu
Recoge: María Moldes Suárez. Delegada de la Fundación Vicente
Ferrer en Galicia y Principado de Asturias

ONG Beyond Suncare. Proyecto “Defensa y promoción del derecho
a la vida, a la salud y a la seguridad de las personas con albinismo en
Malaui con especial atención a niñas y niños.”
Entrega premio: D. Julio García Comesaña. Conselleiro de Sanidade
Recoge: María Bustillo Casado. Médica colegiada cooperante.

Día del Médico 2023



Ana Maria Sobral Seco
Angel Emilio Baz Erades
Angel Rodriguez Baelo

Antonio Fernandez Lorenzo
Augusto Alejandro Polo Medina

Carmen Leyte Coello
Concepción Vazquez Barquero
Constantino Fernandez Lourido

Domingo Cortón Lamelas
Emilio Canal Blanco

Eustaquio Puga Muñoz
Genaro Loureiro Clemente

Isabel Gil Alvarez
Jose Daniel Diaz Castellanos

Julio Jose Rodriguez Salgueiro
Manuel Conde-Corbal Tejada

Manuel Francisco Muñiz Fontaíña
Manuela Maria Salgado Novoa
Maria Fernanda Garcia Somoza

Maria Jesús Blanco Jorge
Maria Oliva Fernandez Moure
Miguel Angel Justo Fernandez

Miguel Angel Lopez Ortiz
Monserrat Riu Lloveras
Olga Fernandez Alvarez
Raúl Rodriguez Perez

Recaredo Gomez Penín
Teodoro Alvarez Pereira

MÉDICOS HONORÍFICOS

Día del Médico 2023



RECUERDO DE LOS MÉDICOS FALLECIDOS

Gonzalo Rodríguez Pérez

Juan Gómez Randulfe

Pedro García Vázquez

Rafael Bangueses Bangueses

Arístides Humberto Ávila Alonso

Manuel Mondelo García

Felipe Alonso Monge

Guillermo Pérez González

Día del Médico 2023



VII CONCURSO DE DIBUJO/PINTURA 

INFANTIL NAVIDEÑA 2023

Emma Rodríguez Alén de 8 años y Enrique Blanco Vázquez de 5 años, son los 

ganadores de nuestro VII Premio de Dibujo/Pintura navideña de 2023

Los premios se entregaron en la tradicional Fiesta Infantil de Reyes organizada 

por los Colegios de Médicos, Farmacéuticos y Veterinarios en la que las niñas y los 

niños pudieron saludar a los Reyes Magos y pasar una tarde divertida de magia y 

juegos para todo el mundo.



Emma Rodríguez Alén de 8 años 

Enrique Blanco Vázquez de 5 años



¿Sabías qué? 

Ver VIDEO

https://www.fpsomc.es/prestaciones_conciliacion
https://www.cmourense.org/es/informacion/apoyo-estadistico-y-metodologico
https://www.cmourense.org/es/informacion/apoyo-estadistico-y-metodologico
https://www.cmourense.org/es/noticia/sabes-que-es-la-alianza-medica-contra-el-cambio-climatico
https://www.instagram.com/reel/ClBKXnFPLl_/?utm_source=ig_web_copy_link
https://www.instagram.com/reel/ClBKXnFPLl_/?utm_source=ig_web_copy_link


Más información

¿Sabías qué? 

https://www.cmourense.org/es/informacion/solicita-tu-receta-medica-privada
https://www.cmourense.org/es/noticia/complemento-de-maternidad-paternidad


Complemento de maternidad/paternidad

✓ Antes del 2021, solo mujeres con dos o más hijos recibían

aumento en sus pensiones mediante el Complemento de

Maternidad.

✓ Desde el 2021, tanto hombres como mujeres jubiladas entre el

01 de enero del 2016 y el 3 de febrero del 2021 pueden

obtener este complemento según el número de hijos: 5% (2

hijos), 10% (3 hijos) y 15% (4+ hijos). Las sentencias están

condenando al INSS a abonar además la cantidad de 1.800

euros en concepto de indemnización.

✓ Para solicitarlo, redacta una carta sencilla al INSS solicitando el

complemento de maternidad indicando: fecha de jubilación y

adjuntando documentos como la resolución de tu pensión, DNI

y certificados de nacimiento de tus hijos.

✓ Si te jubilaste después del 4 de febrero de 2021, solo un

cónyuge puede recibir el "complemento de reducción de la

brecha de género“.

✓ Aprovecha esta oportunidad, si aún no lo has hecho para

mejorar tu pensión y asegurarte de recibir los beneficios a los

que tienes derecho.

¿Sabías qué? 

https://www.cmourense.org/es/noticia/complemento-de-maternidad-paternidad
https://www.instagram.com/reel/Cwo-9hfNSpJ/


Adhesión al Manifiesto #DóndeEstánEllas

2020-2023

Como compromiso con dicha adhesión y para visibilizar la

presencia de mujeres expertas en el espacio público,

especialmente como ponentes en debates, eventos y conferencias

en diferentes ámbitos y en especial en el campo de la medicina y

la docencia impulsada por el ICOMOu

Tener como objetivo incrementar en un 25% el número de mujeres

que participan como expertas, panelistas o ponentes en los actos

de formación y divulgación del Colegio.

Enlace al manifiesto

ENCUESTA DE PERCEPCIÓN Y ACTITUD DE LOS 

PROFESIONALES SANITARIOS ESPAÑOLES EN LA 

ASISTENCIA A LAS PERSONAS TRANS.

La Sección de Ginecología y Obstetricia Psicosomática

de la SEGO está estudiando la percepción y actitud de

los profesionales sanitarios españoles en la atención a

las personas trans.

Han elaborado una encuesta anónima para intentar

evaluar la formación recibida por los distintos

profesionales sanitarios, en la que se incluyen una

serie de preguntas sobre percepción y actitud en la

atención a estos pacientes, la formación recibida al

respecto y establecer la necesidad de Guías de Práctica

Clínica específicas para la atención multidisciplinar y

más adecuada a este colectivo.

Los resultados globales se presentaron en la 37

Edición Nacional Formación SEGO, que se celebró en

Córdoba del 28 de noviembre al 1 de diciembre de

2023.

https://www.congresosego2023.es/

32

35

17

9

19

14

2020/2021 2021/2022 2022/2023

hombres mujeres

https://madrid.europarl.europa.eu/es/dossiers/where-is-she/presentation
https://www.congresosego2023.es/


CARGOS MUJERES

Dirección Médica CHUO

Dirección Procesos Asistenciales

Dirección Asistencial CHUO

Subdirección de Procesos Médicos

Dirección del Distrito Sanitario de Valdeorras

Gerencia Hospital Verín

Directora de procesos de enfermería.

Subdirectora de procesos asistenciales.

Jefa de Servicio Trabajo Social

Directora de RRHH

Subdirectora de RRHH

Directora Asuntos Económicos CHUO

Jefa Territorial de Sanidad en Ourense

JEFATURAS MÉDICAS
DISTRIBUCIÓN POR GÉNERO

HOMBRES

MUJERES

2

13

DIRECCION, SUBDIRECCIÓN MÉDICA, JEFATURA 

TERRITORIAL

23

7

JEFATURAS DE SERVICIO CHUO

HOMBRES MUJERES

10
8

HOMBRES MUJERES

JEFATURAS DE SERVICIO ATENCION PRIMARIA



SOCIEDAD
ACTIVIDADES CULTURALES

JORNADAS



El Cineclube Padre Feijóo y el 

Colegio Médico de Ourense 

desarrollan el VIII Ciclo de Cine y 

Medicina. Con 6 películas de una 

gran variedad de géneros 

cinematográficos y temáticas. 

Como siempre, finalizando las 

proyecciones con un 

debate/fórum sobre la película y 

el tema suscitado con la presencia 

de compañeras/os involucrados 

en el asunto.

El Ciclo está pensado no sólo para 

los profesionales del sector, sino 

también para todo tipo de 

espectadores y aficionados al cine 

en general.

VIII CICLO DE CINE Y MEDICINA 2023



AYUDA A PROGRAMAS DE ORGANIZACIONES 
NO GUBERNAMENTALES

ONG ganadora:

Proyecto de triaje en el servicio de urgencias del hospital KING FAHAD (LAMU
COUNTY HOSPITAL) en Lamu, Kenia.

OBJETIVO ESPECÍFICOS
Implantar y adaptar un sistema de TRIAJE en el hospital público para poder
potenciar las consultas externas pediátricas y la atención urgente. Entrenar a
personal de enfermería y hacer participe a los médicos ya formados en pediatría
de la importancia de la toma de constantes y de establecer la gravedad del
paciente en el momento que llega al hospital para garantizar una adecuada
asistencia.

La Fundación Pablo Horstmann es una entidad independiente, sin ánimo
de lucro, con una finalidad clara de asistencia social y cooperación al
desarrollo e inspirada en los principios de justicia social y en los
valores cristianos.

El Colegio Médico de Ourense destina
anualmente el 0,7% de su presupuesto a
programas sociales o de cooperación para
el desarrollo a través de su
programa Fundación Galenus Auriensis,
de ayuda a programas de cooperación de
organizaciones no gubernamentales.



COLABORACIONES CON ASOCIACIONES

Emergencia COVID India. Necesitan tu apoyo.

COVID19 ha regresado con más virulencia a la

India. Necesitan tu apoyo para conseguir

un GENERADOR DE OXÍGENO para garantizar la

atención médica y hacer frente a esta nueva ola de

contagios.

CAMPAÑA EMERGENCIA CLIMÁTICA. La Fundación

Vicente Ferrer lanza la campaña Emergencia Climática

para recoger firmas y exigir a la ONU medidas

urgentes que eviten el riesgo para la salud y el medio

ambiente.

https://www.fundacionvicenteferrer.org/es/

Voluntariado para Special Olympics Galicia 

Special Olympics Galicia (Asociación de Padres, Profesionales y 

Amigos de Personas con Discapacidad Intelectual) solicita la 

colaboración de médicos de la provincia de Ourense, con carácter 

de voluntariado en sus actividades habituales.

http://www.specialolympicsgalicia.org/

CINECLUBE Padre Feijóo

Entidad cultural sin ánimo de lucro. 

https://cineclubepf.blogspot.com/

https://www.cmourense.org/es/noticia/emergencia-covid-india
https://www.cmourense.org/es/noticia/fundacion-vicente-ferrer-campana-emergencia-climatica
https://www.fundacionvicenteferrer.org/es/
http://www.specialolympicsgalicia.org/
https://cineclubepf.blogspot.com/


Asociación para la Lucha Contra las Enfermedades 

del Riñón

https://www.alcerourense.com/

Asociación de Familiares de Enfermos de Alzhéimer 

de Ourense

https://www.afaor.info/

Entidad cultural y de ocio, con 170 años de antiguedad.

En el Liceo se celebran una media anual de 400 actos

culturales o conmemorativos de la sociedad provincial, sin

ningún tipo de coste para los organizadores. 

http://www.liceodeourense.com/2.0/

Asociación abierta de mujeres independientes en 

diferentes ámbitos ejecutivos y directivos, tanto 

públicos como privados. 

https://executivasdegalicia.org/

https://www.alcerourense.com/
https://www.afaor.info/
http://www.liceodeourense.com/2.0/
https://executivasdegalicia.org/


MEDIOS DE COMUNICACIÓN



Nuestro portal 

www.cmourense.org donde se 

encuentran las últimas noticias 

sobre el colegio médico, 

actualidad sanitaria, se pueden 

descargar lo último en leyes, 

artículos de interés, etc. 

Acceso a la ventanilla única donde 

nuestros médicos colegiados y los 

ciudadanos pueden acceder a 

información cifrada. 

El ICOMOu está en las principales redes sociales, toda 

la actualidad, cursos y eventos se encuentran allí.

En Facebook

1,600 Me gusta y 1,700 seguidores

En X (Twitter)

1,670 seguidores

En Instagram

888 seguidores

Medios de comunicación

http://www.cmourense.org/
http://www.facebook.com/ICOMOu
https://twitter.com/ICOMOu
https://www.instagram.com/icomourense/?hl=es
http://www.facebook.com/ICOMOu
https://www.instagram.com/icomourense/?hl=es
https://twitter.com/ICOMOu


Medios de comunicación

Youtube

Formas de acceso:

-Pinchando en el icono de Youtube de acceso 
directo de nuestra web: 
https://www.cmourense.org/es/

-Acceso directo al canal

https://www.youtube.com/user/ICOMOu

https://www.cmourense.org/es/
https://www.youtube.com/user/ICOMOu


PERITOS MÉDICOS 
JUDICIALES



RELACIÓN INSCRITOS POR ESPECIALIDADES

(ART. 341 DE LA LEY DE ENJUICIAMIENTO CIVIL)

Cirugía General y del Aparato Digestivo 4

Cirugía Ortopédica y Traumatología 4

Microbiología 1

Hematología – Hemoterapia 1

Endocrinología y Nutrición 1

Medicina Interna 4

Medicina del Trabajo y Valoración del Daño Corporal 4

Medicina General / MEDICINA FAMILIAR Y COMUNITARIA (Con 

Formación académica en VALORACION DAÑO CORPORAL) 
15

Medicina General 2

Microbiología 1

Neurocirugía 1

Neurología 1

Oncología Médica 1

Psiquiatría 3



COMPROMISO DE COLEGIOS  DE MEDICOS OMC: postura proactiva en la 

descarbonización de la sanidad, el cumplimiento de la Agenda 2030 y los 

Objetivos de Desarrollo Sostenible.

ACCIÓN ESTADO 2022 RESULTADO dic/2023

Promoción de la Alianza Médica contra el Cambio Climático

entradas en FACEBOOK SI SI

entradas en TWITER SI SI

entradas en INSTAGRAM SI SI

entradas en Whatsapp NO NO

jornadas, simposios o charlas para difundir entre los médicos la amenaza del c. climático. 1 conferencia 1 conferencia

organizar formación continuada y acreditada sobre cambio climático y salud. SI SI

A incluir en la web colegial un apartado sobre cambio climático y medio ambiente. SI SI

Iniciativas propias del Colegio en la oficina colegial

Reducción del uso de papel. 8%

número de unidades de compra (caja) adquiridas 4 4

porcentaje de papel reciclado libre de cloro del total adquirido 0% 0%

Reducción del consumo de agua. 5%

medición del consumo de agua 228 m3 228m3

medición del consumo de luz 12.300 Kw 12.000 Kw

sustitución de luminarias instalando LED 100% 25%

número de luminarias totales en las instalaciones colegiales, internas o externas 70 70

número de luminarias LED sobre el total 100% 10

sustitución de botellas de plástico por vidrio o fuentes 20% 20%

recogida selectiva de papel SI SI

recogida selectiva de plásticos SI SI

recogida selectiva de pilas SI SI

recogida selectiva de tonner SI SI

Promocionar la asistencia on-line a reuniones de Juntas de Colegio y Consejo Autonómico 50% 50%

numero de asistencias on-line sobre número de asistencias totales 90/120 95/120



PROFESIONALES MÉDICOS COOPERANTES Y 

VOLUNTARIOS

MÉDICOS COLEGIADOS EN OURENSE INSCRITOS:  24

DATE DE ALTA

REGISTRO NACIONAL DE PROFESIONALES 

MÉDICOS COOPERANTES Y VOLUNTARIOS

https://registro.fcomci.com/registro-medico
https://registro.fcomci.com/registro-medico


ASOCIACIONES CIENTÍFICAS 
Y PROFESIONALES



ACADEMIA MÉDICO QUIRÚRGICA

CURSO 2023-2024

La Academia Médico-Quirúrgica de Ourense con su nueva Junta Directiva presidida por la Doctora 

Beatriz Suárez Rodríguez, inicia este nuevo curso académico con un programa muy interesante, con 

profesionales referentes tanto de la provincia como de fuera y al que os invitan expresamente.

Aunque las conferencias son de carácter técnico, abren la puerta a todas las personas que puedan estar 

interesadas en alguno de los diferentes temas que se traten.

Dra. Camino Mouronte, Dra. Beatriz Suárez y Dra. Sandra Pardo

https://amqourense.com/
https://amqourense.com/


FECHA DE

IMPARTICIÓN
HORA TEMA DOCENTE Y CUALIFICACIÓN

05-10-2023 20:00
¿Por qué enfermamos? Una perspectiva 

desde la medicina evolutiva.

Dra. María Martinón Torres Fundadora de la European Society for the

Study of Human Evolution, miembro de la Real Academia de Medicina y 

Cirugía de Galicia y Directora del Centro Nacional de Investigación sobre 

la Evolución Humana (CNIEH)

09-11-2023 20:00

Pensando en la educación médica del 

futuro: Necesidades de profesorado y 

colaboración de los centros san

Dr. Pablo Lara Muñoz, Presidente de la Conferencia Nacional de Decanas 

y Decanos de las Facultades de Medicina Españolas. Director de la 

Cátedra de Educación y Profesionalismo Médico de la UMA y socio 

fundador del ‘Movimiento Hipocrático’, promotor del carácter humanista 

de la Medicina.

08-02-2024 19:30
Acercándonos a la terapia asistida por 

animales.

Lucía Lombardía Cortiñas: Terapeuta Ocupacional, responsable del Área 

de Intervenciones Asistidas

con Animales de Candamin

Adrián Paredes Vázquez: Educador Canino, responsable de la Escuela de 

Educación Canina de Candamin

07-03-2024 19:30 ¿La cultura beneficia realmente a la salud?

Juan Alberto García De Cubas

Presidente, fundador y director de La Fundación Cultura en Vena. 

Arquitecto, museógrafo, gestor cultural y comisario musical

04-04-2024 19:30 Medicina Gráfica: Qué es y cómo utilizarla

Dra. Eugenia García Amor

Miembro fundador de la Sociedad Española de Medicina Gráfica. Médico 

en Formación de la Especialidad de Neurología

09-05-2024 19:30

Cuéntame un cueto y comeré más contento: 

La realidad frente al culto del mito sobre la 

alimentación saludable.

Dra. Eugenia García Amor

Miembro fundador de la Sociedad Española de Medicina Gráfica. Médico 

en Formación de la Especialidad de Neurología

29-05-2024 19:30
Investigación biomédica: Un valor añadido 

para el sistema sanitario público.

Dr. Joaquín Cubiella Fernández 

Especialista en Aparato Digestivo del Complejo Hospitalario Universitario 

de Ourense.

ACADEMIA MÉDICO QUIRÚRGICA

CURSO 2023-2024

https://amqourense.com/


SEGUROS 
COLECTIVOS



• Muerte por accidente, capital asegurado 1.800 €

• Invalidez Parcial o Total permanente por accidente, 

capital asegurado 1.800€

• Seguro de decesos 3.000€

• Seguro de responsabilidad civil por todo el periodo 

de residencia MIR

Póliza colectiva de accidentes

Póliza Vida



• 50€/día durante los primeros 15 días de baja laboral 

en caso de sufrir una agresión en el trabajo.

Póliza Agresiones



• Con una cobertura de 2.000€ durante las 24 horas 

del día.

Fallecimiento por accidente



• Catálogo de prestaciones

• Cobertura de la atención y defensa jurídica ante 

agresiones físicas, psíquicas o verbales hacia el médico 

en su puesto de trabajo, así como una indemnización 

por fallecimiento o invalidez permanente a causa de la 

agresión.

PROTECCIÓN EN EL EJERCICIO PROFESIONAL - FPSOMC

https://www.fpsomc.es/actividad/proteccion-social/prestaciones/catalogo-de-prestaciones/prestaciones


CONVENIOS CON EL 
COLEGIO MÉDICO



Casa de los lentes / Opticalia

c/ Paseo 2

20% en productos ópticos

10% en el resto de productos

Asesoría Fiscal. ASEGAL

20% sobre precio de mercado.

BARCELÓ HOTELES

10% de descuento para todas las reservas 

hoteleras que realicen en www.barcelo.com

Código de descuento: BCOMORENSE

Según el acuerdo los profesionales de la Medicina colegiados en
España obtienen un precio reducido y exclusivo en los alojamientos
de Paradores.
Los beneficiarios tienen derecho a un descuento exclusivo del 15%
sobre la “Tarifa Parador” en régimen de alojamiento y desayuno en
las habitaciones estándar. La promoción tiene vigencia durante todo
el año.
Además, los familiares a cargo del beneficiario también podrán
obtener la bonificación siempre y cuando vayan acompañados
por el propio beneficiario, que es quien debe realizar la reserva. Las
reservas, que están sujetas a disponibilidad, se efectúan a través de
la web de Paradores, en la central de reservas de Paradores (Tel.: 91
374 25 00), por correo electrónico: reservas@parador.es, o
directamente en cada Parador.
Para realizar la reserva el beneficiario debe indicar el código
promocional CP24CGCM e identificarse como colegiado/a un
Colegio de Médicos.

http://www.barcelo.com/
https://paradores.es/es
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