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CURSO DE FORMACION ESPECI'FIC'A PARA MEDICOS DE
ATENCION PRIMARIA EN EL AMBITO DE LAS
DROGODEPENDENCIAS Y CONSUMO DE DROGAS

DIRIGIDO A: Médicos.

DOCENTES:

Isabel Gil Alvarez. Médico General y de Familia

José Antonio Lamelas Garcia. Médico Titular

Jesus Apolinar Alvarez Mazariegos. Grupo de Intervencién en drogas.

Sociedad Espafola de Medicina de Familia y Comunitaria. SemFYC.

Gerardo Flérez Menéndez. Especialista en Psiquiatria. Médico Asistencial P.A.l.M.E..
Unidad de Conductas Adictivas, Hospital Santa Maria Nai Ourense.

DURACION: 10 Horas Lectivas.

FECHAS: 26, 27 y 28 de Enero 2015.

LUGAR: Saldn de Actos del Colegio de Médicos de Ourense
C/ Juan XXIII, 19 Entlo.

DESCRIPCION: Formacidn e intervencion en prevenciéon y manejo de pautas
asistenciales en dependencia y consumo de drogas.

N° MAX: 40 personas.

ACREDITACION: Solicitada acreditacién a la Comisién de Formacién de las
Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid.

12 SESION
Dia 26 de Enero:
De 16.15 h. a 19.30 h.

1. ALGUNAS CUESTIONES GENERALES.

1.1. Epidemiologia. El consumo de drogas en Espafia en el momento actual.

Tendencias.

1.2. Politica Sanitaria. Estrategia Nacional sobre Drogas 2009-2016. En sus apartados
correspondientes al papel de la Atencidn Primaria.

1.3. Neurobiologia de las substancias de abuso.

1.4. ¢{Por qué los pacientes no nos consultan sobre sus problemas con el uso

de substancias?
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22 SESION
Dia 27 de Enero:
De 16.15 h. = 19.30 h.

2. LAS PRINCIPALES DROGAS DE ABUSO Y RECREATIVAS EN NUESTRO
MEDIO.

- Patrones de consumo.

- Problemas asociados a su uso:

- Agudos. (Urgencias médicas)

- Abuso y Dependencia.

- Intervenciones clinico farmacolégicas desde Atencidn Primaria.

2.1. Heroina.

2.2. Cocaina y estimulantes (metanfetamina)
2.3. Cannabis.

2.4.LSDy “nuevas drogas”:

- Extasis y relacionadas (MDE...)

- Ketamina.

- GHB.

-2CB

- “Smart drugs”

32 SESION
Dia 28 de Enero:
De 16.15 h. —-19.45 h.

3. ABORDAJE INTEGRADO EN LA CONSULTA DEL MEDICO DE ATENCION
PRIMARIA

3.1. Abordaje inicial del paciente y/o familia.

3.2. Introduccidén a la Entrevista Motivacional.

3.3. Recursos de derivacion.

4. COMORBILIDAD PSIQUIATRICA EN TRASTORNOS ADICTIVOS

CLAUSURA DEL CURSO
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