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PROBLEMÁTICA DE UN MÉDICO 
VOLUNTARIO 

La mayoría de nosotros conocemos grandes 
organizaciones de profesionales sanitarios que 
desempeñan importantes acciones de cooperación 
internacional, generalmente en ámbitos hostiles 
(desastres, guerras, genocidios...).  

No tan famosos, pero no menos valiosos son los 
médicos voluntarios que desarrollan sus actividades en 
el difícil campo de la solidaridad. 

¿Cuentan con el apoyo de la administración sanitaria? 



OURENSE = COLEGIO MÉDICO 
SOLIDARIO 

2004: aprobación del 
proyecto a instancias de 
José Luis Doval, 
Presidente del 
ICOMOu.  

Se aprueban las bases en 
febrero de 2005. 

0.7% presupuesto 
colegial 



2005 

SEMG Solidaria por el proyecto de Formación del 
Médico General de Nicaragua. Construcción de 
Unidad Clínico-Docente 



2006 

Trabajo Ganador: “Proyecto 
Chijmuri de lucha integral 
contra la enfermedad de 
Chagas” 

Proyecto presentado por la 
Fundación SEMG- 
SOLIDARIA.  

Recogió el premio Dr. Ramón 
Manuel Devesa Muñiz, 
Presidente de SEMG. 



2007 

Trabajo ganador: “Aguas 
claras en la localidad de 
Aldea Santa (Camerún)”. 

Proyecto presentado por la 
ONG solidaria CERO 
NEGATIVO 



CERO NEGATIVO ONG 

Su finalidad primordial 
es la identificación y 
ejecución de proyectos de 
cooperación en países en 
vías de desarrollo 
apuntando a las clases 
más desfavorecidas y 
situaciones más precarias, 
así como también todas 
aquellas acciones 
susceptibles de mejorar el 
nivel de Solidaridad y de 
Justicia Social. 

 



2009 

Trabajo ganador: “Programa de Atención Integral al médico(a) 
Nicaragüense enfermo” 

Proyecto presentado por SEMG SOLIDARIA. 

Durante 12 meses (agosto 2009 – julio 2010) este proyecto daría 
cobertura a una población específica (médica) que no había sido 
cubierta hasta entonces por ningún programa, visualizando el 
estado de salud de los médicos y aportarles apoyo para sus 
medicaciones crónicas = importante impacto social para el tipo 
de población desatendida. 

Sede = Clínica Docente de Ciudad Sandino (Nicaragua) 

 



2010 

ONG “MI PERÚ” =  “Talleres culturales para niñ@s en 
Koneripatty (India) 

Proyecto presentado por el Dr. José Carlos de Miguel Bouzas. 

 

ONG “CERO NEGATIVO” = Envío de un contenedor con ayuda 
humanitaria para sus proyectos de desarrollo en Camerún. 

Proyecto presentado por el Dr. Carlos García Rodríguez. 

 



Fomentar y 
facilitar la 
escolarización de 
niños y niñas sin 
recursos  

La organización de este tipo de talleres permite ocupar 
el tiempo libre de los niñ@s en elcontexto de 
marginalidad y delincuencia en el que se ubica el 
poblado de Koneripatty, donde los índices de 
alcoholismo juvenil y delincuencia son muy elevados. 



2011 
ONG = “COLORES DE 
CAMERUN” (3373 euros) 

PROYECTO = Construcción del 
Centro Ortopédico de Bambili 
para el tratamiento de 
malformaciones y deformidades 
esqueléticas en Bamenda, al 
noroeste de Camerún. 

En dicha región existe un elevado 
número de personas afectadas por 
deformidades físicas, 
especialmente niños. El centro 
sanitario más cercano para 
tratarlos se encontraba a 9 horas. 

Presentado por la Fundación 
CUM LAUDE de Ourense. 

 



2012 

ONG = “MEDICUSMUNDI ASTURIAS” (2210 euros) 

PROYECTO = Construcción y equipamiento de viviendas 
de acogida para mujeres victimas de la violencia de género 

Proyecto enmarcado en NICARAGUA, uno de los países 
de América Latina con más casos de violencia física y 
psíquica contras las mujeres (patrones culturales, roles de 
género, sistemas de valores)…  

Atención multidisciplinar, refugio seguro, gratuito, para 
las madres y sus hijos, servicios estructurados, atención 
integral 

 



Atención a mujeres y niños/as del 
BARRIO ACAHUINCA, sectores 
aledaños y distrito II de 
MANAGUA que necesitan 
romper el circulo de violencia 
crítica; cuentan con el albergue 
”LAS GOLONDRINAS", un 
espacio seguro de protección 
gratuito y servicios estructurados 
con un enfoque sistémico integral 
y con perspectiva de género. 
 
Atención sanitaria, psicológica y 
legal para madres y sus hijos/as 
menores de 16 años que huyen de 
la violencia intrafamiliar.  



ONG “Sonrisas de 
Bombay” con su 
Proyecto titulado 

“HOPE”, presentada 
por el Dr. José Manuel 

QuintánsVázquez 
(2358.94 euros) 

2013 

Sonrisas de Bombay es una 
ONG que centra su acción en 
la lucha pacífica contra la 
pobreza y por los Derechos 
Humanos en los barrios de 
chabolas (slums) de Bombay. 



2014 
ONG = CRUZ ROJA ESPAÑOLA en OURENSE. 
 
PROYECTO = Reforzar la acción de CRUZ ROJA en Kenema 
(Sierra Leona) por el brote de ÉBOLA 
 
Presentado por el Dr. José Miguel Martínez-Escauriaza (2451.60 
euros) 



2015 
ONGs = AFAOR y CERO NEGATIVO (compartido) 
 
1.- Promoción personas afectadas por Alzheimer o deterioro 
cognitivo 
2.- Financiación de la escuela infantil de Dschang (Camerún): 
dos aulas con capacidad para 50 menores de entre 3 y 5 años 
pertenecientes a las familias más pobres. Profesora española 
voluntaria enviada por la Fundación África Directo. 
 



CONTINUARÁ… 


