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Introduccion

>

La Asociacion Espafiola de Gastroenterologia (AEG) tiene un
compromiso fundacional con la investigacion cooperativa en
gastroenterologia. En los ultimos afos, se ha detectado la
necesidad de una formacion transversal ligada a la investigacion
clinica pero con un objetivo eminentemente practico. Por este
motivo, se han llevado a cabo diversas iniciativas dentro de
la AEG: puesta en marcha de la plataforma REDCAP-AEG vy
formacioén asociada, cursos presenciales de introduccion a la

investigaciony, finalmente, el médulo de investigacién habilitado

en los estudios tipo master avalados por la AEG.

-

En concordancia con la filosofia de la AEG pretendemos ofrecer
un curso de formacién médica continuada para clinicos con
interés en la investigacion. Este curso abarcard desde los
aspectos mas tedricos asociados a la bioestadistica, cuestiones
legales relacionadas con los aspectos éticos de la investigacion

y la proteccién de datos y, como no, la comunicacion de resultados.

El curso ha sido disefiado para MIRs de Aparato Digestivo en
su ultimo afio y médicos especialistas jovenes con interés en la
carrera investigadora. Sin embargo, creemos que el contenido
del curso es interesante para cualquier médico con interés en la

investigacion clinica a ambos lados del Atlantico.
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Objetivos

Generales

Facilitar la formacién en investigacion clinica de
adjuntos jovenes tanto en gastroenterologia como
en otras especialidades.

Especificos

El curso aportara a los alumnos conocimientos y
habilidades relacionadas con la investigacion clinica:

e Flaboracion de una pregunta de investigacion

e Disefio de estudios de investigacion clinicos

e (Creacion de bases de datos para un estudio clinico
e Elementos béasicos de un analisis estadistico

e Organizacion y puesta en marcha de un estudio clinico
e Presentacién de resultados en congresos

e Escritura cientifica
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Programa Cientifico

’ 1. INVESTIGACION cLiNICA
¢Por qué investigar? La experiencia de AEG.

Dr. Joaquin Cubiella

¢Como elaborar una pregunta de investigacion?

Dr. Rodrigo Jover

Introduccién a la metodologia y analisis estadistico

Dra. Teresa Seoane

. 2 DISENO DE ESTUDIOS Y METODOLOGIA
Introduccidon a la inferencia causal

Dr. Xavier Garcia de Albéniz

Inferencia causal en estudios observacionales

Dr. Xavier Garcia de Albéniz

Representacion grafica causalidad y sesgo de confusion

Dr. Miguel Hernan
Sesgos de selecciéon

Dr. Miguel Hernan

» 3.

El ensayo clinico

Dr. Xavier Garcia de Albéniz

Estudios de cohortes

Dr. Xavier Garcia de Albéniz

Pruebas de diagndstico y cribado

Dr. Joaquin Cubiella

Medicina traslacional

Dr. Rubén Francés

Revisiones sistematicas

Dra. Patricia Carrera

Big Data: Modelizacion, generacién de algoritmos y
Machine Learning. Aplicacion en Investigacion clinica

Grupo Sing

BIOESTADISTICA BASICA
Introducciéon a STATA

Dra. M? Isolina Santiago



Variables y distribucion.

Dr. Enrique de Madaria

Manejo de datos en STATA

Dra. M? Isolina Santiago

Intervalos de confianza y contraste de hipétesis
Dr. Joan Tosca

Comparacion de variables cualitativas

Dra. Teresa Seoane

Comparacién de variables cuantitativas
Dra. Teresa Seoane

Nociones sobre analisis multivariante
Dra. Teresa Seoane

Analisis de supervivencia

Dr. Alfredo Gea

Dra. Teresa Seoane

Calculo de tamafo muestral

Dra. Patricia Carrera

LOGISTICA DE LA INVESTIGACION

¢ Como crear una base de datos con AEG-REDCAP?
Dr. Ignasi Puig

Aspectos éticos de la investigacion

Dra. Moénica Torrijos

Legislaciéon y buenas practicas clinicas en investigacion
Dra. Maria Gonzalez Hinjos

Proteccion de datos en investigacion.

Dfa. Caterina Bartrons

Financiacion: convocatorias publicas y privadas

Dra. Pilar Gayoso

Organizacion de estudios multicéntricos

Dr. Enrique de Madaria

PRESENTACION DE RESULTADOS
Habilidades de comunicacion

Dr. Fermin Mearin

Elaboraciéon de un resumen

Dra. Maria Pellisé

Elaboraciéon de una comunicacioén oral

Dr. Fernando Gomollén

¢Como instalar y manejar el gestor de referencias Mendeley?

Dr. Fernando Munoz

Lectura critica de un articulo cientifico ¢ Qué se espera
de un revisor?

Dr. Manuel Pera

Escritura cientifica

Dr. Vicent Hernandez
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Calendario

¢ Como elaborar una pregunta de
investigacion?

Introduccién a la metodologia y
analisis estadistico

Introduccion a la inferencia causal

Inferencia causal en estudios
observacionales

Representacion grafica causalidad y

sesgo de confusién

Sesgos de seleccion

El ensayo clinico

Estudios de cohortes

Pruebas de diagnéstico y cribado




Revisiones sistematicas

Big Data: Modelizacién, generacion de

algoritmos y Machine Learning

Introduccion a STATA

Variables y distribucion

Manejo de datos en STATA

Intervalos de confianza y contraste
de hipétesis

Comparacion de variables
cualitativas

Comparacion de variables
cuantitativas

Nociones sobre analisis
multivariante

Analisis de supervivencia

Calculo de tamano muestral




Aspectos éticos de la investigacion

Legislaciéon y buenas practicas
clinicas en investigacion

Proteccién de datos en investigacion

Financiacion: convocatorias publicas
y privadas

Organizacién de estudios
multicéntricos

Habilidades de comunicacion

Elaboracién de un poster

Elaboracion de una comunicacion oral

¢Como instalar y manejar el gestor
de referencias Mendeley?

Lectura critica de un articulo cientifico
¢Qué se espera de un revisor?

Escritura cientifica




Directores del curso:

Dr. Joaquin Cubiella. Hospital Universitario de Ourense
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Dr. Miguel Montoro. Hospital Universitario San Jorge de Huesca

Metodologia

>

Cada unidad docente consta de una clase virtual con el resumen de
los puntos mas relevantes, lecciones elaboradas por los autores (10-12
paginas), material de soporte propuesto por los profesores (ejercicios
practicos, material bibliografico, acceso a videos formativos), un chat
de resolucion de dudas vy, finalmente, un test de evaluacién de los
conocimientos obtenidos. Los alumnos tendrédn acceso a través de la

plataforma formativa tanto a los directores de la actividasd, los profesores

y otros alumnos a través del chat de la aplicacion. Las preguntas seran
redirigidas al correo de la persona responsable para su respuesta en el
tiempo mas corto posible. Los alumnos deberan haber visualizado

todo el material pregrabado, revisado las lecciones y el material de
soporte y respondido de forma correcta al menos al 80% de las preguntas

del examen. Para pasar el examen final tendran dos oportunidades.
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Profesorado

» Dr. Joaquin Cubiella

Hospital Universitario de Ourense

» Dr. Rodrigo Jover

Hospital General Universitario de Alicante

» Dra. Teresa Seoane

Universidade Da Corufia

» Dr. Xavier Garcia Albéniz

Harvard T.H. Chan School of Public Health

» Dr. Miguel Hernan

Harvard T.H. Chan School of Public Health

» Dr. Rubén Francés

Hospital General Universitario de Alicante

Dra. Patricia Carrera

CIBER Enfermedades Hepaticas y
Digestivas. Zaragoza

GRUPO SING

Florentino Fernandez Riverola / Daniel Gonzélez
Pefia / Miguel Reboiro / Hugo Lépez
Universidad de Vigo

Dra. M? Isolina Santiago

Direccion Xeral de Saude Publica de Santiago
de Compostela

Dr. Enrique de Madaria

Hospital General Universitario de Alicante

Dr. Joan Tosca

Hospital Clinic Universitari de Valencia

Dr. Alfredo Gea

Universidad de Navarra. Pamplona

Dr. Ignasi Puig

Xarxa Assistencial Universitaria de Manresa

Dra. Ménica Torrijos

Instituto Aragonés de Ciencias de la Salud de Zaragoza

>

Dra. Maria Gonzalez Hinjos

Instituto Aragonés de Ciencias de la Salud
de Zaragoza

Dna. Caterina Bartrons

Faura Casas, Auditors Consultors, Barcelona

Dra. Pilar Gayoso

Instituto de Salud Carlos Ill de Madrid

Dr. Fermin Mearin

Centro Médico Teknon de Barcelona

Dra. Maria Pellise

Hospital Clinic de Barcelona

Dr. Fernando Gomolldn

Hospital Clinico Universitario Lozano Blesa
de Zaragoza

Dr. Fernando Munoz

Complejo Aistencial Universitario de Salamanca

Dr. Manuel Pera

Hospital Universitario del Mar

Dr. Vicent Hernandez

Hospital Alvaro Cunquiero de Vigo
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