
Escuela de Salud Ourense 
Centro Médico El Carmen 

Se trata de un encuentro dirigido a la ciudadanía y a los profesionales de la salud ourensanos en 

el que trataremos el envejecimiento desde dos aspectos básicos: Cerebro y Corazón. 
 
 Sábado 19 de noviembre de 2016 

Auditorio de Ourense 

 Bloque “Cerebro y envejecimiento” 

10:00-11:00 Dr. Castillo Sánchez (Jefe de Servicio de Neurología del Complejo Hospitalario Uni-

versitario de Santiago de  Compostela, Catedrático de Neurología de la Universidad de Santiago de 

Compostela) 

11:00-11:30 Pausa Café 

11:30-13:00 Mesa redonda. (Moderada por Pepe González, Cadena SER) 

Dr. Castillo Sánchez (Jefe de Servicio de Neurología del CHUS) 

AFAOR (Asociación de Familiares de Enfermos de Alzheimer de Ourense) 

Jovita Alonso González – AODEM (Asociación ourensana de esclerosis múltiple, ELA, parkinson y 

otras enfermedades neurodegenerativas) 

Delfín Campos Castro – Neuroburgas (Fisioterapia Neurológica, Neuropsicología, Terapia Cognitiva, 

Terapia Ocupacional, Logopedia y Asesoramiento Nutricional) 

María José Penedo – Fundación San Rosendo (Entidad dedicada a desarrollar funciones de asisten-

cia social. Misiones y valores, centros para mayores y discapacitados.) 

13:00-14:00 Taller AFAOR 

 Bloque “El corazón de los mayores” 

16:30-17:30 Dr. Juanatey (Catedrático de la Universidade de Santiago de Compostela, jefe del 

Servicio de Cardiología y Unidad Coronaria del Complejo Hospitalario de Santiago) 

Charla para profesionales 

17:30-19:00 Mesa redonda. (Moderada por Itxu Díaz, La Región) 

Dr. Juanatey (Catedrático de la Universidade de Santiago de Compostela, jefe del Servicio de Car-

diología y Unidad Coronaria del Complejo Hospitalario de Santiago) 

Dr. Mantilla (Cardiólogo Centro Médico El Carmen) 

Aurora Vázquez (Jefa Enfermería Centro Médico El Carmen) 

Dr. Mario Gutiérrez (Cardiólogo Sociedade Galega Cardioloxía) 

Dr. Jiménez (Internista. Presidente del Colegio Médico de Ourense) 

19:00-20:00 Taller Cruz Roja Ourense 

20:00-20:30 Vino 

http://www.ourensecultura.com/AuditorioMunicipal

