Jerez de la Frontera

HOTEL SHERRY PARK
Avda. Alcalde Alvaro
Domecq, 11

Dr. Manuel Nifio Camacho
Dr. Gregorio Soto Campos

La Rioja

HOTEL AC LA RIOJA

Madre de Dios, 21
Logrofio

Dr. José Tomas Gomez
Saenz

Dr. Carlos Ruiz Martinez

Las Palmas
COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS

Le6n y Castillo, 44
Las Palmas de Gran Canaria

Dr. Marcos Gonzalez
Cabrera
Dr. Carlos Cabrera Lopez

Leon

COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS
Villa Benavente, 5

Dr. Luis Carazo Fernandez
Dra. Silvia Garcia Garcia

Lleida

HOTEL AC LLEIDA

Uni6n, 8

Dra. Niiria Nadal Braque
Dr. Luis Fernando Casas

Lugo

COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS
Ramoén y Cajal, 1

Dr. Luis Pérez Del Llano
Dr. Rafael Golpe Gomez

Malaga

COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS
Curtidores, 1

Dra. Adoracion Garcia
Claros

Dr. Adolfo Domenech
del Rio

Murcia

CENTRO NEGOCIOS MARLA
CENTER

Avda. Dr. Pedro Guillén, 5
Espinardo - Murcia

Dr. Luis Garcia-Giralda Ruiz

Dra. Maria Jesiis Avilés
Inglés

Navarra
COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS

Avda. Baja Navarra, 47
Pamplona

Dr. Manuel Carpintero
Navarro

Dra. Pilar Cebollero Rivas

Ourense

COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS
Juan XIII, 19-entresuelo
Dra. Angélica Molina
Blanco

Dr. Isaura Parente Lamelas

Palencia
COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS
Plaza Pio XII, 3

Dra. M? Angeles Fdez. Jorge

Dra. Gloria Sobrino Garrido

Ponferrada

COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS
General Gomez Nufiez, 29
Dr. Juan Ortiz de Saracho
Dr. Emilio Juarez Moreno

Pontevedra

COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS
Echegaray, 8

Dr. Luis Fransi Galiana
Dr. Jorge Ricoy Gabalddn

Salamanca

COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS
Bientocadas, 7

Dr. Miguel Barrueco Ferrero
Dr. Jacinto Ramos Gonzalez

Santa Cruz de Tenerife

COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS
Horacio Nelson, 17

Dr. Segundo Artemio
Rodriguez

Dr. Lorenzo Pérez Negrin

Santiago de Compostela

COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS
San Pedro De Mezonzo,
39-41

Dr. José Manuel Garcia
Pazos

Dr. Francisco J. Gonzalez
Barcala

Segovia
COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS

Paseo del Conde
de Sepllveda, 24

Dr. Luis Gonzalvez Lopez

Dr. Juan Manuel Cantera
Maortua

Sevilla

COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS
Avda. de la Borbolla, 47
Dr. Miguel Solis de Dios

Dr. Francisco Javier Muiioz
Gutiérrez

LETEV X0 CRERG T E

COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS
Avda. de la Constitucion, 4
Dr. José Celdran Gil

Dra. Ana Carmen Gil
Adrados

Tarragona

COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS
Via de I'lmperi Roma, 11 Bis
Dr. Pep Caiiellas Iserm

Dr. Albert Roger

Teruel

COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS
Joaquin Arnau, 2

Dra. Matilde Martinez
Martinez

Dr. Miguel Angel Sauras
Herranz

Toledo

COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS
Canarias, 3

Dra. Encarnacion Lopez
Gabaldén

Dr. Andrés Zamorano Tapia

Valencia

COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS
Avda. de la Plata, 34

Dr. Enrique Mascaros
Balaguer

Dra. Elsa Naval Sendra

VEET G

COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS
Pasion, 13

Dr. Santiago Juarros
Martinez

Dr. Juan Carlos Martin
Escudero

Vigo

COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS
Riia do Ecuador, 84

Dr. Jaime Gonzélvez Rey
Dr. Carlos Vilarifio Pombo

Zamora

COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS
Pelayo, 15-2°

Dra. Teresa Antolin Garcia
Dr. Julio Mata Poyo

Zaragoza

COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS
Centro de Formacion

Ana Isabel Herrero, 3-5
Dr. José Maria Marin Trigo
Dr. Karlos Naberan Toiia
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RETRANSMISION ofiiaics ce adicos e espana -
Abordaje dual del paciente respiratorio
cronico en el siglo XXI

Programa 23 de octubre de 2014

Prélogo

La patologia respiratoria ocupa
el primer motivo de consulta en
los centros de salud, junto con
el dolor. En estos ultimos anos
se estd produciendo un avance
importante en el conocimiento
y manejo de algunas de las
enfermedades respiratorias
mas prevalentes. El médico

de Atencién Primaria debe
permanecer actualizado en todas
las novedades que aparezcan
en este campo, de forma que
pueda ofrecer la mejor calidad
asistencial a sus pacientes.

En consonancia con lo anterior,
GSK, una compania lider mundial
en investigacion farmacéutica

y en el cuidado de la salud,
comprometida con la formacion
y actualizacién de cualquier
novedad en el &mbito de las
patologias respiratorias, propone
esta jornada de actualizacion
en el manejo del paciente
asmatico y con EPOC, dirigida

a los profesionales de Atencion
Primaria.

Introduccion

La reciente publicacién del estudio de la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS) de la Carga Mundial de Enfermedades (Global Burden
of Disease Study -GBD-) 2010, actualiza las estimaciones mundiales
anteriores en EPOC y otras enfermedades respiratorias y también
da algunas nuevas estimaciones sobre el asma, los trastornos
relacionados con el sueno, las infecciones de las vias respiratorias
inferiores, el cancer de pulmon y la tuberculosis. En general, las
enfermedades respiratorias crdonicas representaron el 6,3% de
los YLD (years lived with disease —anos vividos con enfermedad-)
mundiales, y su mayor contribuyente es la EPOC (29,4 millones
de YLD), seguida por el asma, con 13,8 millones de YLD. Ademss,
las enfermedades respiratorias croénicas como grupo representaron
el 4,7% de los DALY (disability-adjusted lost years —anos de vida
perdidos ajustados por discapacidad-) global.

Respecto a la EPQC, la nueva informacién de mortalidad y prevalencia
en el mundo se presenta en el ranking mundial de causas de muerte:
las enfermedades respiratorias representan 4 (o 5) puestos dentro de
los 10 primeros. La EPOC subi6 del cuarto puesto en 1990 al tercero
en 2010, justo por detras de la cardiopatia isquémica y el accidente
cerebrovascular.

Hay aspectos claves que deben considerarse para el tratamiento
correcto, por ejemplo, en el asma, que pasa por diversas acciones.
Bdasicamente, la administracién de farmacos adecuados para
mantener el control, evitar desencadenantes y la aplicacién
sistematica a todos los enfermos de un programa de educacién. Una
de las carencias observadas en algunos estudios recientes en nuestro
pais es la alarmantemente escasa implicacién de los profesionales
sanitarios en la educacién que sobre asma deberian impartir a sus
pacientes. El estudio GEMA-test, que entrevisté a 1.066 médicos y
enfermeras espanoles habitualmente relacionados con el manejo del
asma, revelé que sélo el 16% lo seguia o utilizaba en sus centros.

Por tanto, la alta prevalencia de ambas patologias y su
infradiagndstico, unido a las novedades clinicas —como nuevas
guias del manejo de ambas patologias—, asi como la carga que estas
enfermedades generan y el alto coste que supone para los servicios
sanitarios publicos, justifican la actualizacion y formacién regular a
los profesionales sanitarios en ambas patologias.

17:45-18:00 h Bienvenida e Introduccion
(Moderadores locales)

18:00-18:05 h  Introduccion

Dr. Raul de Simdén Gutiérrez

Centro de Salud Luis Vives. Alcalad de Henares. Madrid
(SEMERGEN).

EL CONTROL DEL PACIENTE ASMATICO.
¢UNA ASIGNATURA PENDIENTE?

18:05-18:20 h Necesidades todavia no cubiertas
del paciente asmatico

Dr. Alfons Torrego Fernandez
Hospital Sant Pau y Sant Creu. Barcelona (SEPAR).

18:20-18:40 h Novedades en el asma:
eficacia, adherencia y dispositivo,
las claves del control

Dr. Diego Vargas Ortega

Unidad de Cuidados Polivalentes del Centro Hospitalario de Alta
Resolucion (CHARE) El Toyo. Almeria.

18:40-18:50 h Discusion

MANEJO DEL PACIENTE EPOC EXACERBADOR
18:50-19:10 h  Mas alla de la broncodilatacion

Dra. Sagrario Mayoralas Alises
Hospital Ramén y Cajal. Madrid.

19:10-19:30 h Novedades en el tratamiento de la EPOC

Dr. Jesus Molina Paris
Centro de Salud Francia. Madrid (semFYC).

19:30-19:45 h  Discusion y cierre de la retransmision

19:45-20:30 h  Debates por sede [Moderacién local]

Sedes y ponentes

A Coruiia
COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS

Avda. Salvador de
Madariaga, 66-entresuelo

Dr. Manuel Barral Castro
Dr. Luis Dominguez Juncal

Alava
COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS

Avda. de Santiago, 7-1°
Vitoria-Gastéiz

Dra. Patricia Sobradillo
Ecenarro

Dra. Margarita Pinel Monge

Albacete

GRAN HOTEL

Marqués de Molins, 1

Dr. Tomas Soler Lopez
Dr. Jesiis Jiménez Lopez

Alicante

COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS
Avda. de Dénia, 47 A

Dr. Armando Larnia Sanchez
Dra. Elia Gémez Merino

Almeria

COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS
Gerona, 11

Dr. Pedro Garcia Pedrefio

Dr. Gustavo Villegas
Sanchez

Asturias

COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS
Plaza de América, 10
Oviedo

Dra. Teresa Baziis Gonzalez

Dr. Juan Enrique Cimas
Hernando

Avila

COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS
San Juan de la Cruz, 26
Dr. Jesiis Hernandez
Hernandez

Dra. Ruth Garcia Garcia

Badajoz

COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS
Avda. de Coldn, 21

Dra. Francisca Lourdes
Marquez Pérez

Dr. Bartolomé Leal Correa

Barcelona

UNIVERSITAT AUTONOMA
DE BARCELONA

Dra. Montserrat Llordés
Llordés

Dra. Esther Rodriguez
Gonzalez

Bilbao

COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS
Lersundi, 9

Dr. Javier Mazo Etxaniz

Dr. Agustin Martinez
Gonzalez

Burgos

COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS
Avda. del Cid, 100

Dr. Luis Rodriguez Pascual
Dr. Manuel Royo Del Rio

Caceres

HOTEL AH AGORA

Parras, 25

Dr. Fernando Masa Jiménez
Dr. José Ignacio Prieto Romo

Cadiz

COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS
Cervantes, 12-1°

Dr. Daniel Ocaiia Rodriguez
Dr. Cayo Garcia Polo

Cantabria

HOTEL CHIQUI

Avda. Manuel Garcia Lago, 9
Santander

Dr. Ramoén Agiiero Balbin
Dr. Juan Luis Garcia Rivero
Dr. Juan Carlos Lopez Caro

Castellon

HOTEL INTUR

Herrero, 20

Dra. Maria Dolores
Aicart Bort

Dr. Juan Guallar Ballester

Ciudad Real

COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS
Plaza de la Provincia, 2

Dr. Ignacio Sanchez
Barranco

Dra. Belén Herrero Gonzalez

Cordoba

HOTEL AYRE

Poeta Alonso de Bonilla, 3
Dr. Antonio Hidalgo Requena
Dr. Luis Manuel Entrenas

Cuenca

COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS
César Gonzdlez Ruano s/n
Dr. José M? Peiias Herrero
Dra. Pilar Orgaz Gallego

Girona

HOTEL CARLEMANY

Plaga Miquel Santal6
Dr. José Paredes Saura

Dra. Gladis Sabater
Talaverano

Granada

COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS
Andrés Segovia, 53

Dr. José Luis Sabatell
Gomez San Roman

Dr. Francisco Glez. Vargas

Guadalajara

COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS
Avda. del Ejército, 9-9B
Dr. Carlos Almonacid
Séanchez

Dr. Raiil Piedra Castro

Guipiizcoa

COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS
De Francia Ibilbidea, 12

Dr. Javier Michel de la Rosa
Dra. Eva Rua Portu

Huelva

COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS
Arcipreste Gonzalez

Garcia, 11

Dr. Francisco Mora Moreno
Dr. Manolo Gémez Entrena

Huesca

COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS
Zaragoza, 5-bajo

Dr. Luis Borderias Clau

Dr. Fernando Marin Andrés

llles Balears

COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS
Passeig Mallorca, 42
Palma de Mallorca

Dr. Miguel Roman
Rodriguez

Dr. Borja Garcia-Cosio
Piqueras

Jaén

COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS
Millan de Priego, 4-entrep.
Dr. Alfonso Segovia
Martinez

Dr. Gerardo Pérez Chica » P >




